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Sassa

ANGEL SCHLESSER

Los 70 inspiran al santanderino
en la coleccion que nos presen-
ta para esta primavera-verano
2006. El juego de volumenes se
fusiona con tejidos tradiciona-
les, pero de originales trata-
mientos: algodon, popelin, seda
o el lino.

Los lazos y los pequefios volan-
tes son uno de los detalles pro-
tagonistas en la coleccion. Las
faldas globo y evasé se despe-

gan del cuerpo gracias a frunci-
dos y se sueldan a correctas
chaquetas cortas.

Los escotes redondos se llenan
de volantes, ribetes... en las blu-
sas, que son parte esencial
para la temporada. Estas pren-
das se caracterizan ademas por
la mezcla de tejidos. Las textu-
ras metalizadas y la pasamane-
ria detallan las creaciones
reservadas para la noche.

SuperDry

SUPERDRY, FIRMA DE REFERENCIA DE LA MODA MAS CASUAL Y URBA-
NA, PRESENTA SU NUEVA COLECCION PARA LA PRIMAVERA-VERANO
2006 : SUPER DRY LAUNDRY ATHLETICS.

S

Inspirada en el concepto Varsity
Vintage, que se caracteriza por su
lavado, envejecido a mano y slim fit;
esta linea ofrece gran variedad de
prendas pensadas para un publico
joven, que busca ante todo la comodi-
dad y las ultimas tendencias en dise-
flo. Manteniendo un estilo casual y
urbano, recurre en esta nueva tempo-
rada a los looks denim, militar y uni-
versitario. Vestidos, camisetas vinta-
ge, polos, pantalones, chaquetas...
todas prendas de alta calidad en algo-
doén y punto elaborados en modernos

Ells

procesos de produccién, lavado y
envejecido a mano. Con una linea
basica permanente, a la que se afa-
den prendas nuevas cada temporada,
las colecciones de Superdry, tanto
para hombre como para mujer, res-
ponden a un marcado estilo urbano.
Sus prendas, destacan por su calidad,
precio, funcionalidad y disefio, y pue-
den encontrarse actualmente en tien-
das multimarca en todo el territorio
nacional, teniendo previsto el desarro-
llo de un proyecto de tiendas propias y
franquicias en un futuro préximo.

LAUNDRY ATHLETICS
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En la recientemente celebrada Aguja de Oro 2006 se
entregd el galardon a los hermanos Dean y Dan Caten
por su labor creativa al frente de la firma Dsquared2. La
finalista fue la disefiadora burgalesa Amaya Arzuaga. La
disefiadora, que ha sido protagonista de aplausos haya
donde ha presentado su coleccion: Milan Espafia... nos
ofrece para esta temporada una creativa y éptima colec-
cion llena de cuidados detalles: faldas con voliumenes,
por debajo de la rodilla, acampanadas, con enaguas... en
una nueva interpretacion de los afios cincuenta. El tul, liso
y plisado, es uno de los protagonistas de la coleccion,
junto con otros abalorios: lentejuelas, pedreria, lazos,
arandelas, cadenas, nudos... La gabardina, adaptada
para diferentes ocasiones y versiones es otra de las pro-
tagonistas, junto con los pantalones, que aparecen de tiro
muy bajo y por debajo de la rodilla. Si hablamos de colo-
res sobresalen el blanco puro, plateado, el verde, beige,
el rojo, pasteles subidos de tono, sin olvidar el negro,
sefia de identidad de la burgalesa. Los tejidos seleccio-
nados son sedas plastificadas, algodén, crep de seda y
viscosa elastica. Extractando la coleccién subrayamos
que la disefiadora ha presentado una coleccion sofistica-
da y cuidadosamente confeccionada en la que se mez-
clan texturas y donde se experimenta con el movimiento
de los tejidos; un juego de volumenes que hace de esta
coleccién todo un éxito.




AMAYA
ARZUAGA

PRIMAVERA VERANO 06

La primavera-verano 2006 que Amaya Arzuaga nos
presenta para el hombre condensa una refinada
estética rockera. Una coleccion plena, salpicada de
brillos y de gran calidad. La disefiadora juega con las
proporciones, los largos... confeccionando chaque-
tas con los bajos acortados. Las camisas presentan
delanteras confeccionadas en rafia y los pantalones,
con una estética rock, se estrechan pitillos y se
bafian en brillos y plastificados. Las trasparencias
ahora también son cosa de hombres en t-shirt a
rayas que descubren nuestra piel. El punto, muy
caprichoso, se escota, desnudando el pecho con
amplios picos. Los colores para el hombre son tonos
neutros: gris, el beige, el blanco o el negro, sin olvi-
dar los acabados brillantes y el rojo que salpica las
prendas cuidadosamente.
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NIVERSO
(OEWE

H SOLO [OEWE

SOLO LOEWE, fiel a su filosofia de ser la armonia de los extremos,
ha sido concebida de forma original, apartandose completamente de
las metodologias perfumisticas habituales, de las construcciones
olfativas piramidales. Para ello, ha disefiado los acordes que queria
expresar en la fragancia, contraponiéndolos dos a dos hasta equili-
brarlos. Asi, se inventa un acorde de piedra humeda a base de
esencia de Guava, Lavanda, Boldo, Tomillo, Romero y Mate, y lo
combina con uno seco a base de maderas de Cachemira, Pachuli
y Costus. También, ha balanceado un acorde hespéride de
Bergamota, Limén y Mandarina con uno especiado de Nuez
Moscada, Canela, Comino y Pimienta. Finalmente, para armonizar
todo, una sabia dosis de Ambar y Almizcle. Y como siempre, mate-
riales nobles, lo que en perfumeria se traduce por materias primas
naturales. El artista ha utilizado en este perfume una enorme canti-
dad de productos naturales, hecho totalmente inhabitual en la perfu-
meria moderna, para dar a la fragancia una excepcional riqueza de
armonicos. El resultado de esta alquimia es SOLO LOEWE, una fra-
gancia sin filiacion olfativa alguna, pero cuya originalidad y calidad
es perceptible desde el primer momento.

EL DISENO

La nobleza de todos los materiales de los productos acufiados
LOEWE, es una constante, y aqui no podia ser de otra manera:
Vidrio cristalino y metal puro, contrapuestos pero casados habil-
mente por el artesano. Formas limpias, lineas rectas, intemporales
con la ruptura necesaria que da la mano del genio. Disefio bafiado
en ambar casi naranja, albero y fruta, colores eternos de Espafia.

aki.
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Hm (OEWE YOU

| LOEWE YOU es el nuevo y exclusivo perfume
dedicado a la chica simpatica y divertida...Un
sutil, ingenioso y divertido juego de palabras
que Loewe convierte en una verdadera declara-
cion de amor. Un juego de palabras lleno de
romanticismo, de ingenuidad, del amor con toda
su inocencia y descaro. Esta inspirado en la
coleccion Pink Evidence que combina los valo-
res de tradicion y modernidad del nuevo espiritu
de Loewe. El anagrama, el alma de la marca, el
simbolo que identifica a todas y cada una de
sus creaciones. Culminando con el tradicional
anillo metalico de Loewe, una declaracion de
amor llena de inocencia, curiosidad, delicadeza
y atrevimiento. Esta es fragancia perfecta
para una chica joven e inocente, aunque
llena de curiosidad y atrevimiento.

Ademas, la firma acaba de presentar la linea de
bafo de | Loewe You, la fragancia femenina
inspirada en el beso. Percibir la esencia de |
LOEWE YOU es sumergirse por completo en la
sensacion de un beso, y esa sensacion es mas
envolvente gracias su linea de bafio: gel de
bafno perfumado, desodorante y gel hidratan-
te con efecto refrescante. En la descripcion olfa-
tiva de | LOEWE YOU predominan el pomelo,
la bergamota o el jazmin.

El gel refrescante hidratante caracterizado tam-
bién por la diversidad aromatica se compone de
ingredientes hidratantes como el Pantenol, sus-
tancias dermoprotectoras como extractos de
Ginseng y Aloe Vera, asi como un ingrediente
estrella: Abyssine 657. Se trata de una molécula
sintetizada por micro organismos que viven en los
fondos marinos, tiene propiedades activas para
aliviar y reducir la irritacion de la piel, a la vez que
la protege ante las agresiones de los UVB.

El disefio de estos productos sigue la linea de la
fragancia, con un frasco rosa en el que se dibu-
ja en blanco, el famoso logotipo de Loewe.






DIOR GOURMETTE

ABRIR ESTA JOYA ES TODA
UNA SORPRESA. ESTA ES LA
MANERA MAS FACIL DE
LLEVAR ENCIMA EL GLOSS
QUE MAS TE GUSTA.

DIOR, COMO SIEMPRE: CHIC, CAPRICHOSO Y
NOVEDOSO. ACABA DE LANZAR AL MERCADO DIOR
GOURMETTE, UN BRILLO DE LABIOS EN UN SOPOR-
TE DE LO MAS ORIGINAL: UNA PULSERA.

ABRIR ESTA JOYA ES TODA UNA SORPRESA. ESTA
ES LA MANERA MAS FACIL DE LLEVAR ENCIMA EL

GLOSS QUE MAS TE GUSTA. PODRAS RETOCARTE
SIEMPRE QUE QUIERAS. UNTA TU DEDO DE BRILLO
Y DESLIZALO POR LOS LABIOS.. TE VAS A SENTIR
SENSUAL Y SEDUCTORA.

PODEMOS ENCONTRAR DIOR GOURMETTE EN UN
DUO ATREVIDO DE PETALOS DE ROSAS Y FRAM-
BUESAS (URBAN CHIC) Y EN UN APETITOSO Y
SUCULENTO DUO ROSA Y OCRE NACARADO
(STREET CHARM). CON DIOR GOURMETTE, VAS A
CONSEGUIR UNOS LABIOS BRILLANTES CON UN
TOQUE DE COLOR

BESOS DELICADOS

EL CUIDADO DE UNA PIEL MUY ESPECIAL

PARA MANTENER EN
PERFECTO ESTADO LAS
BARRAS DE LABIOS TE
RECOMENDAMOS QUE
AHORA QUE LLEGA EL

CALOR LAS GUARDES EN UN
LUGAR FRESCO Y SECO; DE
ESTE MODO PUEDEN DURAR
DE 2 A 3 ANOS; LAS MATES
PUEDEN SECARSE ANTES;
LOS TONOS FUERTES Y
VIVOS SON MENOS
ESTABLES.

EL SOL EL CLORO Y LA SAL DEL MAR
AGRIETAN NUESTROS LABIOS.
MANTENERLOS BIEN HIDRATADOS NO ES EL

ANTES DE PINTAR TU
S
APLICA PRIMERA/&ZXEBII\%E

;
5 105 A SULAIE BASE

UNICO CUIDADO QUE DEBEMOS TENER. AB!OS N EST
N o PERFECTAMENTE DIBGIAROS,
ara evitar las grietas y la formacion de pellejos ]{\]TENTA E\/IT/\R S,
en los labios, es conveniente exfoliarlos de COLORES
forma periodica. Ademas, en el momento que OSCUROS.

aplicamos un maquillaje si no conseguimos una Q
iel t de calidad tros labios, el resul- EL BRILL
lado pude sor un desaste. Recuerda qus cuanto RgESC%ERDDi%%E ASPECTO
mé§ impo’rtar]te y sofisticado sea e.I magquillaje de \DAD A TUS \_AB\OS Y UN
labios, mas ligero debe ser el de ojos. Para gra- TOQUE NATU RAL ES PER\:ECTO

duar la intensidad, maquillaremos los labios antes PARA EL D\A.
de aplicar el colorete. A la hora de elegir el color
adecuado de la barra de labios intenta prescindir
de los tonos oscuros en los labios finos, ya que
restan volumen y empequefiecen el labio.
Tampoco son adecuados colores muy oscuros o
el negro en pieles oscuras o muy bronceadas,
otorgan un aspecto “excesivo”. Recuerda que lo
tonos beiges y cremas en pieles mates con cabe-
llo oscuro, pueden proporcionar un efecto apaga-
do, al igual que los nacarados, que envejecen y
resaltan defectos.
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Sassa
Javier Ruesca
Lorena Jarrés

DIVINA
PALABR

CLASSICS

Divinas Palabras Classics es el nuevo proyecto que impulsa
la plataforma de comunicacion Divinas Palabras. En él recu-
peramos nuestros modelos favoritos de colecciones anteriores

Concurso

Becreative

Ainhoa Casais es la ganadora en la
categoria de Moda del primer concurso
de creatividad de Divinas Palabras y
en colaboracion con Beefeater.
Disefiadora gréfica e ilustradora pre-
sentd varias propuestas entre las que
“Atmosfear” ha resultado la ganadora.
El jurado ha valorado tanto la potencia

y los redisefiamos. En este caso presentamos las cuatro pren- conceptual como formal. En esta pri-
das que mejor reflejan el espiritu de nuestra primera coleccién mera edicion de Becreative se ha con-
que vio la luz en Barcelona en marzo del 2001. La coleccién tado con una alta participacion. El 28
se llamo6 Senalética. La camiseta de PAUSE, que invita a
parar la mente. Sin pensamiento no hay dolor. La camiseta de proyectos en la categoria de Disefio
RELATIONSHIP, que compara los ascensores con las relacio- Grafico y el 30 de junio el plazo para la
nes. Suben, bajan y a veces se quedan encallados, ¢ Sera por categoria de Joyas.

eso que de las relaciones y los ascensores entran y sale la

gente a todas horas? La camiseta RED, una reivindicacién

progresista Y por ultimo la camiseta del PANEL DEL AERO-

PUERTO, en la que podemos contemplar, en vez de las proxi-

mas salidas y llegadas de aviones, las de nuestro destino.

Negro en este caso. Divinas Palabras Classics nace para

responder a la demanda que nuestros clientes hacen de cami-

setas miticas de colecciones anteriores.

de abril finaliza el plazo de envio de

LE CUBE DE NESPRESSO

TENDENCIA Y CALIDAD

DA IGUAL LO QUE SE ANUNCIE, PERO SIEMPRE SE VA EN BUSCA DE UN ROSTRO
ATRACTIVO. Y SI HABLAMOS DE BELLEZA MASCULINA, NOS VIENE A LA CABEZA UNO
DE LOS MADURITOS MAS DESEADOS: GEORGE CLONEY, QUIEN VA A SER EL PROTA-
GONISTA DE LA NUEVA CAMPANA DE NESPRESSO

Nestlé Nespresso va camino de una extraordinaria expansion. La compafiia ha
anunciado un boom de innovacién y expansiéon en su negocio. El lanzamiento
mas importante del 2006 para Nespresso es LE CUBE. Puntero en su impacto
visual y disponible en cuatro colores, Le Cube estara en Europa en septiembre.
Con un disefio puro, minimalista “cibico”, apasionara a los aficionados al disefio.

“Queriamos seducir a la gente interesada en el aspecto estético del disefio, como
los propios disefiadores, arquitectos, etc.” dijo Antoine Cahen, disefiador de
Nespresso, desde Suiza. “El modelo Le Cube de Nespresso tiene un caracter
fuerte. Es un marcador de tendencias.”

Nespresso ha producido la maquina en cuatro nuevos colores vanguardistas para
la primavera. Todos los modelos de maquinas tienen la misma calidad, pero ofre-
cen a los consumidores una respuesta inteligente a modas siempre cambiantes
en decoracion, estilo de vida y moda.

Como parte de la estrategia de seguir construyendo una marca global y alcanzar
un estatus icénico en la industria del Café Premium, la empresa ha anunciado que
Nespresso ha firmado hace poco un contrato con George Clooney para su pro-
xima campafa de publicidad.
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Javier Ruesca
Eugenia Aragonés

V DE VENDETTA

Ya podemos ver la esperada V de
Vendetta. Ambientada en una
Inglaterra dictatorial del futuro, V de
Vendetta narra la historia de una tran-
quila mujer, Evey (NATALIE PORT-
MAN), rescatada de una situacién
extrema por un enmascarado (HUGO
WEAVING), conocido solamente como
"V". Incomparablemente carismatico y
extraordinariamente versado en el arte
del combate y el engafio, V promueve
una revolucion urgiendo a los ciudada-
nos a que se levanten contra la tirania
y la opresién. Cuando Every descubre
la verdad sobre el misterioso pasado
de V, descubre también la verdad
sobre si misma, y emerge como una

aliada sin parangén en la culminacion
de su plan para restaurar la libertad y
la justicia en una sociedad golpeada
por la crueldad y la corrupcién.

Una increible NATALIE PORTMAN
protagoniza esta pelicula junto con
HUGO WEAVING, STEPHEN REA y
JOHN HURT. Dirigida por JAMES
MCcTEIGUE, la pelicula ha sido produ-
cida por JOEL SILVER, LOS HERMA-
NOS WACHOWSKI y GRANT HILL a
partir del guion de LOS HERMANOS
WACHOWSKI basado en los persona-
jes de las revistas publicadas por VER-
TIGO. La musica esta compuesta por
DARIO MARIANELLI.

Imégenes cedidas por Warner Bros

LA PRIMERA MITAD DE LA VIDA NOS
LA ESTROPEAN LOS PADRES. LA
SEGUNDA MITAD, LOS HIJOS.

FEMNEKE

El 21 de abril se estrena Remake, una peli-
cula de Roger Gual, premiado con un Goya
en el 2003 por Smoking Room. Film coral
que cuenta con las interpretaiones de Juan
Diego, Silvia Munt, Eusebio Poncela,
Gustavo Salmerdn, Marta Etura, Mercedes
Moran, Mario Paolucci entre muchos otros.
Una masia aislada en la montafia. Una casa
que fue refugio de gente que queria hacer
las cosas diferentes, de otra manera.
Querian huir de los standares de la socie-
dad, y montar un sistema paralelo, que les
permitiera vivir de una forma mas libre.

Esto sucedié en los 70, no ahora. En la
época en la que todo joven queria vivir la
vida de otro modo, Max y sus amigos se
arreglaron una casa en la montafia y se ais-
laron del mundo. Pero quizas por desidia, o
por demasiada ingenuidad, la cosa no salié
bien y todos los miembros de la comuna se

aki.18

fueron hiendo de la casa poco a poco. El
Unico que decidié quedarse y seguir vivien-
do del mismo modo fue Max.

La experiencia de encontrarse viviendo jun-
tos treinta afios después durante un fin de
semana, pero esta vez ya divorciados y con
sus hijos de treinta y pico, va a traer algunos
buenos recuerdos pero, como es légico,
también algunos conflictos. La excusa por la
invitacion de Max es que se reunen para
despedirse de la casa, ya que ha decidido
venderla para convertirla en un hotel de
turismo rural; pero en el caso de los mayo-
res servira también para recordar los viejos
tiempos, se pasaran la noche viendo pelicu-
las de super 8 y los jévenes —que vivieron
en la comuna cuando eran nifios- no pue-
den evitar reirse de todo lo que vivieron y
proponen hacer un "Remake" de las pelicu-
las encontradas.






.

Javier Ruesca

TEATRO DEL MENTIDERO

MI MADRE AMADISIMA

Desde el dia 27 hasta el 30 de abril podemos ver en el
Teatro de la Estacion a la compafia andaluza TEATRO
DEL MENTIDERO con el espectaculo '"Mi madre amadisi-
ma’', de Santiago Escalante. Sobre el escenario se
muestra el dia a dia de un homosexual cincuentén, vesti-
dor de una Virgen andaluza negra de un pueblo del sur
andaluz. El protagonista hace balance de su existencia
con su confidente del alma. Alfredito, interpretado por
Ramoén Rivero, y nos lleva de la mano por la Andalucia mas divertida, mas
canalla y mas desoladora: el abandono, las amistades contadas, las bata-
llas ganadas y las guerras perdidas, secretos profundos como los que
esconde la figura de su Virgen, secretos a voces, verdades a medias...
Una tragicomedia andaluza, una comunion privada entre el autor, el actor
y la Virgen que los ampara... O no?

Teatro del Mentidero contintia con su labor de llevar al teatro textos escritos
por andaluces. “Legionaria”, “Espacio”, “Deliciosa provocacién” tienen un
denominador de origen dentro del panorama teatral: Andalucia. Premios
nacionales e internacionales avalan la trayectoria de esta compafiia, que
cuenta ya con treinta y cinco afios de creacion teatral.

X CAMPANA DE
INICIACION AL TEATRO
EN EL TEATRO DE LA
ESTACION

DENTRO DE LA X CAMPANA DE INICIACION AL TEATRO - TEATRO
PARA JOVENES, TRANVIA TEATRO (COMPANIA TITULAR DEL
TEATRO DE LA ESTACION) PRESENTA 'DIALOGO DE SOMBRAS', R.
CAMPOS. DIRIGIDA POR CRISTINA YANEZ. Y 'DE DONDE NACE LA
FARSA', R. CAMPOS. DIRIGIDA POR CRISTINA YANEZ.

Dentro de esta campafia, dirigida al publico juvenil, de lunes a viernes, en
horario matinal, los jovenes entre 13 y 18 afios tienen la oportunidad de visi-
tar el Teatro de la Estacion para participar en esta actividad que cuenta ya
con una asistencia de mas de 70.000 espectadores jovenes en sus diez
afos de existencia.

Hasta el mes de abiril, continuaran las funciones de “Dialogo de sombras”,
un recorrido teatral que nos acercara a Federico Garcia Lorca y Ramén
Maria del Valle Inclan. Se suma a nuestra propuesta “De donde nace la
farsa”, un divertido acercamiento al nacimiento del teatro en la Grecia clasi-
ca, de la mano de Euripides, Séfocles, Esquilo y Arist6fanes.

La actividad tiene una duracién de hora y tres cuartos e incluye: una repre-
sentacion teatral, un coloquio con los actores y el equipo artistico de la com-
pafiia, y un cuaderno pedagogico, para una mejor comprensién de la obra y
del hecho teatral.
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o Intérprete: Ramon Rivero

Escenografia: Francisco de Paula

e Horarios:

Ayudante de direccion: Antonio Morales
Direccion: Santiago Escalante

Jueves 27 de abril: 21.00 h. (dia del espectador)

Viernes 28 de abril: 22.30 h.
Sabado 29 de abril: 22.30 h.

Domingo 30 de abril: 20.00 h.

e Para mas informacion:
TEATRO DE LA
ESTACION
C/ Aljaferia, 9-11
50004 - Zaragoza
Tlfno: 976 46 94 94

e-mail: nfo@teatrodelaestacion.com

o Intérpretes: Jesus Bernal, José Carlos Marin,

Ivonne Medina

Espacio escénico: Cristina Yariez, Rafael
Campos

Disefio lluminacién: Carlos Seral

Disefio de vestuario: José Carlos Marin
Realizacion de vestuario: Lola Ontafién
Composicion Musical y espacio sonoro:
Miguel Angel Remiro

Video- creacion/ Artista Plastica: Susana
Vacas

Produccioén: Fernando Vallejo

Ayudante de direccion: Juan Blesa
Direccion: Cristina Yanez

e Para mas informacion:
TEATRO DE LA
ESTACION
C/ Aljaferia, 9-11
50004 - Zaragoza
Tlfno: 976 46 94 94
e-mail: nfo@teatrodelaestacion.com
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TEATRO CHE Y MOCHE y PROD.VIRIDIANA
PLEGARIA DE CHERNOBYL
DESDE EL 26 AL 30 DE ABRIL.

AUTOR:

Svetlana Aleksiévich
ADAPTACION Y DRAMATURGIA:
Jesus Arbués - M? Angeles Pueo
DIRECCION:

Jesus Arbués

"DESPUES DE VEINTE ANOS DE [A

CATASTROFE (26 DE ABRIL DE
1986), HACER ESTE ESPECTACULO
HA SIDO UNA NECESIDAD. VERLO

ES NECESARIO”

PLEGARIA

DE CHERNOBYL

LAS COMPANIAS ARAGONESAS TEATRO CHE Y MOCHE Y PROD.VIRIDIANA
REPRESENTAN EN EL TEATRO PRINCIPAL DE NUESTRA CIUDAD PLEGARIA DE
CHERNOBYL. DESDE EL 26 AL 30 DE ABRIL.

TEATRO CHE Y MOCHE vy
PROD.VIRIDIANA han querido hacer
una propuesta que hablara de la
gente, mirandola a los ojos, que dijera
cosas que realmente importan. Un tea-
tro que no dedique sus esfuerzos a
temas triviales de la existencia cotidia-
na. Un teatro directo, cruel, sin tapu-
jos, un espectaculo que no se olvida
facilmente.

En el escenario del teatro Principal se
condensan todos los pedazos rotos de
las vidas que circundan la central y su
destruccion. Unos perdieron la vida,
otros viven con la sentencia de muerte
que en su organismo dejo la radiacion.
Ya no son ucranianos, ni bielorrusos,
ahora se llaman a si mismos: GEN-
TES DE CHERNOBYL

EL ESPECTACULO FUE FINALISTA A
LOS PREMIOS MAX 2006 EN LA
CATEGORIA DE MEJOR
ESPECTACULO REVELACION Y
COMENZARA SU TEMPORADA EN EL
PRINCIPAL EL DIA 26 DE

ABRIL, EXACTAMENTE 20 ANOS
DESPUES DE LA CATASTROFE.






LA COMPANIA DE BLANCA LI ESTA COMPUESTA EN LA ACTUALIDAD POR DOCE

BAILARINES LLEGADOS DE LOS CUATRO HORIZONTES Y QUE COMPARTEN TODAS LAS
CUALIDADES REQUERIDAS POR EL ESTILO DE SU DIRECTORA. LA MEJOR DEFINICION DE
LO QUE ESTE BALLET EXHIBE EN SUS ESPECTACULOS LO EXPLICA LA PROPIA BLANCA LI

Blanca Li, espafiola residente en Paris desde
hace afios; artista poliforme siempre dispuesta a
experimentar, aborrece la repeticion y, desde la
danza clasica, abre puertas a constantes expe-
rimentos en el mundo de la danza, el teatro, la
publicidad y el cine. Admiradora declarada de
Martha Graham y de George Balanchine, afirma
que ha encontrado en los formatos cortos un
estimulo para sus espectaculares creaciones.

Alarma, se trata de una sucesion de vifietas,
de instantes de vida, un “collage” de emocio-

BLANCA LI

ANFARIVATAY

nes. La vida... como un film. Piezas cortas que
componen un mosaico de pequefias historias a
modo de cortometrajes coreograficos, basada
en observaciones fraccionadas, retazos de la
vida cotidiana, reelaborados a partir de obje-
tos, musicas, historias, encuentros imprevis-
tos; tejido vivo que la artista reconstruye en la
escena a base de instantes efimeros donde se
identifica el humor, la poesia del movimiento y
la energia, siempre a partir de una inspiraciéon
vagabunda, libre de ataduras y fuera de una
duracioén impuesta.

"EN MI GESTUALIDAD HAY FLAMENCO, HAY
CLASICISMO, HAY CONTEMPORANEIDAD, HAY AIRES
AFRICANOS. TODO ESTO ES LO QUE DEFINE MI ESTILO.
SOY CONSCIENTE DE QUE ES DIFICIL ASIMILAR QUE
UNA VEZ QUE HE ENCONTRADO A MIS INTERPRETES,

YA NO HAGO CAMBIOS".
aki.26

o ALARMA

Compaiia: BLANCA LI

Fechas: Del 3 al 4 de mayo

Mas informacion: www.blancali.fr

FICHA ARTISTICA:

Stéphanie Andrieu, Géraldine Fournier, Marjorie
Hannoteaux, Emmanuelle Huybrechts, Cyril Lot, Yana
Maltseva- Le Gac, Bruno Péré

VERSION: Yolanda Pallin
DIRECCION: Eduardo Vasco
FUNCIONES:

Miércoles 3 de mayo e 21,00 h
Jueves 4 de mayo e 21,00 h






PILOBOLUS ES UN CONCEPTO NUEVO Y ORIGINAL QUE
INCLUYE LA GIMNASIA Y LA ACROBACIA COMO PARTE
FUNDAMENTAL DE LA EVOLUCION DEL CUERPO EN (A
EXPRESION ARTISTICA.

e SIMBIOSIS/ TSU-KU-TSU/ DAY
PILOBOLUS DANCE THEATRE

FUNCIONES:
Sabado 6 de mayo e 21,00 h
Domingo 7 de mayo e 19,30 h

DENTRO DEL CICLO MAYO EN DANZA 06, LA PECULIAR COMPANIA PILOBOLUS
DANCE THEATRE PRESENTA EN NUESTRA CIUDAD SIMBIOSIS/ TSU-KU-TSU/
DAY TWO/ WALKLYNDON, DURANTE LOS DIAS 6 Y 7 DE MAYO.

Formacién de danza Acrobatica formada en
1971 en EE UU, por Moses Pendleton (fun-
dador y director artistico de MOMIX) y
Jonathan Wolken, con objeto de crear algo
diferente en el mundo de la danza, desarro-
llando un concepto nuevo y original que inclu-
ye la gimnasia y la acrobacia como parte fun-
damental de la evoluciéon del cuerpo en la
expresion artistica. Desde su fundacion, la
compafiia lleva mas de tres décadas actuan-
do por todo el mundo, con multitud de pre-
mios y extraordinarias criticas.

TWO/ WALKLYNDON

Mas informacion: www.pilobolus.com

Los espectaculos de esta compafia proponen
las coreografias como apoyo para extender el
pensamiento creativo a otras disciplinas: panto-
mima, gimnasia y acrobacia principalmente,
afadiendo después un gran derroche de imagi-
nacion, innovacion y humor. Desde la sencillez
de sus escenas, sus cuerpos crean una suce-
sion de situaciones misteriosas y envolventes,
acompafadas por musicas tremendamente
sugerentes; de esta conjuncioén resultan paisa-
jes armoniosos y de una extraordinaria belleza
en cada parte del espectaculo.






COMPANIA

NACIONAL DE DANZA

CASTRATI/ 'HOMME/ PROTOTYPE HERO

LA COMPANIA NACIONAL DE DANZA, CON NACHO DUATO A LA CABEZA, REPITE EN
NUESTRA CIUDAD DENTRO DEL CICLO MAYO EN DANZA, QUE EL ANO PASADO PRE-
SENTO SU PRIMERA EDICION. EN ESTA OCASION PODREMOS DISFRUTAR DE LA CALI-
DAD ARTISTICA DE LA COMPANIA EN EL ESPECTACULO CASTRATI/ L'HOMME/ PRO-

TOTYPE HERO.

e L'HOMME!/ Inspirado en la musica de
Gyorgy Kurtag, nos invita a una reflexion
sobre la fragilidad humana tan similar en su
condicién perecedera al ciclo vital de una flor.
El mundo sonoro del compositor es transcrito a
coreografias por Nacho Duato que hace de
L’Homme un canto a la fragilidad y la belleza.

e PROTOTYPE HERO/ Jacopo Godani paso
diez afnos de su carrera al lado del gran William
Forsythe, en el Ballet de Frankfrurt, y mantiene
intacto un espiritu libre y nada conformista.
Como el mismo declara: “Mi ideal seria ejercer
como portavoz de de nuevas generaciones para
combatir la mediocridad y el conformismo y
luchar contra este mundo horrible que estamos

construyendo.... Me encantaria que mi compa-
Aia fuera como un comando, un grupo de asalto,
mas alla de un espectaculo de danza”

e CASTRATI/ Nacho Duato recoge la tan apa-
sionante como sobrecogedora historia de los
castrati para elaborar una poética propia, a
partir de su visién de esta figura excepcional
de la lirica. El patetismo de la figura del castrati
es un filén del que la acreditada capacidad
coreografica de Duato obtiene una hermosa y
honda evocacion a partir de otra disciplina
igual de rigurosa, como es la expresion del
cuerpo y su capacidad para crear tempos y
espacios al servicio de una hermosa poética
sobre la escena.

o COMPANIA NACIONAL DE DANZA
CASTRATI/ L'HOMME/ PROTOTYPE HERO.

DIRECTOR: Nacho Duato

FICHA ARTISTICA: Tamako Akiyama, Luisa
Maria Arias, Mar Baudesson, Africa Guzman,
Yolanda Martin, Susana Riazuelo, Alejandro
Alvarez, Swee Boon Kuik, Dimo Kirilov, Rafael
Rivero, Oscar Salomonsson.

Funciones:

Viernes 12 de mayo e 21,00 h

Séabado 13 de mayo e 19,30 hy 22,30 h
Domingo 14 de mayo e 19,30 h

www.cndanza.mcu.es
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Lorena Jarros
Javier Ruesca

Para cualquier consulta manda tu correo
electrénico a
revistaazp @mixmail.com

11A INVASION/Ignacio Solares. En La invasién un viejo periodista narra sus recuerdos acerca de un episedio detér-
minante para México: la invasién norteamericana de 1847. Mediante la crénica que escribe para la posteridad, el lec-
tor vive las tragedias y heroismos de los habitantes comunes de la ciudad de México sin perder de vista a los que habi-
tualmente son ignorados; en ella escuchamos a labriegos, intelectuales, curas y demés ciudadanos en busca de un des-
tino. Ignacio Solares entrega en esta novela no sélo un —todavia— doloroso fragmento de la historia mexicana, sino
una narracién Gnica que llegaré al corazén y a ese evanescente orgullo nacional. A través de sus péginas conoceremos
también el espiritu expansionista de Estados Unidos, una metéfora del destino y la proyeccién de una gran potencia vista
desde sus origenes. 2 LOS PODERES DE VENUS/Alicia Misrahi. 3Es cierto que Catalina I, la zarina, practicaba el acto
sexual seis veces al dia y mantenia a ochenta amantes? 3Es verdad que Mesalina hizo una apuesta con una conocida
prostituta a ver quién podia contentar a més hombres en un solo dia, y que la gané sobradamente? 3Se entretuvo en
relaciones incestuosas Margarita de Valois, hija del rey Enrique Il de Francia, con su hermano Enrique 1112 ;Qué oscura
pasién llevaba a Pauling, la hermana favorita de Napoleén, a requerir que cuatro esclavas negras, que se turnaban en
parejas para atenderla, la desvistieran con mimo y la bafiaran acariciando cada parte de su cuerpo? Emperatrices, poe-
tisas, intelectuales, escritoras, actrices... asi son algunas de las més grandes y ascinantes seductoras de todos los tiem-
pos: mujeres de cardcter que consiguieron brillar con luz propia en épocas en que las mujeres estaban relegadas a la
oscuridad, mujeres que supieron vivir la vida a su manera, protagonistas de su época, ante las que sucumbieron con-
quistadores, se rindieron reyes y claudicaron politicos de renombre. Alicia Misrahi propone en esta completa obra una
mirada tan picara como documentada sobre los anhelos, suefios y realidades de estas mujeres cuyas personalidades a
contracorriente marcaron un nuevo camino en el devenir de la Historia. Sus secretos de alcoba, sus amantes, sus trucos
de belleza, los hombres que perdieron la cabeza por ellas, los que perdieron su fortuna e, incluso, la vida.
3 LEYENDAS URBANAS/Antonio Orti Y Josep Sampere. Las leyendas urbanas son esas historias extravagantes pero
verosimiles que pasan de boca en boca como si fueran verdades indiscutibles. Profundamente arraigadas en nuestra cul-
tura, estas coincidencias increibles, accidentes absurdos y delitos rocambolescos beben del inagotable ingenio de la tra-
dicién popular. Una magnifica seleccién de historias asombrosas. Reedicion de un libro que se ha convertido en todo un
clésico. Entre sus paginas puedes curiosear con el caso de los pechos de silicona que estallaron en un avién, asom-
brarte con el guarda forestal que encontré el cadéver de un buzo colgado de un arbol, temblar ante la rata con piel de
perro y los asesinos que saben lamer, compadecerse del muchacho que desperté con un rifién menos... La mayoria de
estos relatos ya los habras oido antes, seguro que en alguna reuniéon han sido tema de conversacién. Este es el libro que
ha puesto de moda el término "leyenda urbana" en nuestro idioma y que se ha convertido en una obra clésica y en un
referente internacional. Ahora se reedita con nuevas historias y casi cien paginas més de peligros indefinidos, acciden-
tes absurdos, avisos alarmantes y contaminaciones letales. Pionero en su género, contiene una magnifica seleccién de
mentiras verdaderas, asi como una seria introduccién a los origenes, interpretaciones y temas del folclore moderno.
4 YA VERAS/Pedro Sorela. Ya verds es una novela es una novela de bisqueda, de la necesidad del ser humano de recons-
truir su propia identidad personal y geogréfica, de amores Gnicos y contrariados. Y de viajes, porque el vigje no es mds que
una bsqueda. Buenos Aires, Paris, México, La Paz, Lisboa, Casablanca, Madrid, Londres, Kiev, Hong Kong y Tres de Marzo.
Una novela llena de complicidades que atraparé al lector gracias a una impecable labor de construccion, que utiliza de mane-
ra espléndida las técnicas de la novela negra de intriga Pedro Sorela ha escrito Aire de Mar en Gador, Viajes de Niebla,
Trampas para estrellas y Cuentos invisibles, entre ofras narraciones, todas ellas publicadas por Alfaguara. Ha dirigido el mon-
taje de sus obras de teatro y publicado ademdas ensayo, periodismo experimental —57 pasos por la acera sombra—, y nove-
las para chicos. Pertenece a dos dispersas familias de viajeros (su abuelo encabezé una de las dltimas expediciones espa-
fiolas de exploracion por Africa) y ha vivido en varios paises. En la actualidad ensefia redaccion en la universidad de Madrid,
donde imparte un seminario de doctorado sobre las fronteras de la escritura.
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EN ESTA OCASION EL VI PREMIO DE
NOVELA HISTORICA ALFONSO X EL
SABIO HA RECAIDO EN LA NOVELA
EL FUEGO DEL CIELO, DE CESAR
VIDAL Y HA QUEDADO FINALISTA
LA SOMBRA DEL ANARQUISTA, DE

ASIS LAZCANO.

VI PREMIO DE NOVELA

HISTORICA ALFONSO X EL SABIO

El pasado jueves 23 de marzo a las 11:30 horas
en el Salon Bolivar de la Casa de América de
Madrid, se celebré la presentacion en rueda de
prensa de la novela ganadora y de la novela
finalista de la VI ediciéon de los Premios de
Novela Histérica Alfonso X el Sabio que convo-
ca MR EDICIONES y Caja Castilla La Mancha.

El Premio recayd en la novela "EL FUEGO DEL
CIELQ", de César Vidal. La novela se sitia en 173
e.c. El imperio romano regido por el emperador
Marco Aurelio se enfrenta con desafios de una
relevancia desconocida hasta entonces. Mientras,
por un lado, intenta asegurar las fronteras frente a
las acometidas de los barbaros, por otro, procura
establecer el orden en una capital llena de opor-
tunidades y peligros, con una inmigracién crecien-
te y un deseo insaciable de disfrute. Cornelio, un
muchacho provinciano que espera un destino en
el campo de batalla; Valerio, un centurion vetera-
no de la guerra de Partia; Rode, una esclava pros-
tituida por su amo y Arnufis, un mago egipcio que
ansia triunfar, confluiran en Roma, donde sus
destinos se iran entrelazando hasta culminar en

un campamento militar situado a orillas del
Danubio. Alli, la existencia de los cuatro se vera
sometida a una prueba que escapa a la compren-
sién humana.

LA SOMBRA DEL ANARQUISTA ", de Asis
Lazcano, obra finalista, se enmarca durante un
brumoso amanecer de 1917, en las calles del
Madrid tomado por la huelga general. De alli
emergera la figura del joven Andrés Carranque
de Rios. Es una Espafia convulsa y hambrienta,
semillero de luchas politicas y barrunto de futu-
ros choques sociales que desembocaran en la
desgarradora y cruenta guerra civil, Andrés -
anarquista, vagabundo e idealista- querra esca-
par a un destino de marginacion y miseria. Ello
le conducira a una lucha sin retorno por lograr
sus ideales. Participara en las revueltas calleje-
ras y conocera la vida carcelaria, recorrera el
mundo, vivira una historia de amor imposible y
desempenfara los oficios mas diversos antes de
convertirse en uno de los escritores sociales
mas importantes de sumomento y morir en tra-
gicas circunstancias en plena juventud.

Imégen de César Vidar realizada por José
Luis Torija. Fotagrafias cedidas por mr





















EL ESCRITOR PERUANO SANTIAGO
RONCAGLIOLO HA SIDO GALARDONADO
CON EL PREMIO ALFAGUARA DE NOVELA
2006, DOTADO CON 175.000 DOLARES
(CERCA DE 148.000 EUROS) Y UNA ESCUL-
TURA DE MARTIN CHIRINO, POR ABRIL
ROJO. EL JURADO, PRESIDIDO POR ANGE-
LES MASTRETTA, Y COMPUESTO POR
ANTONIO CABALLERO, ISABEL COIXET,
JUAN GONZALEZ, FERNANDO IWASAKI,
J.A. MASOLIVER RODENAS Y CARME
RIERA, HA DESTACADO "LA EFICACIA
EXPRESIVA, LA FUERZA DRAMATICA Y LA
ORIGINALIDAD EN EL TRATAMIENTO DE
UN TEMA POLITICO CON LAS PERIPECIAS
DE UNA NOVELA NEGRA QUE ARRASTRA
Y CONMUEVE AL LECTOR DESDE LA PRI-
MERA PAGINA".

UN TOTAL DE 510 ORIGINALES HAN CON-
CURRIDO AL IX PREMIO ALFAGUARA DE
NOVELA, DE LOS CUALES 141 CORRES-
PONDEN A ESPANA Y 369 A AMERICA
LATINA. ARGENTINA (109), MEXICO (79) Y
COLOMBIA (56) SON LOS PAISES LATINOA-
MERICANOS CON MAYOR NUMERO DE
PARTICIPANTES.

YO QUIERO CONTAR
HISTORIAS QUE PUEDAN
REFLEJAR COSAS, TOCAR
EMOCIONES; ME GUSTA LA
RELACION CON EL CINE.

ME GUSTA LA LITERATURA
NORTEAMERICANA PORQUE ES
SIMPLE Y DIRECTA, CON UNA
PROSA BIEN TRABAJADA"

SANTIAGO
RONCAGLIOLO

PREMIO

ALFAGUARA 2006

¢Coémo has acogido este Premio? Ahora tu
vida va a sufrir algunos cambios...

Me siento aun sorprendido. Este premio com-
bina el gran prestigio de sus ganadores y sus
jurados con una gran llegada a lectores de
todo el mundo hispano. Si hace un par de
meses me hubiesen preguntado como me veo
dentro de diez afios, no habria pensado que
tendria tanto. Toda mi vida ha cambiado muy
rapido, incluso desde antes del premio, y aun
no me acostumbro a que la palabra "ganador”
aparezca tan cerca de mi nombre. Solian ser
antonimos.
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¢ Coémo se pueden escribir cuentos infantiles
y, luego, esta novela, y no estar loco?

No se puede. Pero lo tengo asumido. Soy una
persona que pasa buena parte de su rutina diaria
inmerso en mundos que no existen. No puedo
estar bien de la cabeza. Ahora, lo mejor que uno
puede hacer con su locura es amortizarla.

Tu novela es una fusion de mil aspectos, en
ella encontramos desdibujados un thriller
sangriento de estos afios con ciertos ribetes
religiosos... Una mezcla peligrosa...

Para hablar de una sociedad de asesinos en
serie, lo mas apropiado era tomar como




SANTIAGO RONCAGLIOLO PREMIO ALFAGUARA 2006

la version cinematografica.

el blog www.elboomeran.com.

EL AUTOR

Santiago Roncagliolo (Lima, 1975) ha vivido en México, Peru y Espafia, y
ha trabajado como guionista de television, periodista, traductor, negro lite-
rario, autor de discursos politicos. Es autor de los libros infantiles Rugor, el
dragén enamorado (Alfaguara, 1999), La guerra de Mostark (Santillana,
2000) y Matias y los imposibles (Siruela, 2006). Su primera novela fue El
principe de los caimanes (Ediciones del Bronce, 2002) y el libro de cuen-
tos Crecer es un oficio triste (Ediciones del Bronce 2003), elegido Nuevo
Talento por la cadena de librerias FNAC en ese afio. Ademas, su obra de
teatro Tus amigos Nunca te Harian Dafo ha sido representada en ocho
paises y seleccionada para la antologia "Dramaturgia Peruana”. Su ultima
novela, Pudor (Alfaguara, 2005), supuso todo un descubrimiento literario,
una obra traducida a varios idiomas que desperté amplio interés en la criti-
ca, los lectores y el mundo del cine. En junio, Tristan Ulloa empieza a rodar

Santiago es el autor mas joven que ha sido galardonado con el Premio
Alfaguara. Guionista, dramaturgo, autor de libros infantiles, traductor, negro
literario y periodista, en la actualidad colabora con varios medios de
América Latina y con El Pais en Espafia, y también escribe diariamente en

personaje a uno de ellos. Pero uno no puede
pretender tocar un tema como éste y salir ileso
en ningun caso. Las heridas aun estan en carne
viva. Cada vez que uno las roza, se ofrece como
victima propiciatoria. Hay gente que ya cuestio-
na la novela aun antes de leerla. En cualquier
caso, eso no es un problema. Todo lo que nos
haga discutir nos hace pensar. La polémica es
buena para el libro, y ya puestos, buena para mi
pais y para cualquiera —como Espafia o EEUU
o Irak- que conozca la violencia.

En el libro, el protagonista se pregunta
“cuanto tardaria ese tiempo en terminar de
agotarse, cuanto tiempo mas le tomaria a la
memoria desaparecer, al dolor extinguirse, a
las heridas cicatrizar...”

Creo que el dolor se apaga cuando la rabia des-
aparece y empezamos a pensar con lucidez. A
Espafa le ha tomado setenta afios que aparez-
can libros como los de Javier Cercas o Martinez
de Pisdn, que presentan una versién mas
humana de su guerra civil, mas alla de los pre-
juicios de un lado u otro. Eso es un paso impor-
tante. Siempre creemos que somos los buenos
de la pelicula, pero los malos también lo creen.
Para superar el dolor hay que mirarlos a la cara
y comprender que quizd no éramos tan distin-
tos. Pero eso no es facil, y a los paises les
puede tomar décadas.

La novela es el relato de la pérdida de una
inocencia.

Me obsesiona el tema de la pérdida de inocencia.
Creo que es una constante en mi trabajo.
Habitualmente esa inocencia tiene que ver sélo
con los sentimientos o el sexo, pero siempre tiene
que ver con mis propias experiencias personales,

porque es terapéutico y porque creo que si tu te
involucras con lo que escribes, los lectores tam-
bién lo haran. En este caso, mientras trabajaba en
derechos humanos, conoci de cerca las investi-
gaciones sobre desaparecidos, lo que ocurria en
las carceles, las torturas. En esa época no se
hablaba de eso en ninguna parte, en ningun
medio. Y yo me iba sumergiendo en un horror que
nadie queria ver. El fiscal Chacaltana vive ese
proceso, transfigurado en ficcion.

Segun avanza la historia, el sentido del
humor, que, al principio, es muy evidente. Se
va perdiendo...

A veces soy involuntariamente humoristico.
Creo que forma parte de mi mirada. En general,
el mundo me parece un lugar bastante absurdo
y tiendo a plasmar eso en mis historias.
Después, algun lector me dice “qué divertido tal
o cual episodio” y yo pienso “yo creia que eso
era muy triste, mas bien”. Sin embargo, en este
caso, era mas conciente de que el humor del
principio, por contraste, enfatizaria el progreso
de la violencia. Es un desarrollo narrativo muy
atractivo: ;te gusta este mundo? ;te parece
divertido? jpues ahora toma!

Es muy posible, por sus caracteristicas, que
esta novela acabe siendo una pelicula...

Me encantaria. Escribo las peliculas que me
gustaria ver. Que alguien las lleve a la panta-
lla siempre es una experiencia creativa muy
estimulante. “Pudor” ya esta a punto de
empezar a rodarse, y seria genial que ésta
siguiese el mismo camino. Pero eso no
depende de mi, en realidad, sino de los direc-
tores. El cine tiene sus propios cédigos y su
propia industria
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Presentada bajo en titulo: ABRIL ROJO
Pseudénimo: AGENTE ELESPURU

En Ayacucho y a poco de comenzar la
Semana Santa del afio 2000, el fiscal Félix
Chacaltana Saldivar, solitario, pusilanime,
amante de la poesia y de las tradiciones
mas rancias, ha de enfrentarse a la investi-
gacion de un bestial asesinato. Aunque “en
este pais no hay terrorismo por orden
superior” y mas cuando estan a punto de
celebrarse las elecciones presidenciales, el
fiscal no descarta la autoria de Sendero
Luminoso. El crimen es el inicio de una
serie de muertes misteriosas. Uno tras otro
caen todos los que hablan con él. El fiscal,
“que nunca habia hecho nada que no estu-
viese estipulado en los estatutos de su ins-
titucion”, ha de acercarse a los irregulares
métodos de la policia y el ejército perua-
nos. Poco a poco se convierte en un inde-
seable para todos, y en un desconocido
para si mismo.

Abril rojo es una novela sobre Peru, su his-
toria, sus simbolos, “la orgia de corrupcién
que satura el pais”, y sobre la guerra que
se libro entre el ejército y Sendero
Luminoso durante el mandato de Fujimori.
“Una guerra en la que se pierde Peru” y
que el pueblo, abandonado en su miseria,
sufre sin entender. Oscilando entre la apa-
rente objetividad del fiscal y la fuerza de los
hechos, el relato desarrolla con excelente
ritmo una trama compleja donde sobresa-
len veinte afios de violencia brutal.

En sus ocho ediciones han recibido el
Premio Alfaguara el nicaragliense Sergio
Ramirez por Margarita, esta linda la mary
el cubano Eliseo Alberto por Caracol
Beach, ambos en 1998, con iguales méri-
tos e igual dotacion; en 1999, el espafiol
Manuel Vicent por Son de Mar; en 2000,
la espafiola Clara Sanchez por Ultimas
noticias del paraiso; en 2001, la mexicana
Elena Poniatowska por La piel del cielo;
en 2002, el argentino Tomas Eloy
Martinez por E/ vuelo de la reina; en 2003,
el mexicano Xavier Velasco por Diablo
guardian; en 2004, la colombiana Laura
Restrepo, por Delirio (reciente Premio
Grinzane Cavour a la mejor novela extran-
jera en ltalia), y en 2005, las argentinas
Graciela Montes y Ema Wolf por El turno
del escriba.










Pilar Alquézar

HOMENAJE
DIBUJAR SONRISAS A
LAS NUBES

DECIR ADIOS, SEA EN PALABRA O EN PAPEL, SIEMPRE ES DURO Y
DIFiCIL. PLASMAR EL RECUERDO Y LA DESPEDIDA NO LO ES
MENOS, QUEDA AMORTIGUADO POR EL CONSUELO DEL AFECTO,
DEL HOMENAJE QUE HOY LE TRIBUTAMOS A ANA PEREZ, MUJER
LLENA DE VIDA, ARTISTA QUE LLENO PAPELES Y SUENOS CON SUS
MANOS, CON SUS TRAZOS, CON SUS CUADROS.

Compafiera de companieros, formé parte de la Asociacion de Artistas
Plasticos Goya-Aragén durante unos afios para seguir después distintas
rutas plasticas y vitales.

Hoy desde la inesperada distancia nos falta su risa, su complicidad, su
alegria, su compaifia en las inauguraciones, en las pinceladas, en los
encuentros. Nos deja su recuerdo y su obra. Y ademas, remomorando
"Casablanca", siempre nos quedara Paris, en nuestra memoria destella
el viaje a la capital de la luz, en Mayo del 97 siguiendo los pasos del
Aniversario de Goya en la muestra colectiva de la Asociacion en Belville,
en su Ayuntamiento, los paseos, los cuadros, las prisas, los francos, el
olor a éleo y aguarras. Tantos momentos, unicos, irrepetibles.

El carboncillo deslizandose breve y certero por el papel que la envolvia y
atrapaba sus sombras, sus personajes, el propio universo de su obra, sus
matices, la estela de su cometa personal, que sin darnos cuenta se iba
despacio, se escapaba entre los dedos de su propia vida. Pero estamos
seguros de que desde donde esté lo comprende todo y con un guifio com-
plice sigue dibujandoles sonrisas a las nubes. Desde esta Asociacion,
con el apoyo del Ayuntamiento de Zaragoza y la inestimable colaboracién
de Pilar Moré, rendimos un cdlido y merecido Homenaje a esta mujer, a
esta artista, Ana Pérez que ha formado parte imprescindible de nuestras

vidas y de nuestra Asociacion.
ANGELA IBANEZ
Presidente
Asociacion Artistas Plasticos Goya-Aragéon

EVA ARMISEN
EVA ARMISEN

EL PASADO 15 DE MARZO SE
INAUGURO EN LA GALERIA DE
PePE REBOLLO EN MARIA

EL DiA 31 DE MARZO LOS JETS PRESEN- p
LosTAL, 5, LA EXPOSICION

TARON SU ULTIMA GRABACION "40° N —

RON LOS BRAVOS Y SU "BLACK IS
BLACK". UNA BANDA DESCUBIERTA

32 W", EN HOLANDA. DESPUES DEL
GRAN EXITO DE "SPANISH BLOOD" Y
"MADE IN SPAIN", ESTE NUEVO TRABA-
JO TIENE COMO NOMBRE LA LOCALIZA-
CION DE MADRID EN SU LATITUD Y LON-
GITUD, Y CONTIENE DOS TEMAS ORIGI-
NALES Y 12 TEMAS DEL MAS PURO SURF
INSTRUMENTAL. LOS JETS SON LA
BANDA INSTRUMENTAL MAS EMERGEN-
TE Y QUE MAS NOVEDAD APORTA AL
MUNDO MUSICAL EUROPEO, DESDE QUE
DE LA MISMA CIUDAD, MADRID SALIE-

LOS J

RECIENTEMENTE AUNQUE CON MEDIO
SIGLO DE HISTORIA REFLEJADA EN SU
EXTENSA DISCOGRAFIA, MAS DE TREIN-
TA CD’S Y UNA CARRERA PLAGADA DE
EXITOS. HAY QUE DESTACAR QUE LOS
JETS SON EL UNICO GRUPO ESPANOL
AL QUE LA COMPANIA DE GUITARRAS
FENDER, DESPUES DE 50 ANOS Y 34 LP’S
CON EL MISMO SONIDO, HA DEDICADO
UN MODELO CON SU NOMBRE: FENDER
STRATOCASTER LOS JETS 50
ANIVERSARIO MODEL.
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"DE cABEzA" DE EvA
ARMISEN. UNA MUESTRA DE
SUS OBRAS MUY ORIGINAL Y

SIMPATICA QUE REALMENTE
HAN LLAMADO LA ATENCION
DEL VISITANTE. EvA ARMISEN
NACIO EN 1969. DESDE 1994
LLEVA REALIZANDO EXPOSI-
CIONES CONTINUAMENTE.
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TRADICION Y COLOR

KIMON

Hasta el 14 de abril pudimos contemplar una coleccion de
kimonos de alta espectacularidad y belleza, en la galeria
Camareros art consulting. Siglos de tradicién se escondian
en cada una de sus telas llenas de color y riqueza. A partir
del préximo dia 27 de abril los kimonos dejan lugar a un
nuevo artista, para contemplar en este mismo espacio la
exposicion de pintura de Gonzalo Paramo.

CON A VO/
Y LA PALABRA

"Con la voz y la palabra
en las calles de Zaragoza,
es un Programa que tiene
como objetivo difundir y
expandir la voz, la palabra
y el lenguaje, el uso de la
palabra hablada como
forma de comunicacion y
expresion artistica en
todas las disciplinas. En el
Centro de Historia de
Zaragoza, Paseo
Independencia y Plaza
Espafia se estan realizan-
do actividades y acciones
artisticas, que reflexionan

sobre la palabra, la comu-
nicacién, el silencio y la
funciéon de la cultura y el
arte como elementos de
desarrollo de la comuni-
dad. Exposiciones en distin-
tos puntos de la ciudad. ter-
tulias de Zaragoza, un reco-
rrido por las principales ter-
tulias de la ciudad donde se
mostraran sus principales
actividades, recuerdos, par-
ticipantes y publicaciones.
Mesas poéticas, tertulias y
mesas redondas con poe-
tas nacionales y locales

todos los jueves y viernes
de marzo y  abril
Palalbedrio, palabras nue-
vas absurdas, caprichosas
que sugieren interpretacio-
nes disparatadas y mueven
al ingenio al paseante.
Poesia en la calle, se repre-
sentan las poesias de los
autores mas representati-
vos del panorama literario
aragonés. Todo esto y
mucho mas se termina el 30
de abril. Aprovecha los ulti-
mos dias!

/

FOTOGRAFIA

TONI GALAN

El 20 de abril se inauguré la exposicion de fotografia de Toni
Galan en el bar sugart. El fotégrafo, camarero del estableci-
miento conto con la presencia de compafieros y amigos. Sus
fotografias llenas de color y contrastes, muestran momentos,
expresiones y sensaciones de la noche menos conocida, por
las calles de la ciudad. Toni Galan ha plasmado sin duda,
otra forma de ver la noche.
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Javier Ruesca
Pilar Alquézar

oK O

OK GO PUBLCAN SU NUEVO DISCO "OH NO"

Uno de los grupos de Rock mas innovadores
publican para este 2006 su nuevo y esperado
disco. No te pierdas el video de su primer single
"A Million Ways", un video grabado con 24$ y
que ha generado 3 MILLONES de descargas en
todo el mundo. Puedes verlo en exclusiva en
www.okgo.es

Mientras que otras bandas se estrellan o hin-

chan con sus segundos trabajos, OK Go se ha
apretado las tuercas y deshecho de lo innecesa-
rio para ofrecer 42 minutos sin aditamentos pero
vertiginosos de rock and roll salvaje y potente.
El resultado es "Oh No", un excelente trabajo
tras su debut de 2003, que consolidd a la banda
como los expertos creadores de canciones rock
inteligentes y muy pegadizas.

HILARY DUFF

HILARY DUFF PRESENTA SU ACLAMADA GIRA

"MOST WANTED" PODRA VERSE EN
MADRID, BARCELONA Y VALENCIA. 05
MAYO 2006: PABELLON OLIMPICO DE
BADALONA (BARCELONA), 06 MAYO:
CUBIERTA DE LEGANES (MADRID), 07
MAYO: VALENCIA (SALA POR
CONFIRMAR)

Hilary Duff se ha convertido en la revelacion de
este afio con su ultimo disco "Most Wanted"
con el que ha logrado disco de ORO en nuestro
pais. Un album que ha alcanzado el n° 1 en
suelo norteamericano y que ha presentado en
directo agotando las localidades en Estados
Unidos, Canadd, Sudamérica, Australia y Japon.

y 4 [ ] [ ) ()
Monica Molina A vida
NUEVO DISCO DE MONICA MOLINA EL 3 DE ABRIL

"A vida" es el nuevo disco de Ménica Molina,
una artista que como el buen vino, con el tiempo,
adquiere mas belleza, mas matices y mas profun-
didad. Después de vender mas de 200.000 discos
de sus tres primeros discos (" Tu Despedida"
(1999), "Vuelo” (2001) y "De Cal y Arena" (2003 ))
Ménica Molina se ha convertido en una de las
voces femeninas mediterraneas mas sensuales e
importantes de nuestro pais y de la gran mayoria
de paises de Europa por donde ha girado

(Francia, ltalia, Grecia, Suiza, Holanda...)

En "A vida" descubrimos composiciones que apor-
tan novedad y colores nuevos a la carrera de
Moénica. Noel Molina, el autor y compositor de casi
todas las canciones de el album, se reinventa y
busca méas para sorprendernos en cada entrega,
once canciones que se mantienen fieles un proyec-
to que siempre se apoy6 en la sensibilidad y en la
belleza, y que no atiende otros parametros ni conce-
de nada al éxito frivolo.

Sanfiege & Luis Ausersomn

TRAS TENER TODO UN EXITO INIMAGI-
NABLE CON RADIO FUTURA'Y DISOL-
VERSE EN EL PUNTO MAS ALTO DE SU
CARRERA, SANTIAGO & LUIS AUSERON
SE VUELVEN A JUNTAR PARA RENDIR
HOMENAJE A GRANDES CLASICOS DEL
ROCK EN ESTE INTERESANTE PROYEC-
TO LLAMADO "LAS MALAS LENGUAS".
DESDE EL BLUES DE ROBERT
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JOHNSON HASTA EL ROCK DE LOS
STOOGES O LOS CLASICOS DE JAMES
BROWN, EDDIE COCHRAM O BOB
DYLAN, TODOS ESTOS TEMAS HAN
PASADO POR LA HISTORIA DE ESTOS
HERMANOS, Y AHORA POR SUS
MANOS, ADAPTADOS BRILLANTEMENTE
AL CASTELLANO. LAS MALAS LENGUAS
SE EDITA EL 10 DE ABRIL.







PREMIOS DE LA
MUSICA

DIANA NAVARRO Y EL SUENO DE MORFEO ACAPARAN
LA DECIMA EDICION DE LOS PREMIOS DE LA MUSICA.

La malaguefia nominada a seis de las distintas cate-
gorias es la artista que mas veces ve repetido su
nombre en el listado de finalistas de la Gala de los
Premios de la Musica de este afio. Entre las seis
nominaciones a las que opta, encontramos algunas
de las mas importantes: Artista revelacién, Mejor
album "No te olvides de mi", Mejor cancién "Sola" y
Mejor &lbum de cancibén espariola.

Por otro lado, los chicos de El Suefio de Morfeo hacen
de éste su afo y se encuentran nominados a cuatro de
las 28 nominaciones.

GUNS N’ ROSES EN EL AUDITORIO
JUAN CARLOS |

Los fenomenales gigantes del rock Guns N’ Roses, una de
las bandas mas grandes de todos los tiempos, han con-
firmado su actuacién en Madrid. En esta ultima década un
concierto de Guns N’ Roses ha sido rarisimo pero Madrid
va a tener lel privilegio de ser la unica ciudad de Espana
donde este 2006 actuaran Guns N’ Roses. Podemos decir
que esta confirmacion unida al lanzamiento de su préximo
album, esperado desde hace tiempo, hacen que el 2006
sea un gran afo para los fans de Guns N’ Roses.

El vocalista de Guns N’ Roses Axl Rose dijo "El Reino
Unido y Europa han sido siempre especiales para mi.
Después de nuestras grandes actuaciones anteriores alli,
estamos todos muy excitados y esperando volver a
ponernos delante de tan grandes audiencias. Es para mi
un honor y un privilegio que ninguno de nosotros toma
por concedido. Esperamos veros a todos."

AL MEJOR Vi
“‘ ‘F‘I REALIZADO POR LA

DUCT! STRUENDO, HA SIDO ELEGIDO
i EL P O DEL C\QL, A TRAVES DE SUS
VOTC&MS, COMO ME VIDEOCLIP Y HA
OBTENIDO EL PREMIO QUE ENTREGARA EL
DIRECTOR DEL CANAL, JAVIER LORBADA EN LA
CEREMONIA QUE PODRAN SEGUIR EN DIRECTO
DOS DE LOS ESPECTADORES INVITADOS POR

SEAN PAUL HA ALCANZADO EL NUMERO 1 EN LAS LISTAS DE VENTAS DE SINGLES BILBOARD CON
SU CANCION "TEMPERATURE".

Su nuevo single es un hit que triunfa también en paises como Francia , donde
ha estado 18 semanas consecutivas en el Top 5 de ventas. "Temperature" es un
tema 100% Sean Paul, una cancién de ritmo "dancehall" incluida en su nuevo
disco "The trinity". Sean Paul es considerado el nuevo rey de la musica jamai-
cana y es el principal responsable de haber puesto a Jamaica de nuevo en el
mapa musical con discos como "Dutty Rock" o "The trinity". Su estilo se basa en
una excitante mezcla de "dancehall" y hip hop que le ha llevado de la nada al
estrellato en casi 3 afios.

SOL MUSICA. E PREMIO SE SUMA A UNA
LARGA LISTA D LARDONES QUE INCLUYE
UN PREMIO ONDAS, UN EUROPEAN MTV
AWARD, CINCO PREMIOS DE LA MUSICA Y ‘ . ‘
VARIAS NOMINACIONES A LOS GRAMMY LATI-

NOS QUE CONVIERTEN AL DUO ZARAGOZANO

EN UNO DE LOS GRUPOS MAS IMPORTANTES Y

CON MAYOR NUMERO DE DISCOS VENDIDOS

EN ESPANA DE TODOS LOS TIEMPOS.







JANE BIRKIN

JANE BIRKIN PUBLICA SU NUEVO DISCO EN
SOUTARIO "FICTIONS" EL 20 DE MARZO

Un maravilloso equipo de compositores (Neil Hannon de Divine Comedy, Magin
Numbers, Beth Gibbons, Rufus Wainwright, Arthur H, Dominique A, Cali y
otros) han entregado composiciones originales que se entremezclan con pie-
zas imperecederas (incluyendo versiones de canciones de Tom Waits, Kate
Bush y Neil Young) bajo la direccién de Renaud Letang y Gonzales, cuyas
orquestaciones son inconfundibles. Cantando casi siempre en inglés, su voz
inocente se acurruca como nunca antes entre una serie de arreglos aparente-
mente fragiles, acentuados por Johnny Marr (antiguo miembro de los Smiths,
que solo desenfunda su guitarra para unos cuantos elegidos, como Bryan
Ferry y Pet Shop Boys). Jane Birkin da mucho en FICTIONS - mucho de si
misma, por supuesto, y mas que suficiente, sin duda, para continuar compla-
ciendo a su publico a ambos lados del Canal de la Mancha

IRON MAIDEN han confirmado el tour Europeo
al completo, enmarcado dentro de su gira mun-
dial para este invierno, que incluye la actuacién
en el Palau Sant Jordi de Barcelona el dia 30 de
Noviembre. El espectaculo en vivo de los MAI-
DEN incluira material del nuevo album que la
banda esta actualmente registrando y que se
lanzara antes del inicio del tour. En estos dias se
estd considerando el artwork del album asi
como la produccion del tour, la cual desde luego
seguira la verdadera historia de MAIDEN con
un escenario espectacular, una potente produc-
cion en cuanto a imagen y sonido... y por
supuesto Eddie!

GIRA DE JAMES BLUNT EN VERANO Y NUMERO 1 EN USA

James Blunt ha confirmado 2 conciertos en Espafia en el mes de Junio dentro de su
esperada gira europea. Blunt visitara por primera vez nuestro pais para presentar en
directo las canciones de su aclamado disco "Back to bedlam": Miércoles 21 de Junio
en Barcelona, Poble Espanyol, Jueves 22 de Junio en Madrid, Auditorio Madrid Arena.

IRON MAIDEN

PER GESSLE

"SON OF A PLUMBER" EL NUEVO PROYECTO
DEL CANTANTE Y COMPOSITOR DE ROXETTE

Bajo su nuevo nombre artistico "Son of a Plumber" (Hijo
de un fontanero), Per Gessle reveld su paso siguiente en
noviembre de 2005; un album doble repleto de musica
profundamente personal y altamente inventiva, un tipo
de musica que explica porqué desde hace mas de 25
afos ha sido el rey sin corona del pop sueco - y una
super- estrella internacional con mas de 45 millones de
albumes y 25 millones de singles vendidos. "SON OF A
PLUMBER" A LA VENTA EL 27 DE MARZO







por Gersound

CYCILE

CYCLE ES UNA BANDA FORMADA POR EL PRODUCTOR DAVID KANO, EL CAN-
TANTE, ACTOR Y SHOWMAN LUKE DONOVAN, LOS COROS Y PERFORMANCES DE
LA ACTRIZ Y BAILARINA LA CHINA PATINO Y LAS GUITARRAS DE CARLOS F.
CALDERON. UTILIZANDO HERRAMIENTAS DEL SIGLO XXI, UNEN LA TECNOLOGIA
Y VIEJAS GUITARRAS PARA CREAR SONIDOS QUE VAN DEL ELECTRO AL POP Y
DEL PUNK AL TECHNO CON MUCHA CLASE.

En este proyecto David Kano ha querido plasmar desde la musica que pinchaba a finales de los 80
hasta la nueva corriente electrénica."Un cycle musical de mas de 14 afos”, afirma Kano, que junto con
Carlos F. Calderon comparte direccion y produccion en los estudios Rec Division de Madrid. Después
de un afio de trabajo, su primer album "Weak on the Rocks" esta acabado y en proceso de lanzamiento
previsto para el 1 de Marzo. En su show la banda se sale de los parametros convencionales de un direc-
to de musica electrénica o de rock, debido a que confluyen la potencia de las bases electrénicas con la
electricidad de guitarras distorsionadas. Con un "live" de 60 minutos aproximadamente, ademas de los
de su primer disco el repertorio incluye alguna versiéon de grupos de finales de los 80, como por ejemplo
"More" de Sisters of Mercy. Weak on the Rocks contiene 12 canciones grabadas en los estudios Rec
Division de Madrid y masterizadas en los estudios Exchange de Londres con Simon Davey, responsa-
ble de la masterizacion de artistas como Electric Six, Groove Armada, Dj Shadow, Felix Da Housecat,
Scissors Sisters, Juan Atkins, De La Soul, Herbert, Aphex Twin, Armand Van Helden,Mirwais,Dj
Krush, Howie B , Ritchie Hawtin,Jon spencer Blues Explosion, Chiken Lips, Bjork, Dave Clark,
Elastica, Depeche Mode...
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Es necesario venderte a un grupo como Cycle? Sinceramente, creemos
que no. Lo mas que podemos hacer es contar de donde salen. Por lo
demas, sobran adjetivos grandilocuentes y topicos sobados cuando tene-
| mos entre manos un disco asi. Basta con oirlo. Asi que ponte los cascos,

. UTI'IZOﬂdO herrOmleﬂTOS de por favor. Y dale al play. Asusta, ¢verdad? Es oscuro. Frio. Poderoso.

5i9|o XX'/ Unen |O TeCﬂO|OgiO y Tanto misterio resulta inquietante. Vaya, parece que sube. Aqui hay algo
V|e|OS gU farras para crear sexual muy fuerte, muy turbio. Si estuvieras en un club, te pondrias a bai-
sonidos que van de e|eCTrO O| lar. Pero suena a rock. Pero esta hecho con aparatos electrénicos. Pero

pop y de| pUﬂk O| Techno con tiene estribillos contagiosos como los del pop. Se acaban las canciones y

quieres oirlas otra vez. No se parece a ningun otro grupo espafol.  Quién

MUCNQA CIASE. cofio son estos tios? A pesar de lo que parece, Cycle no vienen de
Londres ni de Berlin, sino de Madrid. Nacieron hace apenas un afio alrededor de uno de sus miembros,
el productor David Kano, duefio de los estudios Rec Division y fan de los Ramones. Kano queria for-
mar un grupo que recuperara la euforia musical que él mismo vivié a finales de los ochenta en algunas
discotecas de Madrid o Valencia, en las que se pinchaban canciones —no eternos temas de house de 15
minutos- y el rock oscuro convivian sin problemas con el incipiente techno. Kano conoci6 al cantante
Luke Donovan en una rave, donde le sorprendio su actitud, digamos, deshinibida. Después se lo encon-
tr6 tocando la guitarra en la calle, y le pidié que pusiera su voz en la musica de un anuncio en la que
estaba trabajando, con tan buenos resultados que acabd uniéndose al grupo. El guitarrista Carlos F.
Calderdn codirige con Kano los estudios Rec Division; La China Patino, segunda cantante, es ex com-
pafiera de colegio y amiga de Kano, y empez6 colaborando con Cycle como performer en una actuacion
en el club Nature de Madrid. Como en todos los grandes grupos, cada miembro aporta distintos ingre-
dientes. Kano, su bagaje musical —ya pinchaba por aficién en la segunda mitad de los ochenta- y su
dominio de la tecnologia —estudio sonido en Londres y ahora da clases de esta disciplina en un institu-
to de Madrid. Calderén, ademas de sus conocimientos en ese mismo campo, inyecta a la banda sus
secos golpes de guitarra distorsionada, inspirados en grupos a los que admira, como Sonic Youth o
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Fugazi. Luke Donovan no solo canta, también es inglés, trotamundos, vividor y actor. Puede que
le recuerdes por su papel en la pelicula Gente pez. Avisamos: su comportamiento en el escenario
es del todo imprevisible. Las voces y los movimientos robéticos de La China Patino —también
actriz- ponen el punto exético y femenino que termina de convertir a Cycle en un artefacto pertur-
bador. ¢ Suficiente? Para los mas perezosos, acabaremos con algunas referencias sonoras. La pri-
mera es evidente: el after-punk que va de Joy Division a Bauhaus. Segunda, el rock gético de
aquellas Sisters of Mercy que parecian recién levantadas de la tumba, y a las que el Cycle rinde
homenaje en vivo con una versién de More. Tercera, la contundente escuela industrial europea de
Front 242, The Neon Judgement o Nittzer Ebb. Cuarta, el breakbeat de finales de los noventa,
esa musica electrénica a la que le salieron musculos de rockero. Si no tienes ni idea de quiénes
son todos los anteriores, al menos apunta que el disco lo ha masterizado Simon Davey, que ha tra-
bajado con Bjork, Depeche Mode o Scissor Sisters. Pero lo mejor es quedarse con lo esencial:
que Cycle es una banda radicalmente contemporanea, Unica tanto por su propuesta musical como
por su actitud. Y se han convertido en el grupo del 2005. Pero esto es venderlos, y ya dijimos que
no hace ninguna falta.

@I rEN/1Sine

Gersound_ En primer lugar dar la
enhorabuena por que os podemos sen-
tir orgullosos por el trabajo realizado
con vuestro sonido. ;Qué se siente
cuando realizas un trabajo tan magno
para la evolucion de la escena electro-
nica y del pop?

Cycle_David cano. Estamos contentos y
yo creo que anima a seguir trabajando,
que haya funcionado, el poder sentirnos
orgullosos del Ip que tenemos anima a
seguir en ello.

Gersound_ Hoy en dia es muy dificil
sorprender al publico con alguna for-
mula nueva como lo habéis hecho
¢para cuando albun nuevo?
Cycle_David cano, Pues tranquilamente
combinaremos gira con composicion de
canciones,o llevaremos en directo algun
boceto nuevo y alguna version de algun
tema nuevo,a lo largo de la gira iremos
tocando canciones que vayamos compo-
niendo para ver si a final de verano o prin-
cipio de afo podemos publicar nuestro
segundo trabajo.

Gersound_ En este directo se que luke
donovant ya no esta con la banda ¢ los
componentes del grupo van a variar ?
¢Habra nuevas incorporaciones?
Cycle_David cano. De momento esta
Ciclope colaborando con nosotros y
bueno en un futuro quien sabe, nosotros
no cerramos las puertas para poder traba-
jar con mas gente, aun que de momento
seguimos trabajando los que estamos ,,,,y
vamos adelante!

Gersound_ ;Hasta dénde os ha llevado
la gira de week on the rocks? ha nivel
nacional se que habéis estado en sitios
en sitios de renombre como Sonar,
Benicasim. pero también se que
habéis tenido éxito internacional.
Cycle _la china patino. Si estuvimos en
un en festival en Berlin pop com, otro fes-
tival en Milan audiovisiva en un castillo
bonito y muy importante. El afio pasado,
por cierto, estuvimos en todas partes de
Espafia menos en Zaragoza....y tenia
ganas muchas ganas de verdad...

Cycle _la china patino_Si es una pasa-

da hace dos semanas estuvimos en
Valencia ,que fue con los nuevos cam-
bios en el grupo de Ciclope cantado,
luego en Madrid, y ahora en Zaragoza, y
ya empiezan a caernos fechas, y no se
como sera esta gira de primavera verano
, pero como sea como la de el afo ante-
rior...! ya podemos prepararnos!! nos
vamos a morir... (risas)

Gersound _ Por qué habiendo un tema
en el Ip tan apabullantemente bueno
como apple tree, el estandarte tiene
que se Confusion?

Cycle _la china patino_ Apple tree tam-
bién es nuestro tema preferido, quiza
ahora se relance mas...es que nos gusta
dejar siempre lo bueno para el
final....(risas)

Gersound_Chicos, ha sido un placer
charlar un rato con vosotros y os
deseo mucha suerte....

Cycle _la china patino y David cano.
Muchas gracias Gersound y mandamos
un carinoso saludo a todos los lectores
de Elktricity.
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NUEVA WEB ON LINE

Ya puedes disfrutar de impresionante contenido de la nueva web
de nuestro artista Gersound, su contenidos es suculento desde
las miltiples galerias de fotos (incluida MONEGROS DESERT FES-
TIVAL) como su ultima sesion en el club Fellini de Barcelona, mer-
chandaising SUGERENCE, Y, ademas de poder visionar un frag-
mento del espectacular video multicamara que se llevo a cabo en
directo en Oasis Club Teatro ,de la ultima sesion que acogioé dicho
club de este artista . www.gersound.com

2% ANIVERSARIO DISCOS ROBOT

ROBOT MUCHO MAS QUE UNA
TIENDA DE DISCOS....

Y parece que fue ayer... En dos afios discos
ROBOT se ha consolidado como la tienda mas
importante de su ciudad en lo que a musica elec-
trénica se refiere, Especializada en electrénica
de sofa SONIG, WARP,REPHLEX,SKAM, y en
las corrientes mas enfermas (Breakcore,Glitch,
raggajungle, hardcore, speedcore) sellos como
PLANET MU, ADDICT, MIREX, TIGERBEATS,
SOOT, SPRENGSTOFF, COCKROCKDISCO,
HYMEN. La musica negra es otra de las grandes
pasiones de ROBOT . reediciones y originales
de JAZZ, SOUL, DISCO, FUNK, REGGAE, asi
como las nuevas corrientes de estos. Y HIP

HOP ( FAT BEATS ,RHYMESAYERS, STONES
THROW, ABB, LEWIS, LEX, SOUND INK,
WORDSOUND, BIG DADA) La musica de baile
esta representada desde sus origenes (Chicago,
Acid, Detroit, Disco, No wave..) hasta las ten-
dencias mas en boga (minimal, electro-house,
postdisco...) Otro de los focos ampliamente
representados es la escena GRIME/DUBSTEP
londinense pop, rock, psicodelia nacional, noise,
latin... Una seleccion de TOYZ, MASCARAS DE
WRESTLING y CAMISETAS completan la ofer-
ta de esta atipica tienda en el centro de

Zaragoza.

FESTIVAL INTERNACIONAL DE MUSICA
ELECTRONICA DE ZARAGOZA

ELECTRO2M6, FESTIVAL INTERNACIONAL DE MUSICA ELECTRONICA DE ZARAGOZA, ESTA
DE ANIVERSARIO, PRESENTANDO YA LA 5° EDICION DE UNA CITA INELUDIBLE PARA EL
PUBLICO MAS EXIGENTE E INQUIETO, PARA LOS QUE GUSTAN DE LAS APUESTAS MAS CRE-
ATIVAS Y ARRIESGADAS, PERO TAMBIEN PARA LOS QUE BUSCAN DIVERSION Y FIESTA.

Experimentacion, innovaciéon y nuevas
propuestas, pero también artistas consa-
grados, grandes nombres del panorama
electronico internacional, baile y fiesta se
convierten en las sefias de identidad de
un festival por el que han pasado artistas
como Frangois Kevorkian, Carl Craig, 4
Hero, Losoul, Galliano, David Holmes, Kid
Koala, Afrika Bambaataa, Luomo, Q-Bert,
Luke Vibert, Jason Forrest, Jimmy Edgar
o Jamie Lidell, entre muchos otros.
Electro2m6 vuelve a presentar un cartel
con algunos de los artistas mas prestigio-
sos de la escena electronica internacio-
nal, como Autechre, uno de los grupos
mas importantes e influyentes en la histo-
ria de la musica electronica y que se ha
caracterizado por la busqueda de nuevos
caminos, de una evolucion coherente y
constante; otro personaje con peso histé-
rico en la historia del techno que pisara el

escenario de la Carpa del Centro de
Historia-es Daniel Bell DBX, pionero del
minimal techno y comparfiero de Richie
Hawtin y John Acquaviva en Cybertronik;
también pisara nuestro escenario el artis-
ta de Detroit Kenny Dixon Jr., también
conocido como Moodyman, que desple-
gara su deep house rebosante de soul, su
exuberante negritud parida en la ciudad
de la Motown; contaremos con Vitalic, uno
de los maximos exponentes del electro-
house y garantia de fiesta; Neil
Landstrum, una de las figuras claves del
techno abstracto britanico; DK7 nos traera
su particular vision del electro-house bajo
una concepcion sintética del pop; y podre-
mos degustar el directo de Chris Clark,
uno de los principales valedores de la IDM
britanica que se ha erigido como una de
las apuestas de futuro del prestigioso
sello Warp. Los sonidos mas urbanos de
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las calles inglesas tienen su espacio en
electro2m6: drum’'n’bass, grime, dubstep,
uk garage, con algunos de los mas insig-
nes representantes del underground brita-
nico, pioneros como Kode 9, artistas cla-
ves de la escena grime como Plastician, el
anteriormente conocido como Plasticman,
uno de los mas importantes productores
de las islas, Mark One y su colectivo Virus
Syndicate, ademas de contar con la pre-
sencia de Tim Exile, un artista que desde
el drum'n’bass ha creado un universo
sonoro personal e intransferible que él
mismo define como techno y en el que
caben el electro, el jungle y la improvisa-
cién; ademas desde Francia nos visitaran
DJ Nétik vs Pat'Panik, con una sesion a
cuatro platos dominada por las bases
ESTOS SERA LOS ARTISTAS,ESCENA-
RIOS Y PROGRAMACION DEL ELEC-
TRO2M6






GERSOUND * (SUGERENCE RECORDINGS)
01/MARIONETTE_Mathew jonson

02/A GUY CALLED JACK_dj T

03/THE DRILL_Martineyere

04 /MINIMIZE TO MAXIMIZE_Mathew jonson DJ BIRDY %
05/SUSSHOLZ_Ggrariel Ananda
06/SERENITI_Trentemoller

07 /STEP 2 GETHER_Philippe
08/DO IT DONT STOP_Tiga

09/UP TO THE BEATS_Trentemoller
10/SETH LAWRENCE_The hacker

01/TIEFSCHWARZ_Warning Siren

02/LAYO & BUSHWACKA_Life2live (feat Green Velvet)
03/SOULWAX_NY Excuse (Kawazaki dub)

04 /CAPTAIN COMATOSE_Up In Flames

05/PADDED CELL_Signal Failure

06/AEROBIC STUDIO_Tell me

07 /DIGITALISM_Zdarlight

08/REWORK_Psych doll

09/DJ T_Funk on you

10/TIGA_You gonna want me

qdedi

TRETEMOLLER x PHISIKAL POKER FLAT RECORDINGS
01/PAUL NAZCA_Rectangle [Fono]

01/CHARDRONNET_Eve By Day [Connaisseur]

01/GUI BORRATO_Aquipelago [K2]

01/EGOEXPRESS_Live at Sirius Prime [Ladomat 2000]

01/ROBERT BABICZ_Mister Head [K2]

01/CLAUDE VON STROKE_Deep Throat (John Tejada remix remix) [Dirty Bird]
01/EYERER & CHOPSTICK_The Relapse [Shallow Cutz]
01/CHRISTOPHER JUST_I'm a Disco Dancer (Misc. remix) [Gigolo]
01/PINK SLOW MOTEL_Yellow Sky (Rizo Yum remix) [PSM]
01/ASWEFALL_Ride (Der Schmeisser Lovelysplinter mix) [Kill The DJ]

PETER LARICKA

KENZO AKA xJORGE MARMOL

01 /OLIVER KOLETZKI_MUCKENSCHWARM (RMX)
02/TRENTEMOLLER_SUNSTROKE

03/VINCENZO_LOVE THE MADNESS

04 /MATHIAS SCHAFFHAUSER_COINCIDANCE (TRENTEMOLLER RMX)
05/KENZO_LAYER

06/PLATZHIRSCH_SCHALLPLATTEN

07 /GERSOND_SPACEBOY

08/M.AN.D.Y_JAH
09/BOOKA SADE_MANDARINE EP
10/TIGA_TIALA












-NA DACONTE

HE PERDIDO LOS ZAPATOS
ES EL TITULO GENERICO DE
UNA COLECCION DE DIEZ
ESCOGIDAS CANCIONES
QUE SON, SIN DUDA, LA
BANDA SONORA
PERFECTA PARA LOS
JOVENES QUE SE
ENFRENTAN AL AMOR, LA
SOLEDAD, LA BUSQUEDA
DE JDEALES, Y OTROS
DIFICILES RETOS EMOTIVOS
QUE SE PLANTEAN EN LA
DIFICIL EPOCA QUE VA DEL
ADOLESCENTE TARDIO A
LA MADUREZ ADULTA

QUE NUNCA ACABA DE
LLEGAR.

HE PERDIDO LOS ZAPATOS

(%3 NENA DACONTE es la apuesta de dos jovenes y
experimentados artistas afincados en Barcelona, que
tras girar durante mas de un afio por los circuitos de
clubs del pais, deciden dar forma a sus canciones en un
trabajo discografico titulado “He perdido los zapatos”,
con el que se presentan ante el publico. Maiy Kim son
los protagonistas de este proyecto que auna ingenio,
belleza y calidad compositiva a partes iguales.

Mai es una madrilefia que supo digerir con atino su
experiencia televisiva de Operacion Triunfo, gracias,
por un lado a su rapida desvinculacién de los medios
y, sobretodo, a un particular estilo, mas profundo, apo-
yado en su condicién de autora. Su bella y sentida voz,
fragil y de gran personalidad, no deja indiferente. Sus
letras son inteligentes, emocionales y emocionantes.

Kim es un conocido musico de estudio barcelonés,
que ha colaborado profesionalmente en los mas diver-
sos e iconoclastas discos de este pais, ademas de
compartir directo con lo mas notado de los ultimos
afos, lo que le ha llevado a dominar ampliamente

todos los procesos de la producciéon musical.

Mezcla perfecta. Dos profesionales de la musica,
con amplia experiencia en proyectos de envergadu-
ra, deciden dar vida a la musica mas sincera, la que
les sale de dentro, sin tapujos ni corsés; sin trabas ni
caminos prefijados. Surge la magia. Se consigue
conjugar la sensibilidad de las composiciones de Mai
con la excepcional destreza para la produccion y
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arreglos de Kim. Logran equilibrar lo mejor de dos
mundos. Nace Nena Daconte.

Dificiles de encasillar, sorprenden de la primera a
la dltima de sus canciones. Letras muy cuidadas,
bellas e inteligentes, engalanadas en voces dulces y
acordes accesibles, bajo una sonoridad muy con-
temporanea y con algun que otro guifio alternativo,
sin por ello escapar del pop nacional mas clasico.
Composiciones cortas, fragiles, sinceras y directas;
sonando a la primera. Su trabajo destila una tensién
emocional y madurez compositiva dificil de igualar
en el Pop-Rock nacional de los ultimos afios, maxi-
me tratdndose de un primer disco, lo que lleva a
Nena Daconte a abrir un nuevo referente de los
duos de musica de este pais.







LA ULTIMA TRIBU

PLASTIDEPOP

"En nuestra memoria... las miticas
Plastidecor para colorear el mundo, mas
las burbujas de jabon para soplar al aire,
los Sugus y los Chupa-Chups, Espinete y
Don Pinpén, los cromos, las chapas, La
Bola de Cristal, y toda una cultura musical
que ambientd durante afios nuestros mejo-
res recuerdos infantiles. Hoy se llama
PlastidePop y tiene forma de Festival".

EL PROGRAMA DE RADIO LA ULTIMA TRIBU DE RCL ZARAGOZA CELE-
BRA SU 32 ANIVERSARIO CON UN CONCIERTO EN LA CASA DEL LOCO

La ultima tribu es un pro-
grama especializado en
musica Rock que se emite
los sadbados a las 19 hy
los Domingos a las 00 h en
RCL Zaragoza (96.0 FM),
dando cabida a los estilos
mas diversos dentro de la
escena rockera internacio-
nal y nacional. Con motivo
de su tercer aniversario,
prepararon un concierto el
pasado 1 de Abril en La
Casa del Loco con las
actuaciones de dos ban-
das prometedoras dentro

del panorama nacional.
Desde Valencia, tocaron
AVENIDA, presentando su
album debut "Solo por
diversion, flamantes finalis-
tas del RockenFallas 2006
y elegidos para actuar en el
primer festival Nemelrock
especializado en rock
melédico. Cantando en
castellano, presentaron sus
nuevas canciones por pri-
mera vez en Zaragoza,
demostrando su frescura y
calidad, ademas de las
influencias variadas de la

banda que pasan por gente
como Bon Jovi, U2, Bruce
Springsteen o  Bryan
Adams. Desde Zaragoza,
tocaron KARHE, a punto
de editar su segundo disco,
presentaron temas de lo
que sera ese nuevo album,
donde dan un cambio de
tuerca a su sonido, cantan-
do en castellano y convir-
tiendo su mdusica en una
miscelanea de sonidos y
sensaciones que quedan
ejemplarmente plasmado
en la calidad de su directo.
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Asi se presentaba en la web el festival que
por tercer afio se celebraba en Zaragoza.
Los dias 7 y 8 de abiril, en la sala Oasis los
grupos mas dulces del pop espariol hicie-
ron disfrutar a los seguidores de un tipo de
musica que cada dia cuenta con mas
adeptos. Hidrogenesse, el Costa Brava Da,
La Monja Enana, los bilbainos Nobel, La
Casa Azul, Nosotrash y Garzén repasaron
sus éxitos, presentaron novedades y
homenajearon a grupos miticos del pop.







GALA ARAGON TELEVISION

Y ya fenemos television autondmica.
Aragén TV retransmitio el viernes 21 de
abril, en directo, la presentacion de la
programacion a la sociedad aragonesa
en el marco de una Gala, cuyo hilo con-
ductor fue el franscurrir diario en la vida
de un ciudadano aragonés y su vincula-
cion con la television: desde que amane-
ce hasta el final de la jornada. El esce-
nario de la Sala Mozart del Auditorio de
Zaragoza estaba dividido en tres escena-
rios. En el central, una enorme "A" junfo
con fres pantallas, una por cada provin-
cia; y a los lados dos escenarios desde
los que actuaron, en uno, una banda de
mUsica a lo largo de toda la presento-
cién y, en el ofro, sucesivas actuaciones,
entre las que desfacé la de Loquille y
la Montserrat Marti con Miguel
Angel Tapia.

A lo largo de casi dos horas, bajo la
realizaciéon de Juancho G.
Barrecheguren y o produccién de
Patricia Bertol, se fueron dando a
conocer los programas "Buenos dias
Aragén", que presenta Ana

Laiglesia y Fernando Ruiz; ¢l
magazine matinal "Sin ir mas lejos"
(titulo provisional) presentado por Ana
Victoria Ubeda ¢ Iban Naval; los
servicios informativos "Aragén
Noticias"; el magozine de actualidad
"Aragén en abierto", que presenia
Ana Ainsa; el programa infanfil
"Zagales"; el programa juvenil
"Clic!"; la serie de ficcion "Vaya
comunidad”, ¢l talk show que presen-
fard Luis Larrodera vy el programa cul-
fural "Borradores’ de Anton
Castro.

Vicente Catalan presentard los pro-
gramas deportivos "La Jornada" y
"Directo futbol". Luis Alegre pre-
sentd su programa "El Reservado"
entrevistando o David Trueba, Alejo
Sauras y Pilar Lopez de Ayala.

Y después de la gala, las casi 1.500
personas que vivieron el nacimiento de
una tele en directo, disfrutaron de un
aperitivo en el que se vieron muchas
caras conocidas de la sociedad arago-
nesa.

Ana Labordeta y Natalia Moreno, mejor actriz en
el Festival de Jovenes Realizadores, que nos conté
que esta rodando Manolete donde interpreta a la her-

mana de Adrien Brody!!! Kike, de Distrito 14,
Victor de Colectart, el figura del jazz Chus
Fernandez y Marcelino Iglesias. Loquillo y su
grupo después de su actuacion en la gala. Luis
Alegre present6 su nuevo programa con unos padri-
nos de lujo. Antonio Gasset, Agustin Diaz Yanes,
Pilar Lopez de Ayala y Alejo Sauras. Manuel
Campo Vidal y José Atarés. Virginia, nuestra
experta en musica, muy bien acompafiada por Luis
Larrodera.



























Texto realizado por
EUGENIA ARAGONES

VIAJAR AL INT

-RIOR
FERINTUR

EL AREA DE TURISMO DE LA COMUNIDAD DE CALATAYUD PONE EN MARCHA
FERINTUR, LA PRIMERA EDICION DE LA FERIA DE TURISMO DE INTERIOR QUE
SE CELEBRARA EN EL RECINTO FERIAL DE CALATAYUD DEL 27 AL 30 DE ABRIL.
DURANTE 4 DIAS, EMPRESAS PRIVADAS Y ORGANISMOS OFICIALES MOS-
TRARAN SU OFERTA TURISTICA DE INTERIOR TANTO A LOS PROFESIONALES
DEL SECTOR COMO AL PUBLICO EN GENERAL.

o PREMIOS PARA LOS VISTANTES

Las principales motivaciones que animan al
publico a visitar una feria de turismo son recoger
informacion, programar salidas o vacaciones,
contratar viajes, etc. Otro aliciente son las ofertas
o descuentos que las empresas expositoras reali-
zan con motivo de una Feria. En FERINTUR se
ha querido afadir otro atractivo mas, la participa-
cién activa del publico. Con ese objetivo se han
creado dos premios para visitantes: | CONCUR-
SO FOTOGRAFICO "EN EL INTERIOR HAY
VIDA" y | CONCURSO DE RELATO BREVE "EL
AGUA EN EL MONASTERIO DE PIEDRA"
Pueden participar, sin limite de edad, todas las
personas que lo deseen y entregar su obra duran-
te los dias de la celebracion de la Feria, desde el
27 de abril hasta las 12 de la mafiana del 30 de
abril. El ganador del concurso fotografico disfruta-
ra de dos dias, de lunes a jueves, en habitacion
doble con alojamiento y pension completa, para
dos personas, mas 1 hora de de piscina termal
activa, en el Balneario Sicilia de Jaraba.

En el caso del concurso de relato breve, el gana-
dor disfrutara de 1 dia de alojamiento y desayuno
en habitacion doble en el Monasterio de Piedra y
entradas para el Parque Natural, el Centro de
Interpretacion de Fauna, La Exhibicién de vuelo
de aves rapaces, la visita guiada al Monasterio
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Cisterciense, el museo del vino D.O. Calatayud, el
Museo de Carruajes y la Exposiciéon sobre la
Historia del Chocolate.

e ESPECTACULO DE AGUA

Calatayud tiene mucho que decir sobre el agua y
este elemento sera uno de los grandes protago-
nistas de Ferintur. Uno de los atractivos de la feria
sera el show multimedia de agua, luz y sonido del
que disfrutaran los asistentes gracias a la colabo-
racion del Instituto Aragonés del Agua.

Una gran pantalla de agua en forma de semicir-
culo, fuentes con chorros parabdlicos que proyec-
tan a distintas alturas, 16 pulverizaciones que
crean diferentes figuras de agua a través de un
programa que controla su encendido e ilumina-
cién y que se sincroniza con la musica consi-
guiendo juegos espectaculares de agua. Aguay
sonido. Sonido que combina el propio de la pan-
talla de agua al caer al suelo junto con el del
video. Y como complemento ideal a este gran
show multimedia, la musica creada especialmen-
te para la ocasiéon por los aragoneses Juanjo
Javierre y Justo Bagueste que ofreceran en direc-
to acompafando al espectaculo. La magia y emo-
cion de vivir en directo un gran espectaculo de
luz, color, agua y sonido.



"ME DECANTARIA DEDICARME A
LA MODA PERO CONOCIENDO
LAS DIFICULTADES QUE HAY, VOY
A PREPARARME PARA HACER
OTRAS COSAS”

VICTORIA
QUINTIN
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VICTORIA QUINTIN

'MAS QUE SEGURA [O
QUE NECESITO SENTIRME

ES SEXY”

PODER QUEDPAR Y CHARLAR CON ELLA HA DESPERTA-
DO EN MI ALGO QUE YACIA DORMIDO... SUS ILU-
SIONES Y GANAS POR CONSEGUR Y DISFRUTAR DE
TODO AQUELLO QUE ELLA SE PROPONE NOS HACE
PLANTEARNOS QUE A VECES LUCHAR POR LO QUE
QUEREMOS VALE MAS QUE CONSEGUIRLO SIN
ESFUERZOS. QUEDE CON ELLA ENTRE EL BULLICIO DE
UNA CENTRICA CAFETERIA'Y ENTRE SONRISA )Y
SONRISA ESTO ES LO QUE NOS DESCUBRIO.

¢Por qué decidiste apuntarte en una agencia de modelos?

Decidi presentarme al certamen de Miss Zaragoza y entré en la web de Miss Espafia. Me
presenté en la agencia que coordinaba la gala en Zaragoza y fui seleccionada y a partir de
ese momento me he quedado alli. La verdad es que ha sido una suerte porque desde que
me apunté he trabajado y estoy muy agradecida porque aqui no es facil abrirse camino.
¢$Qué tipo de ayuda ofrece este tipo de agencias a las chicas que, como ta, acudis a
ellas?

Te forman, te ayudan a ir cambiando de imagen poco a poco, te hacen ellos el book de
fotos, te van diciendo lo que es mejor para cada una en cada momento (que si debes cor-
tarte el pelo, que si hay que cambiarlo de color...), luego también aprendes a desfilar (aun-

que para desfilar debes llevarlo dentro te ensefian
la técnica)... son muchas cosas las que puedes
aprender desde que te apuntas en ella.

¢Qué requisitos se deben cumplir para poder
apuntarse a este tipo de agencias?

A las agencias puede acudir cualquier persona. A
la hora de trabajar cambia porque te exigen tener
una altura minima, sobre todo para pasarelas, te
piden tener una buena imagen...

¢Cual recuerdas como la gran experiencia
vivida desde que te intentas abrir camino en el
mundo de la imagen?

En la gala de Miss Zaragoza me hicieron vivir una
de mis mejores experiencias. Fueron tres dias de
convivencia, viernes, sabado y domingo en el
Portal del Moncayo con otras 11 comparieras y
con Yolanda y Paco (que son las personas que
llevan la agencia) que nos llevaron en todo
momento de la mano.

La verdad es que en estos momentos se han con-
vertido en una segunda casa porque ya son como
amigos.

¢Qué opinion tienes de la gente que opina que
belleza e inteligencia estan reiidas?

Tiene que haber de todo... como en todas partes
no solo en el mundo de la moda se discute la inte-




/

VICTORIA QUINT

Ficha Técnica

Nombre: Victoria Quintin Navarro
Edad: 18 afos

Medidas: 87-60-90

Altura: 1,72

Lugar de nacimiento: Zaragoza
Profesién: Estudiante

Aficiones: Lectura, cine, moda, musica y los animales.

Un libro: La sombra del viento
Una pelicula: Bar Coyote
Musica: Mariah Carey
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ENTREVISTA REALZADA POR MARIA GOMEZ- MORETA
GONZALO * FOTOGRAFIAS CEDIDAS POR AGENCY

ligencia de la gente guapa...

¢Qué opina tu entorno mas cercano de que tra-
tes de abrirte camino en el mundo de la moda?
Al principio no querian, ahora ya como ve ven a mi
feliz me comprenden, dentro de lo que cabe, mis
amigos son los que mas disfrutan y se alegran. A
mis padres les ha costado mas pero ahora me apo-
yan aunque hasta que no cumpli los 18 afios no
me dejaron dar ningun paso para empezar en esto.
¢Qué metas te has fijado en tu vida profesio-
nal?

Metas... aqui hay poca cosa y no me he planteado
demasiado este mundo...

De momento estoy mas centrada en lo que es
fotografia, alguna pasarela, aunque me encan-
ta el cine.

No me importaria irme fuera porque aqui haces
algun catélogo, algun desfile pero sobre todo lo
mas comun es que nos deriven a Madrid o
Barcelona.

En estos momentos estoy estudiando imagen
para el diagnostico (temas de radiografias), aun-
que también he estudiado dos afios de teatro, dos
afos de imagen y expresién, he hecho algun corto
y algo de television... aunque entiendo que este es
un mundo muy complicado y por eso quiero estu-
diar también enfermeria. Si puedo dedicarme a la
moda, me decantaria, pero conociendo las dificul-
tades que hay voy a intentar hacer otras cosas.

Si te pido que te definas ; Qué adjetivos elegiri-
as que reflejan mejor tu personalidad?

La simpatia, la naturalidad y que soy muy coqueta.
¢Qué tipo de ropa define mejor tu caracter o
con cual te sientes mas segura?

Mas que segura lo que necesito sentirme es sexy.






MDA

AL IGUAL QUE CAMBIAMOS DE JERSEY O
PANTALON TODOS LOS DIAS, VARIAR DE
GAFAS, TAMBIEN ES TODA UNA SATIS-
FACCION. COLORES, FORMAS |, MATE-
RIALES... CREAN TODO UN MUNDO DE
TENDENCIAS PARA NUESTROS OJOS.

ARTICULO REALIZADO POR
JAVIER RUESCA
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CADA VEZ ES MAS HABITUAL QUE LOS
DISENADORES ESPANOLES DIVERSIFIQUEN
SU ESTRATEGIA HACIA PRODUCTOS DE
SECTORES AFINES A LA MODA. LA
INDUSTRIA OPTICA HA CRECIDO EN LOS
ULTIMOS ANOS CONSIDERABLEMENTE,
CON UNA PROYECCION
INTERNACIONAL.

Si necesitas cambiar de estilo, adquirir personalidad... las gafas de visiéon puede
ser el complemento ideal. Ahora con los disefios tan innovadores que existen
en el mercado, llevar gafas no es ser patito feo. Con las nuevas colecciones los
miopes vamos a ser la envidia. Mientras que en cuestion de gafas de sol los
disefios siguen siendo grandes y aparatosos para esta temporada, para las
gafas de vision los disefios son minimos. La minima expresion es la maxima.
En la actualidad, la mayoria de los disefiadores lanzan al mercado su propia
linea de gafas, las cuales guardan le estética propia de sus creaciones. Piensa
como te gusta vestir y elige el modelo de tus gafas. Hay estilos para todos tus
gustos. El disefio actualizado, utilizacion de materiales ultraligeros y la calidad
son las premisas de todas ellas.

La empresa espariola Optim puede cuenta con licencia en exclusiva de las cre-
aciones de Devota &Lomba, Francis Montesinos, Agatha Ruiz de la Prada,
Armand Basi, Victorio & Lucchino y Adolfo Dominguez. Fernando
Lemoniez, Antonio Pernas, Juan Duyos y Angel Schlesser, confian en
Visual Global, mientras que Roberto Torretta mantiene un acuerdo con
Federopticos. Tous, Antonio Mir6, Jesus del Pozo, Elio Berhanyer, Alma
Aguilar y Roberto Verino cierran una consolidada lista de grandes nombres
del disefio espafiol que han diversificado su marca hacia este sector con pro-
puestas para mujer, hombre y nifio.

ENCUENTRA TU ESTILO

Con aspecto romantico puedes encontrar una amplia gama de disefios, que
combinan metal y pasta en disefios minimos que combinas colores malvas,
rosas, cremas... La combinaciéon de pasta, dejando al descubierto algunas
zonas del cristal, ya sea por los laterales o la zona inferior, es un esquema repe-
tido en esta tamporada. Las formas ovaladas de cristal con patillas mas lineas-
les también es otra de las apuestas en el 2006. El estilo sobrio y puro se refle-
ja en delicadas monturas de acetato y metal muy cuidadas, que aparecen en
versiones netamente rectangulares, y con un aire que recuerda a la época de
los afios 50. Los contrastes de formas y colores también juegan un papel
importante, como ocurre en la coleccién de Pernas. Antonio combina las textu-
ras de aspecto brillante y mate, teniendo especial cuidado con los detalles a la
hora de personalizar y grabar sus gafas. En cuestion de colores podemos
encontrar distintos matices del blanco, negro, varias tonalidades de azules y
verdes y un estampado de aires retro con el que ha dado una nota de color a
varios modelos.
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A LO LARGO DE LOS TRES DIAS QUE DURO
LA FERIA PUDIMOS ASISTIR A, MAS QUE DES-
FILES, ESPECTACULARES PUESTAS EN ESCE-
NA ENTRE LAS QUE DESTACAMOS LAS DE

G-STAR, GURU Y MOTO CUSTO.

BARCELONA REPITE

BREAD & BUTTER

UN SOL RADIANTE ACOMPANO LA BBBARCELONA Y LAS TEMPERATURAS PRIMAVERALES DE HASTA 20°
CALENTARON EL "TRADESHOWV FOR SELECTED BRANDS". 48.800 PROFESIONALES INTERNACIONALES
VISITARON BBBARCELONA DEL 18 AL 20 DE ENERO DE 2006. LA DIVISION POR PAISES REAFIRMA EL
CONCEPTO DE BREAD & BUTTER EUROVISION, ASI COMO EL EJE NORTE-SUR.

ARTICULO REALIZADO POR
EUGENIA ARAGONES

m 1.100 visitantes procedian de Norteamérica,
995 de Escandinavia, 726 de Turquia y 700 de
Grecia. Se registraron 1.036 visitantes profesionales
del Extremo Orienfe y de Oriente Medio, 400 de
Europa del Este y 302 de Sudamérica vy
Centroamérica. Japén contd con una buena repre-
sentacion de 320 visitantes y Australia con 102.
Profesionales de 87 paises se congregaron para
familiarizarse con las préximas tendencias, presenta-
das por un total de 780 marcas y disefiadores en
BBBarcelona. Tal y como afirmaba Karl-Heinz
Miller: "El gran éxito de la segunda edicién de
BBBarcelona reafirma nuestra

estrategia. Esta exposicién ha demostrado de forma
contundente que escoger Barcelona como plataforma
para las regiones del Sur fue una decisién acertada.
Por este motivo, hemos ampliado nuestro compromi-
so con Barcelona por un periodo ilimitado. Berlin y
Barcelona son las ubicaciones ideales para BREAD &
BUTTER 'y por ello ambas civdades son las sedes
indiscutibles para los "tradeshows for selected
brands" en Europa”. En comparacion con las cifras
de julio, se podria elevar el nimero de visitantes del
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Sur. la disminucién de visitantes procedentes de
Alemania y del Norfe de Europa hace suponer que
los minoristas y compradores de estas regiones visi-
tarén nuevamente BBBerlin.

KarlHeinz Miller hace referencia a los planes de
BBBarcelona para julio de 2006 de esta forma: "En
julio implantaremos  nuestro segmento de  nifios
veryKIDS en Barcelona. El Sur necesita una platafor-
ma de ropa infantil progresista’”.

Los desfiles de Barcelona no estén pensados para
reproducir espectéculos existentes y establecidos. Se
idean nuevos conceptos de espectéculo. Segin Karl
Heinz Miller: "Queremos dirigiros a la nueva gene-
racién de disefiadores y ofrecerles una plataforma
que refleje su cultura. Al mismo tiempo, integraremos
la sélida cultura espafiola del disefio en este proyec-
to, especialmente la de los disefiadores catalanes. la
realizacién del proyecto sitia a Barcelona en un
&mbito internacional y constituye una gran oportuni-
dad para la civdad en un contexio que va mas alla
de la moda".



IMAGEN ADAS POR

PAOLA ARDIZZONI'Y EMILIO
PEREDA. CEDIDAS POR EL DESEO

,.» LA PELICULA NUMERO
DIECISEIS DEL CINEASTA MANCHE-
GO, ESTA PROTAGONIZADA POR
PENELOPE CRUZ, CARMEN
MAURA, BLANCA PORTILLO, LOLA
DUENAS,Y YOHANA COBO.

LA REGION NATAL DEL DIRECTOR,
LA MANCHA SIRVE DE ESCENARIO
PARA REFLEXIONAR ACERCA DE
LA MATERNIDAD Y LA MUERTE.




]

Nunca Almodévar puede pasar desapercibido.
VOLVER, su ultima pelicula ha arrasado en las
salas de cine de nuestro pais. EIl manchego con-
siguié la mejor apertura de su carrera con
"Volver", al sumar poco mas de 1,7 millones de
euros en la primera semana. El interés por este
nuevo trabajo ha continuado hasta la actualidad.
Sus rivales en la cartelera no han podido supe-
rar el primer puesto de Volver, quiza el trabajo
mas personal de su carrera. Las cifras no mien-
ten, Volver tuvo 340.000 espectadores en pri-
mer fin de semana (20/03/2006) segun informo
El Deseo.

]

El color, el alma, la locura, los guifios que rozan un
surrealismo de lo mas cotidiano... se dan cita en
Volver, una pelicula que muestra una Espafa
casi olvidada, pero que en todavia tafie con fuer-
za en cientos de rincones de nuestra Espafia.
Pedro nos dibuja con un trazo perfecto a tres
generaciones de mujeres que sobreviven al
viento solano, al fuego, a la locura, a la supers-
ticion e incluso a la muerte, a base de bondad,
mentiras y una vitalidad sin limites.

Raimunda (Penélope Cruz), su adolescente
hija (Yohana Cobo) y su hermana Sole (Lola
Duenas) son los nudos principales de esta
marafia generacional, en la que también estan
atadas la madre de ambas, muerta en un
incendio (Carmen Maura), su hermana (Chus
Lampreave) y su vecina del pueblo, Agustina
(Blanca Portillo). Estas son las mujeres de
Volver: fuertes y débiles, emocionadas, con-

fundidas, adolescentes, aturdidas, vetustas,
vivas y muertas.

El propio Pedro ha afirmado que “Volver no es
una comedia surrealista, aunque en ocasiones
lo pueda parecer. Vivos y muertos conviven sin
estridencias, provocando situaciones hilarantes
o de una emocion intensa y genuina. Es una
pelicula sobre la cultura de la muerte en mi
Mancha natal. Mis paisanos la viven con una
naturalidad admirable. EI modo en que los
muertos continian presentes en sus vidas, la
riqueza y humanidad de sus ritos hace que los
muertos no mueran nunca’.

]

Volver es un puzzle donde cada pieza cae por
si sola. Como un reloj de precision todo gira sin
ayuda, de una manera mecanicamente humana
y divertida. En Volver Pedro retorna a la come-
dia, al universo femenino, a la Mancha, a traba-
jar con Carmen Maura (hace diecisiete afios
que no lo hacian), con Penélope Cruz, Lola
Dueiias y Chus Lampreave, a la maternidad,
como origen de la vida y de la ficcién. Sin duda,
la verdadera protagonista de Volver es la mater-
nidad, las madres, la madre de Pedro.

|

El rodaje de la pelicula, ademas de que ha ido
como la seda, segun asegura el director, le ha
servido de catarsis, de tratamiento, de cura.
Entender la muerte, enfrentarse a ella, desnu-
darla y guifiarle un ojo, ha sido el fin de VOL-
VER; sin dramatismos ni angustias.

Volver pretende ser un homenaje a los ritos

sociales que viven las gentes de la Mancha y de
otros pueblos de Espafia, un agradecimiento a
la manera en como se enfrentan a la muerte, la
cultivan, la cotidianizan, la banan en naturali-
dad. Entender la muerte no es facil para nadie,
o por lo menos eso creo, y atreverse a desnu-
darla, de la manera que sea, es un signo de
valientes. ¢Hace falta madurez para hacerlo?
¢, Se puede llegar a comprender y ha aceptar?

La pelicula es como la propia Penélope: bella,
fuerte, fragil, llena de color, espafiola...
Penélope es el centro de la pelicula, y en ella se
encuentra espléndida y llena de energia. Pedro
ha conseguido que la madrilefia destape todas
sus facetas, ha sabido mostrarnos a la actriz
desde todas sus perspectivas, revelando a una
mujer tenaz y compacta a la vez que fragil, muy
fragil. Vulnerable y bella, Penélope hace un tra-
bajo inmejorable.

Apasionada en la gran pantalla, el director no
tiene mas que halagos para la protagonista: “No
hay un espectaculo mas impresionante que con-
templar en el mismo plano cémo unos ojos
secos y amenazadores de pronto empiezan a
llenarse de lagrimas. Ser testigo de ese equili-
brio en el desequilibrio ha sido apasionante”.
Con un punto muy Sophia Loren,el equipo de la
pelicula ha sabido hacer lo mejor de la actriz,
caracterizandola y sacando partido de todos los
encantos de la actriz. Adorables ojos, comesti-
bles labios, perfectos escotes, sugerentes cur-
vas escondidas con estrechas faldas florea-
das... jComo me gustas Penélope!



= EL VIAJE QUE NOS OCUPA EN ESTE
NUMERO ES UNO DE LOS QUE OS VAMOS A
RECOMENDAR MAS ENCARECIDAMENTE.
SE TRATA DE UN DESTINO ASEQUIBLE
PARA CASI TODOS LOS BOLSILLOS Y ADE-
MAS OS DAREMOS LOS CONTACTOS NECE-
SARIOS PARA HACER QUE VUESTRA
ESTANCIA EN EL CAIRO SE CONVIERTA EN
UNA EXPERIENCIA UNICA.

ARTICULO REALIZADO POR
MARIA GOMEZMORETA GONZALO




CAOTICA, BELLA,
HOSPITALARIA Y RUIDOSA...
POR MUCHO QUE TE HAYAN

CONTADO NUNCA LA
PODRAS IMAGINAR.

EL CAIRO: CIUDAD DE
GRANDES CONTRASTES.

B La ciudad del Cairo fue fundada en el mismo
lugar en el que estuvo asentada la antigua
Babilonia, durante muchisimos afios ha sido la
ciudad mas grande de Africa, lo que le ha dota-
do de cierto caracter cosmopolita (salvando las
diferencias culturales con occidente), ademas El
Cairo siempre ha sido un punto de encuentro
entre tres continentes diferentes y alberga gran
diversidad de obras y de culturas.

El Cairo moderno comprende muchas culturas y
monumentos antiguos: las piramides de los
faraones, varios monasterios e iglesias cristia-
nas, la ciudadela de Saladino, la Mezquita de
los Mamelucos y la de los Otomanes.

Lo méas recomendable es viajar a través del pais
y terminar la estancia en la capital para que de
este modo el visitante logre hacerse una idea de
los cambios que ha experimentado este territo-
rio a través de sus miles de afios de historia.

Lo primero que llamara la atencion del visitante
que llega a cualquier aeropuerto de Egipto des-
pués de un largo viaje sera escuchar a los ara-
bes hablar a gritos entre ellos (aunque pueda
parecer que discuten es sélo su tono de voz),
también captara vuestra atencion la cantidad de
personas que se acercaran a vosotros pidiendo
propinas por cualquier detalle que puedan tener
contigo (una persona coge la maleta, otra se la
quita y la mete en el maletero, otra puede abrir-
te la puerta mientras que otra viene para cerrar-
la ES UNA LOCURA porque al final todos quie-
ren una recompensa). Debes aprender a decir
que no de una manera rotunda.

De camino a vuestros hoteles podréis observar
el caos circulatorio que invade toda la ciudad.
Nadie en su sano juicio alquilaria un coche alli,
no debe ser nada facil conducir tan anarquica-
mente como se hace alli con la cantidad de
vehiculos que circulan por sus calles. A ellos les
funciona porque estan acostumbrados a mover-
se de esa manera y cualquier intento de cambio
les ocasionaria problemas.

Para tratar de explicar los entresijos de la cultu-
ra de los cairotas dividiremos El Cairo en dife-
rentes categorias.

EL CAIRO FARAONICO: dentro de él destaca-
mos la Gran Piramide (del Rey Keops construi-
da en el afio 2650 a.C.), la piramide de Sakkara
que fue el terreno funerario durante el antiguo
imperio, Memfis (una de las ciudades mas anti-
guas del planeta), la Esfinge (simbolo sagrado
que representa la union de los fisico y lo inte-
lectual), Piramide Escalonada (que fue la prime-
ra piramide construida en el afio 27 a.C.) y el
Museo Egipcio en el que se puede contemplar
una magnifica coleccion de antigliedades
(momias, sarcofagos, tesoros...)

EL CAIRO COPTO: esta es la zona en la que
vivieron y viven la minoria cristiana del pais. En
unas horas podremos trazar un recorrido para
visitar la Iglesia Colgante (originaria del siglo 1V
en la que se guarda el mural de la Natividad del
Siglo XIV), la Iglesia de San Sergio (construida
sobre la cripta en la que se cree que la Sagrada
Familia estuvo durante su estancia en Egipto),
la Iglesia de San Mercurio (en ella se puede dis




DATOS DE INTERES:

RESTAURANTES:

En el Khan El-Khalili el restaurante
Naguib Mafhuz (Tfno: 02 590 37 88).

La cadena Felfela (Tfno: 02 392 28 33) la
frecuentan cairotas vy turistas.

Abou EI Sid (TIfno: 069 603910). Naama
Bay — Sharm EIl Sheikh

TAXISTA:
Ibrahim Mohamed. Mévil 012 2877150.
Particular: 7426480

n EL CAIRO MODERNO
COMPRENDE MUCHAS
CULTURAS Y MONUMENTOS
ANTIGUOS: LAS PIRAMIDES
DE LOS FARAONES, VARIOS
MONASTERIOS E IGLESIAS
CRISTIANAS, LA CIUDADELA
DE SALADINO, LA MEZQUITA
DE LOS MAMELUCOS Y LA DE
LOS OTOMANES.

frutar de la mas famosa coleccién de arte copto
del pais), el Convento de San Jorge (situado en
la parte mas antigua del Cairo en el que se cus-
todian las reliquias de San Jorge). Por todas
partes puedes ver a gente sentada a las puertas
de sus casas haciendo diferentes actividades
(fumando, charlando, trabajando) o simplemen-
te contemplando a todo aquel que pasa por
delante. Es muy interesante observarles y esta
zona es una de las mejores para disfrutar de
esta experiencia. Para llegar al Cairo copto se
puede coger un taxi o llegar en el metro.
RECOMENDACION PARA LAS MUJERES
QUE VIAJEN EN METRO: deben subir siempre
en los vagones delanteros que son exclusivos
para las féminas si no van acompafadas de un
hombre. Si te acompafia algun varén podras
subirte en los vagones mixtos (aunque nadie
podra evitar que alguna mano te toque y que
cientos de pares de ojos se claven en ti).

EL CAIRO ISLAMICO: en esta zona sera en
una en las que mas podremos disfrutar contem-
plando la vida que discurre por las calles, la
muchedumbre bajo telas de colores cerrando
negociaciones tras arduos regateos... es aqui
donde se localizan: La Ciudadela de Saladino
(desde esta fortaleza se disfruta de la mejor
vista panoramica de la ciudad) en el interior de
la ciudadela se situa la Mezquita de Alabastro
(para acceder a ella es recomendable que las
mujeres se cubran la cabeza), la Mezquita y
Madraza del Sultan Hassan (representacion del
arte mameluco con llamativas cubiertas realiza-
das en oro y plata), la Mezquita de lbn Tulun
(mezquita que se mantiene intacta desde su
construccion en los afios 876 y 879 d. C.)

EL CAIRO COMERCIAL: la ciudad ofrece gran
variedad de tiendas y espectaculos, que se pue-
den compaginar a la perfeccién con su afamada
vida nocturna. Damos por supuesto que planifi-
caréis una visita al mercado Khan El-Khalili
construido en el siglo XIV y en el que pondréis
en practica el arte del regateo. En él podréis
descansar en algunas de las mas bellas terra-
zas de la ciudad fumando una shisha (pipa
arabe) y degustando sus famosos tés o el tipico
carcadel, te recomendamos que lo pruebes por-
que te podras relajar para continuar con las
numerosas visitas que te estamos proponiendo.
En este tipo de bazares se encuentra abundan-
cia de plata, oro, especias, perfumes, cerami-
cas, articulos de piel...

Existen varias cosas que no se pueden grabar
ni plasmar en papel de un viaje: olores, sabores,
bullicio... para nosotros estos son unos de los
grandes atractivos de cada uno de los lugares
que visitamos. Hay que vagar por las callejuelas
en busca del objeto mas original. Si lo que
deseas es comprar compulsivamente debes ir a

la Tienda de Jordi, en ella es en la que compra
mayor nimero de espafioles. La clave de su
éxito: NO EXISTE EL REGATEO. Muchos
creen que la tienda esta situada en una esquina
de una de las estrechas calles del mercado,
pero no es asi y para acceder a la auténtica
debes subir unas escaleras que te llevaran a la
primera planta de un patio interior repleto de
tiendas. En este lugar es donde podréis com-
prar de todo con precios fijos (la plata y oro se
compran al peso). Evitando regatear podéis
aprovechar para fumar una shisha o beber una
Pepsi para refrescaros y todo a cargo de Jordi.
El suele agasajar a sus clientes mientras reali-
zan sus compras de esta manera.

Si la modalidad de tu viaje es un circuito a lo
largo de todo el pais te recomendamos realizar
las compras en el sur de Egipto porque los pro-
ductos son los mismos y los precios son los mas
bajos. Son también famosos los mercados de
Wekalet El-Balah (por sus telas y el famoso
algodén Egipcio), la Calle de Mohamed Ali
(donde se venden instrumentos musicales), el
Mercado de Camellos (si tenéis tiempo visitar-
lo porque aunque no compréis nada viviréis una
experiencia Unica e irrepetible).

Algunas guias recomiendan dar un paseo noctur-
no por el Nilo a bordo de las felucas, AZP os pro-
pone alquilar un taxi para hacer un recorrido que
sea menos turistico y que os permita disfrutar de
la abundante vida nocturna de la ciudad, seguro
que estas vivencias os dejaran mas huella. Por la
noche, aunque parezca increible, es el mejor
momento para ir de compras... decidete.

LA CIUDAD DE LOS MUERTOS: es la zona de
la ciudad en la que se pueden apreciar mas cla-
ramente los grandes contrastes del pais. Hace
unos 50 afios muchas familias fueron expulsa-
das de sus casas y decidieron probar mas suer-
te en la ciudad del Cairo. Cuando llegaron se
dieron cuenta que no era facil comenzar una
nueva vida alli, asi que poco a poco todas estas
personas fueron ocupando las tumbas y nichos
del cementerio como viviendas.

A dia de hoy no hay un censo real de las per-
sonas que viven alli, pero se trata de una ciu-
dad paralela a la que se empefan en dar a
conocer a los turistas y con unos 40.000 habi-
tantes "ilegales".

No debe ser nada facil para ellos dejar pasar a
los turistas a sus hogares/ nichos por unas
cuantas monedas... pero son conscientes de lo
atipico de su situacion y esa pequefia ayuda la
agradeceran porque la necesidad muchas
veces obliga. No es comun que las agencias te
lleven alli y si lo hacen sera en autobus y sin
visitar a familias porque hasta hace muy poco
era la zona mas peligrosa de toda la ciudad. Si
tienes la oportunidad hazlo por tu cuenta jmere-
ce la penal.

El CAIRO






"ULTRA - MODERNA " , GRANDIOSA , MONUMENTAL Y
TOTALMENTE CHIC , HAY SITIOS EN BANGKOK , QUE NO
ENCONTRARAS EN NINGUN OTRO LUGAR DEL MUNDO

\/ EN ESTE UITIMO VIAJE ME ENCONTRE A UNA MOCHILERA
QUE RECIENTEMENTE HABIA LLEGADO A BANGKOK EN
UNA DE SUS ESCALAS AIREDEDOR DEL  MUNDO. ME

\/ COMENTO QUE ESTABA ASOMBRADA AL VER UNA CIUDAD
TAN MODERNA. NO SE IMAGINABA ESOS RASCACIELOS,
ESOS CENTROS, COMERCIALES, ESAS MOLES DE OFICINAS
Y ME COMENTO, QUIZAS CON CIERTO GRADO DE DECEP-
CION, QUE SE QUEDO SORPRENDIDA AL ENCONTRARSE,
VEINTE ANOS DESPUES, A FAMOSA CALLE DE KHAO SAN

M ROAD ASFALTADA [CONOCIDA POR SUS HOTELILLOS DE PRE-
CIO BARATO 6 E., MERCADILLOS, MAYORISTAS DE PLATA...)
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TEXTO REALZADO POR NICOLAS TENA * FOTOGRAFIAS POR NICOLAS TENA

Mi nueva amiga tuvo, al igual que la mayoria
de los nuevos visitantes llegados a Bangkok, la
idea de encontrarse, esa romantica ciudad
descrita en el siglo XIX , con estrechas y fan-
gosas calles, casas de Teka, canales, juncos
transportando te por el mitico Chao Praya e
incluso guaridas donde fumar opio.

Sin embargo, se encontraron el BTS (metro
aéreo), autentica obra de ingenieria , que aho-
rra tiempo al caodtico trafico del suelo,
Rascacielos de inmensa altitud y porte que
impiden ver las nubes tropicales para predecir
la lluvia ... La capital Tailandesa tiene un insa-
ciable apetito por construir Condos (rascacie-
los de apartamentos), centros comerciales de
lujo (Gaysorn , Emporium , Central), oficinas,
restaurantes y sobre todo los mejores hoteles
del mundo (22 en este momento en construc-
cién de 5 estrellas). Y los residentes en
Bangkok, enviciados por el disefio , las marcas
de lujo, lo chic y lo europeo , invaden los cada
vez mas florecientes locales de moda de la
capital , haciéndola en este momento, una de
las capitales con mas glamour del mundo.

Al visitante que hace tiempo no visitaba la capi-
tal, le sorprende, sobre todo el trafico. Hasta
hace cinco afios era mas cadtico que en India,
era un colapso total, horas y horas para reco-
rrer apenas unos Km. Tengo incluso una anéc-
dota de hace unos afos, que llevando detras
nuestro una ambulancia, con la sirena encen-
dida a todo volumen, durante mas de una hora,
al no poder maniobrar hacia ninguna direccion,
dejé de emitir el escandaloso ruido. EI motivo
no fue ni mas ni menos que la muerte del
paciente.

Siguiendo con el trafico deciros que actual-

mente Bangkok dispone de un ultra moderno
Skytrain ( BTS ) con 26 estaciones en dos line-
as, cruzandose ambas en Siam, centro neural-
gico de la ciudad, parada obligatoria para los
ciudadanos de Bangkok al estar recién inaugu-
rado el Siam Paragorn, el mayor centro
comercial de Asia, digno de visitar, al igual que
las 150000 personas que lo hacen diariamen-
te. Asi mismo la ciudad tiene un nuevo metro
subterraneo, espectacular por la grandiosidad
de sus espacios, con una linea circular que
acabara su construccion en el 2012. A todo ello
en los ultimos afios se ha construido una serie
de autopistas aéreas por el centro de la ciudad,
evitando , lo que hace afos era una odisea el
traslado aeropuerto / ciudad , reducirlo a unos
insdlitos 20 minutos para un trayecto de 30 Km
( a excepcion de horas punta).

Empecé diciendo que Bangkok era una ciudad
ULTRA MODERNA, ademas de lo comentado,
esta megapolis, tiene 38 rascacielos de méas de
100 metros (10 de ellos con mas de 180
metros), dispone del hotel mas alto del mundo
(90 Plantas) el Baiyoke Il con 304 metros
construido en 1997 , de la State Tower con
247 metros en la céntrica Silom Rd, acabada
en el 2001 con su espectacular restaurante
"Sirocco " a 200 metros de altura.

A suvez es GRANDIOSA por estar en un area
de 1570 Km? con una poblaciéon de mas de 13
millones de habitantes, que la convierten en
una de las mayores metrépolis del mundo.
Tiene un rio , el Chao Phraya , totalmente
navegable, que serpentea toda la ciudad. Su
visita te la recomiendo desde la estacion fluvial
de Sathon hasta Nonthamburi, ya que en
menos de tres horas y al modico precio de 40
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BANGKOK LA CIUDAD
DE TUS SUENOS

Baths (90 centimos de e.) conoceras los mas
bellos parajes de la ciudad (Wat Arun — Grand
Palace) asi como la milla de Oro de los hoteles
a nivel mundial (Hilton Milenium — Peninsula —
Royal Orchid Sheraton — Oriental — Sangri La
) . No deberias dejar de cruzar el caudaloso
Chao Praya desde el mitico Hotel Oriental
hasta la orilla contraria, Hotel Peninsula, con
uno de los Bateau (barquitos ) propios del hotel
, que por cierto dan el servicio gratuito.
Bangkok es a su vez el mayor centro comercial
que jamas hallais conocido. Es una ciudad que
no duerme. A las 5 de la mafiana empieza a
funcionar el mercado de la ropa en el barrio de
Bo Be, cuando acaba a las 6 de la tarde, por
arte de magia, la ropa desaparece y en no mas
de cinco minutos lo que eran carros de ropa,
millones de camisetas, vestidos, vaqueros,
tenderetes, etc pasa a ser el mayor mercado
de fruta existente , con toneladas de pifia,
mangostee, rambutan, durian, fruta del dragén,
etc . Te recomiendo lo visites, y sobre todo,
pide te corten una pifia a mano. Alucinaras por
el arte, por el espectaculo, por el sabor (esta
considerada la mejor del mundo) y por el pre-
cio, 10 Baths (20 centimos de euro). Otro de
los mercados que no debéis dejar de visitar es
el de Pratunam, mayorista de textil, donde
encontraréis las copias de marcas en cientos
de tiendas. Y no podria acabar sin citar el mer-
cado del Pat Pong, so6lo nocturno, donde junto
a las falsificaciones de bolsos y relojes , encon-
traras decenas de garitos de sexo, con las
famosas bailarinas de barra . Aconsejo solo
entrar a los de la cadena King , por seguridad
y por ser el precio fijo (la buenisima cerveza
Singha os la sirven por 80



BANGKOK

Baths ( 1,60 e. ) . En referencia a los innume-
rables centros comerciales, tenéis desde el
exclusivo Gaysorn (con tiendas como Gucci —
YSL —Loewe — Prada — Arman — Montblanc ....
Hasta 55 marcas) , el Emporium, situado en
Sukumvit, también de lujo , el recién inagu-
rado Siam Paragorn, el mayor centro comer-
cial existente en Asia, que dispone de un
acuario mayor que el de Barcelona y por citar
solo uno mas, el céntrico MBK, muy popular
para los europeos , por sus imitaciones ( polos
de Ralph Lauren a 150 baths 3 é.), por sus
limpiezas de cutis y por sus masajes de pies
(200 baths 4 e.) por hora y media . Sélo decir-
te que los centros comerciales tampoco duer-
men , al igual que todo Bangkok, estan abier-
tos todos los dias de la semana de 10 am a 10
pm y todos los dias del afio.

Bangkok es a su vez MONUMENTAL, tiene el
impresionante Wat Po (Prasat Phra Thep
Bidon) acabado en 1703, mas conocido por el
Buda inclinado, de 46 metros de longitud y
todo recubierto de laminas de oro. Se puede
visitar de 9 am a 5 pm. Justo enfrente se
encuentra el Grand Palace, construido en
1782, tiene diferentes edificios como la capilla
real, el Wat Phra Kaeo, donde esta el Buddha
Esmerald, la mas sagrada imagen de Buda en
Tailandia y diferentes dependencias reales.
Recordar que para entrar es imprescindible
llevar ropa adecuada a un lugar sagrado (pan-
talon largo para los hombres y hombros tapa-
dos para las mujeres, se soluciona el tema con
un simple pafiuelo). Ahora viene lo sorpren-
dente para el occidental, Bangok es ademas y
sobre todo CHIC, te empezaria recomendan-
do Kuppa (un Te & Coffee Traders) en el 39
soi Sukumvit donde deberiais probar un Baked
cheese cake con compota de cerezas y disfru-
tar de una agradable tertulia en su excepcional

BANGKOK ES A SU VEZ MONU-
MENTAL, TIENE EL IMPR
WAT PO (PRASAT PHRA
BIDON) ACABADO EN 170
CONOCIDO POR EL BUDA
INCLINADO, DE 46 METROS D
LONGITUD Y TODO RECUBIERTO
DE LAMINAS DE ORO. SE PUEDE
VISITAR DE 9 AM A 5 PM. JUSTO
ENFRENTE SE ENCUENTRA EL
GRAND PALACE, CONSTRUIDO EN
1782, TIENE DIFERENTES EDIFICIOS
COMO LA CAPILLA REAL, EL WAT
PHRA KAEO, DONDE ESTA EL
BUDDHA ESMERALD, LA MAS
SAGRADA IMAGEN DE BUDA EN
TAILANDIA.

MA

decoracion. Deberiais seguir visitando y
cenando , por supuesto bajo reserva, el
Supper Club Bed, situado en 26 soi sukum-
vit 11, tif 02 651 35 37 , donde cenaras tum-
bado en camas y a partir de media noche el
restaurante se convierte en sala salsa y el otro
lado del club (con forma de bidon de gasolina)
esta considerada la disco mas Chic del sudes-
te asiatico, con los mas renombrados DJ ame-
ricanos y europeos. De verdad, flipareis con el
nivel exclusivo de esta discoteca , copas a 250
baths (5 e.)

www.bedsupperclub.com .

Otro sitio a ir, en este caso , con tu pareja es
al indescriptible "VERTIGO". ElI nombre le
viene perfecto para describir lo que puedes
sentir cenar al aire libre en la planta 61 de este
restaurante del lujosisimo hotel Banyan Tree.
Aqui, la reserva, es imprescindible, pues esta-
mos hablando quizas del restaurante mas alto
del mundo, con una cocina muy elaborada y
con la atencién y servicio que jamas hallais
recibido. Para la reserva llamar al tif

02 679 12 00 y preguntar por Kun Todd , floor
manager. Os recomendaria probar el 5 course
set menu (80 e / persona).
www.banyantree.com

Para acabar una noche Chic en Bangkok que
mejor que dormir en una Junior Suite del
Peninsula , con vistas al Chao Praya ,al modi-
co precio de 390 e. / noche .Te acabaré dicien-
do algunos LUGARES ESPECIALES de
Bangkok que jamas olvidaras, como la casa
de Jim Thomphson, convertida en museo
desde su desapariciéon en 1967. Este nortea-
mericano enamorado de Tailandia fue el divul-
gador a nivel mundial de la seda de Tailandia,
su casa museo es un palacio de teka dentro
de un oasis, metido en la gran ciudad.

Si estais el fin de semana, no dejar de ir al
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Chatuchak Market, sus 12135 tiendas, lo
convierten en el mayor mercadillo del mundo.
Todas las tiendas estan ordenadas por calles
y sectores (del 1 al 26) y encontraras libros,
plantas, utensilios de casa, accesorios, anti-
gledades, regalos, muebles y sobre todo
ropa. Os volveréis locos comprando, por lo
variado , exético y por los precios. Si os per-
déis, que os perderéis, quedar en la torre del
Reloj, en mitad del mercado. Llegar al merca-
do es tan sencillo como coger el BTS hasta la
ultima parada Mo Chit. Tenéis que ir a visitar
el templo de la hosteleria mundial, el Hotel
Oriental, sin lugar a dudas el mas premiado
en el mundo y méas en concreto el antiguo
hotel, edificio situado en los jardines, que
actualmente ocupan las suites presidenciales.
www.mandarinoriental.com. Un lugar muy,
muy especial es Damner Saduak , mas cono-
cido como el mercado flotante, maravilla cul-
tural, que aun hoy conserva algo de su tradi-
cion, donde veras a las personas mayores,
vendiendo sus productos agricolas en los
canales. Una sola pega, el madrugén, pues te
has de levantar a las 6 am, para disfrutar del
espectaculo. Y os aconsejaria acabar este
recorrido por Bangkok en un sitio muy espe-
cial, una cena en el Bateau Horizon Cruise,
de la cadena Sangri La, el mas lujoso barco
restaurante de la ciudad , donde por 40 e
gozaras de un selecto buffet disfrutando del
colorido y de la belleza del Bangkok nocturno.
P.D : jComo nos ibamos a olvidar de los Spaj
Bangkok es el centro mundial de los trata-
mientos y de los masajes. Os recomiendo el
Ananda Spa , en pleno centro de la ciudad ,
donde seras tratado como un rey/reina,
www.anandaspa.net, pregunta por Ms
Patcharin para la cita, os recomiendo el
Beauty Ritual que dura 2,40 minutos y con-
siste en exfoliacién de cuerpo, masaje aro-
materapeutico y tratamiento facial.
BANGKOK , LA CIUDAD DE LOS SUENOS
Nicolas Tena

ntc@ntc1958
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Javier Ruesca
Lorena Jarrés

B Por las circunstancias econdmicas que sufri-
mos y por cémo estan los tiempos, optamos por
comprar apartamentos que dificilmente superan
los 70 metros y que, en la mayoria de las oca-
siones rodean los 50. por las pequefas dimen-
siones de nuestras viviendas, decorarlas y
hace las coquetas y funcionales va a ser todo
un reto. Por ello, hay que apostar por colores
neutros: crudos, blanco roto, cremas... Asi con-
seguiremos un hogar sereno, elegante y chic.
Los pequefios detalles otorgaran a nuestra
vivienda la personalidad que deseamos: estam-
pados mas atrevidos, cojines llenos de color,
alguna pieza auxiliar con cierto aire oriental...
Piensa que lo mas atrevido para tu pequefna
vivienda sea algun que en un momento concre-
to puedas renovar con facilidad; en un momen-
to puntual puedes cambiar facilmente un cojin,
pero no es estampado de un sofa.

La iluminacién es otro de los aspectos impor-
tantes para cuidar. La zona del comedor nece-
sita una luz directa y puntual, mientras que la de
los sofas es mejor que sea indirecta. Es reco-
mendable una suave iluminacion general. En la
zona de comedor, es esencial que la ilumina-
cién sea diafana. Si deseas destacar un cuadro
o0 una escultura una luz directa y halégena
seran fundamentales.

PEQUENOS

LAS HABITACIONES OSCURAS
REQUIEREN COLORES CALIDOS.
LAS QUE TIENEN MUCHA LUZ
NECESITAN COLORES FRIOS
COMO SON EL GRIS PERLA, EL
VERDE O EL AZUL VERDOSO.

APARTAMENTOS

LO ULTIMO PARA LA COCINA: UN ORIGINAL E INNOVADOR SISTEMA PARA DECO-
RAR O REDECORAR NUESTRAS COCINAS FACILMENTE Y SIN ESFUERZO,

LOGRANDO RESULTADOS ESPECTACULARES.

B Es un panel decorativo de quita y
pon: una lamina flexible, impresa en
alta calidad, que se adhiere como
un iman, adaptandose a las formas
de los electrodomésticos. Cada
Original Panel contiene motivos de
disefio grafico, fotograficos, ilustra-
cioén u otras técnicas artisticas, rea-
lizados mediante impresion digital

de la mas alta calidad. Tanto las tin-
tas como la capa de terminacion
que se utiliza en la fabricacion de
cada Original Panel, tienen un pro-
tector de rayos UV para proteger las
imagenes. No obstante es un pro-
ducto de uso interior. Ademas esta
capa protege la fotografia permi-
tiendo que pueda limpiarse con

toda facilidad, con una bayeta y
jabdn para no deteriorar la superfi-
cie. Esta pieza ademas esta realiza-
da en un material plastico flexible y
facil de cortar con tijeras, con la
cualidad de ser imantado por lo que
se adhiere como un iman a las
superficies metalicas ferroliticas,
incluso a las curvas.
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FERIA D

ESPACIOS:

1/DEDOIS
2/AZAHAR

3/CASA SELVAGEM
4/TAMARU
5/CONCHA D SERNA
6/LA ESMERALDA
7/MUSHA CAY
8/BECARA
9/ALEXANDRA

| MUEBLE

FERIA INTERNACIONAL DEL MUEBLE DE MADRID,
UNA OFERTA MARCADA POR LA SELECCION DE
PRODUCTO Y LA CALIDAD

ARTICULO REALIZADO POR
EUGENIA ARAGONES Y PILAR ALQUEZAR

CUADRADOS DE EXPOSICION
COMPLETO REFERENTE DE TENDENC
DES EN TODOS LOS

EN EL APARTADO INTERNACIONAL, LA FERIA
CONTARA CON LA PARTICIPACION DIRECTA DE
CERCA DE UN CENTENAR DE E/ )

DENTES DE DOCE PAISES
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ENTRE LOS DIAS 24 AL 29 DE ABRIL, LOS PABELLONES DE LA FERIA
DE MADRID SERAN ESCENARIO DE CELEBRACION DE LA VIGESIMO
TERCERA EDICION DE LA FERIA INTERNACIONAL DEL MUEBLE DE
MADRID; UNA CONVOCATORIA CON UN SIGNIFICADO ESTRATEGICO
PARA LAS EMPRESAS EXPOSITORAS QUE, ANTE LA ACTUAL COYUN-
TURA ECONOMICA DEL SECTOR, HAN APOSTADO POR LA SELEC-
CION, EL DISENO Y LA ALTA CALIDAD DE PRODUCTOS COMO FAC-

TORES DE COMPETITIVIDAD.

m El contenido de la FERIA INTERNACIONAL DEL MUE-
BLE DE MADRID se vera asi mismo potenciado con la cui-
dada presentacion general en cada uno de sus diferentes
sectores y por el impulso del concepto de decoracion inte-
gral como férmula contrastada de hacer llegar al profesio-
nal una completa informaciéon sobre tendencias, ideas y
proyectos de interiorismo que estimulen el consumo. El
gran volumen de propuestas en todos los estilos que
engloba la feria, hacen de este encuentro un referente fun-
damental para el comercio y, a través de éste, para el con-
sumidor final.

Una vez mas el contenido de la FERIA INTERNACIONAL
DEL MUEBLE DE MADRID invitara al profesional a un
completo recorrido por el mundo del mueble, la recreaciéon
de ambientes y las tendencias mas innovadoras en deco-
racion del hogar. El gran volumen y diversidad de produc-
tos que contempla la feria se presentara articulado en
siete grandes areas que recogeran los grupos de oferta y
estilos mas significativos y demandados del momento.

ElI CLUB TEXTIL, en el pabellon 1, consolida su identidad
con una importante seleccion de marcas de reconocido
prestigio internacional que vendran a acentuar la impor-
tante vinculacion del concepto moda al textil doméstico.
Desde este punto de vista, las aportaciones decorativas
de cortinas, tapicerias, alfombras o simplemente unos coji-
nes, mostraran en la feria sus extraordinarias posibilida-
des para la creacion o renovacion de ambientes.

El pabellén 3 se dedicara al sector denominado ALTA
SELECCION, un espacio avalado por la exclusividad de
su oferta y por la gran calidad de acabados y disefios del
mueble, donde las piezas clasicas evolucionan para
adaptarse a las nuevas propuestas de la decoracion del
momento.
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En FUSION adquieren un especial protagonismo la mez-
cla de estilos, el disefio contemporaneo y las propuestas
de vanguardia. Este area se extendera a lo largo de los
pabellones 5y 7 y recogera las tendencias mas imaginati-
vas, innovadoras y el disefio mas avanzado en una acer-
tada coordinacion en la que conviven pasado y presente.
En el pabellén 9 se ubica INTERIORES, donde tendran
cabida los ambientes globales de la mano de la decora-
cién internacional. Propuestas célidas, mezcla de culturas
y exotismo, alternativas frescas que aportan un aire reno-
vador para un habitat confortable.

En ACTUAL se concentran las lineas mas comerciales y
de gran consumo con propuestas para todos gustos en
estilos tradicionales, mueble juvenil y disefio moderno. Un
area, situada en los pabellones 4 y 6 donde las empresas
expositoras daran muestra de una permanente evolucién
para adaptar su oferta a las pautas actuales de una deco-
racién que busca el equilibrio entre calidad, funcionalidad,
confort y estética.

El mueble de exterior contara asimismo con un espacio
diferenciado en JARDIN y TERRAZA, en el pabellén 2, un
sector de reciente implantacién donde las empresas espe-
cializadas en el equipamiento de espacios abiertos mos-
traran las nuevas lineas de disefio y lo ultimo en materia-
les modernos y resistentes.

Junto al mobiliario, la feria dedica todo un pabellon a los
complementos, piezas imprescindibles en cualquier estilo
decorativo que han adquirido una especial relevancia a la
hora crear ambientes personales y exclusivos. DETALLES
configura, en el pabellén 8, extenso escaparate de elemen-
tos decorativos - figuras, porcelanas, lamparas, cuadros,
cojines, marcos, etc.- que otorgan una nota diferenciadora
de importante impacto en la estética del hogar.



akiinmobiliarias

Eugenia Aragonés

LO PRIMERO QUE HAY QUE PLANTEARSE
AL SOLICITAR UNA HIPOTECA ESTA EN
FLEGIR QUF MODALIDAD DE TIPO DE
INTERES NOS INTERESA.

ESTA DECISION SE BASA EN UNA
APUESTA POR LA EVOLUCION DEL
PRECIO DEL DINERO EN EL MERCADO,
ALGO QUE DEPENDE DE MUCHOS FAC-
TORES (POLITICOS, ECONOMICOS...),
LA MAYORIA DE LOS CUALES NO PUE-
DEN SER PREVISTOS.

EN HOLANDA, EL ESTUDIO DE
ARQUITECTURA DE VIJF HA
PRESENTADO UN PROYECTO DE
VIVIENDAS PARA JOVENES QUE, DE
MOMENTO, ESTA MAS ENFOCADO A
CONVERTIRSE EN UN PROTOTIPO
PARA CAMPUS UNIVERSITARIO. SON
RESIDENCIAS-ESTUDIO COMPACTAS
QUE PUEDEN APILARSE, HASTA
TRES MODULOS. EN DIECIOCHO
METRO CUADRADOS (42 METRO
CUBICOS) SE ORGANIZAN LA
HABITACION, LA COCINA Y EL BANO.

TIPO FIJO

O VARIABLE

PRESTAMO HIPOTECARIO A TIPO
DE INTERES FIJO.

Este tipo de préstamos mantiene de
forma constante el tipo de interés que se
nos aplica a lo largo de toda la vida del
préstamo, por lo que la cuota mensual se
mantiene invariable.

VENTAJAS.

Sabemos siempre la cantidad que vamos
a pagar (mensual, trimestral, anual), lo
que nos permite una mejor planificacion
economica. Las subidas de los tipos de
interés en el mercado no nos afectaran.

INCONVENIENTES.

No nos beneficiaremos de las bajadas de
los tipos de interés, por lo que podemos lle-
gar a pagar un precio superior al del mer-
cado. Las comisiones de cancelacion de
este tipo de préstamos suelen ser superio-
res a los de tipo variable. El hecho de asu-
mir una operacion sobre la que no pueden
repercutirse las variaciones de tipos de inte-
rés obliga a las entidades financieras a limi-
tar los plazos maximos de amortizacion de
estos préstamos (en torno a los 15 afios), lo
que exige disponer de una capacidad de
pago holgada por parte del solicitante.

PRESTAMO HIPOTECARIO A TIPO
DE INTERES VARIABLE

El tipo de interés que nos aplican varia en
el tiempo conforme a la variacion de los
tipos de interés en el mercado. La revision

SPACE BOX,
LOS CAMPUS
DEL FUTURO
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o modificacion periodica del tipo de interés
a aplicar dependera del préstamo hipoteca-
rio contratado, siendo normal que esta revi-
sién se produzca cada 6 0 12 meses. Por lo
general, estos préstamos presentan un tipo
de interés fijo o inicial para los 6 6 12 pri-
meros meses, transcurridos los cuales se
procede a la primera revision del tipo.

VENTAJAS.

El tipo de interés que pagamos por nuestra
hipoteca se adapta a la evolucién del precio
del dinero en el mercado. Cuanto mas corto
sea el plazo de revision, antes se producira
este ajuste (algo muy positivo en tenden-
cias bajistas de los tipos de interés pero,
evidentemente, negativo cuando la tenden-
cia de los tipos sea al alza). Las comisiones
de este tipo de operaciones son sensible-
mente inferiores a las que se cobran por
operaciones a tipo fijo. La adecuacion de
los tipos de interés a la evolucién del mer-
cado permite a las entidades financiares
ofrecer plazos de amortizacion superiores
(25, 30 afos, llegando algunas entidades
hasta los 35 6 40 afios en funcién de la
edad de los solicitantes).

INCONVENIENTES.

La gran desventaja de este tipo de opera-
ciones viene dada por el hecho de que
estaremos sujetos a las oscilaciones deri-
vadas del mercado y, por tanto, la cuota
periddica que hemos de pagar variara
cada vez que cambie el tipo de interés.

WWW.SPACEBOX.INFO












CADA ANO, EL SoL
ARROJA SOBRE LA
TIERRA CUATRO MIL
VECES MAS ENERGIA
QUE LA QUE VAMOS A
CONSUMIR.

ENERGIA GARANTIZADA
PARA LOS PROXIMOS
6.000 MILLONES DE

ANOS

ESPANIA, POR SU PRIVILEGIADA SITUACION Y CLMATOLOGIA, SE VE PARTICULARMENTE
FAVORECIDA RESPECTO AL RESTO DE LOS PAISES DE EUROPA, YA QUE SOBRE CADA METRO
CUADRADO DE SU SUELO INCIDEN AL ANO UNOS 1.500 KILOVATIOS-HORA DE ENERGIA,

CIFRA SIMILAR A LA DE MUCHAS REGIONES DE AMERICA CENTRAL Y DEL SUR.

Esta energia puede aprovecharse directamente, o
bien ser convertida en otras formas utiles como, por
ejemplo, en electricidad. Es necesario aprovechar,
por todos los medios técnicamente posibles, esta
fuente energética gratuita, limpia e inagotable, que
puede liberarnos definitivamente de la dependencia
del petréleo o de otras alternativas poco seguras,
contaminantes o, simplemente, agotables.

Sin embargo existen algunos problemas que aun
debemos aprender a resolver, esta energia esta
sometida a continuas fluctuaciones y a variaciones
mas o menos bruscas. Asi, por ejemplo, la radia-
cion solar es menor en invierno, precisamente
cuando mas la solemos necesitar. Para ello es
necesario desarrollar la tecnologia adecuada que
nos permita captar, acumular y distribuir la energia
solar, para conseguir las condiciones que la hagan
definitivamente competitiva, a escala planetaria.
Recogiendo de forma adecuada la radiacién solar,
podemos obtener calor y electricidad. El calor se
logra mediante los captadores o colectores térmi-
cos, y la electricidad, a través de los llamados
moddulos fotovoltaicos. El calor recogido en los
colectores puede destinarse a satisfacer numero-
sas necesidades, desde obtener agua caliente
para consumo doméstico o industrial hasta dar
calefaccion a hogares, hoteles, colegios, fabricas,
etc. Incluso podemos climatizar las piscinas y per-
mitir el bafio durante gran parte del afio.

Otra de las mas prometedoras aplicaciones del
calor solar es la refrigeracion durante las épocas
calidas precisamente cuando mas soleamiento
hay. Para obtener frio hace falta disponer de una
fuente calida, la cual puede perfectamente tener
su origen en unos colectores solares instalados

en el tejado o azotea. En los paises arabes ya
funcionan acondicionadores de aire que utilizan
eficazmente la energia solar.

Las células solares, dispuestas en paneles solares,
ya producian electricidad en los primeros satélites
espaciales. Actualmente se perfilan como la solu-
cion definitiva al problema de la electrificacion rural,
con clara ventaja sobre otras alternativas, pues, al
carecer los paneles de partes moviles, resultan
totalmente inalterables al paso del tiempo, no con-
taminan ni producen ningun ruido en absoluto, no
consumen combustible y no necesitan manteni-
miento. Ademas, y aunque con menos rendimiento,
funcionan también en dias nublados, puesto que
captan la luz que se filtra a través de las nubes. La
electricidad que asi se obtiene puede usarse de
manera directa o bien ser almacenada en acumu-
ladores para usarse en las horas nocturnas.

Un requisito basico es conseguir que el precio de
las células solares siga disminuyendo, iniciando-
se su fabricacion a gran escala. Entonces, es
muy probable que, para la segunda década del
siglo, una buena parte de la electricidad consu-
mida en los paises ricos en sol tenga su origen
en la conversién fotovoltaica. La energia solar
puede ser perfectamente complementada con
otras energias convencionales, para evitar la
necesidad de grandes y costosos sistemas de
acumulacion. Una casa bien aislada puede dis-
poner de agua caliente y calefaccion solares, con
el apoyo de un sistema convencional a gas o
eléctrico que unicamente funcionaria en los
periodos sin sol. El coste de la factura de la luz
seria so6lo una fraccién de la que alcanzaria sin la
existencia de la instalacién solar.



EL EDIFICIO 'PLAZA 14
BUSINESS CENTER'
GALARDONADO CON EL
PREMIO_"PROYECTO
INMOBJLIARIO DE
ARAGON 2005"

EL EDIFICIO PLAZA 14 BUSINESS CENTER FUE GALARDONADO CON
FL PREMIO "PROYECTO INMOBILARIO DE ARAGON 2005" QUE CON-
CEDE LA ORGANIZACION DEL SALON INMOBIUARIO DE ARAGON.
FL PREMIO SE ENTREGO EN EL TRANSCURSO DE UNA CENA DE GALA
QUE TUVO LUGAR EN EL HOTEL PALAFOX Y A LA QUE ASISTIERON LA
MAYOR PARTE DE LOS EXPOSITORES DEL SALON INMOBILARIO DE
ARAGON. LOS ARQUITECTOS DEL PROYECTO SON JULIO CLUA Y
JOSE MARIA RUIZ DE TEMINO.

Este nuevo edificio que se inaugurara el proximo mes de septiembre va a cam-
biar la fisonomia urbanistica y econémica del centro de la capital aragonesa.
El edificio PLAZA 14 BUSINESS CENTER se ubica en un emblematico inmue-
ble, situado en la calle Alfonso | de Zaragoza. Ha sido totalmente remodelado
y se convertira en el simbolo empresarial de una ciudad en constante apuesta
por el avance y la modernidad. Dotado con los ultimos avances tecnolégicos,
cuenta con 10 plantas y sera destinado, en régimen de alquiler a oficinas, loca-
les comerciales y zona de ocio.

El inmueble muestra una vanguardista fachada exterior de piedra y vidrio y
retine en un solo edificio todos los servicios necesarios para cualquier empre-
sa y sus empleados. Destaca la versatilidad de los espacios ofertados que se
adaptaran a todo tipo de demandas que se puedan generar. El edificio dispo-
ne de 10.300 metros cuadrados construidos para oficinas y locales. Cuenta
con tres sétanos, planta baja y 9 plantas de hasta 830 metros cuadrados,
donde las oficinas se pueden alquilar a partir de los 150 m2. Dispone de una
superficie comercial de 2.000 m2, servicio de cafeteria, salas de reunién, pista
de padel y gimnasio.

El edificio PLAZA 14 BUSINESS CENTER integrara también un Centro de
Negocios para dar servicio a empresas y profesionales que necesiten de una
ubicacion excelente para el desarrollo de su actividad. Todo ello estara acom-
panado por los ultimos avances tecnolégicos en construccion, materiales, sis-
temas de telecomunicaciones, domética, control de temperaturas, ahorro de
energia, iluminacion, etc. El edificio PLAZA 14 BUSINESS CENTER es un edifi-
cio inteligente con climatizacién individual; falso suelo técnico con canaliza-
ciones de voz, datos y electricidad; falso techo acustico con luminarias empo-
tradas; plantas rectangulares y diafanas; nicleo central dotado de 2 ascenso-
res de alta velocidad por planta, servicios y escalera; sistema de seguridad y
control de accesos; accesos con tarjeta magnética; instalaciones de ultima
generacion en sistemas de deteccion de incendios; fibra éptica; iluminacién
con sensores de presencia; equipos de video-conferencia y audiovisuales;
operatividad 24 horas; etc.




SALON INMOBILARIO
DE ARAGON

EL RECINTO FERIAL DE ZARAGOZA, ACOGIO DEL @ AL 13 DE MARZO,
POR TERCER~ANO CONSECUTIVO, LA MAS AMPLIA OFERTA DE PRIMERA
VIVIENDA, SEGUNDA MANO Y RESIDENCIA VACACIONAL - TANTO DEL
LITORAL MEDITERRANEO, COMO DE LA MONTANA ARAGONESA.

El Salén fue inaugurado por Carlos Pérez
Anadoén, vicepresidente de Ebrépolis y Primer
Teniente de Alcalde del Ayuntamiento de
Zaragoza, y por José Luis Aguirre Loaso,
Director general de Ibercaja.

El suelo y las naves industriales, los edificios de
oficinas y demas inmuebles dedicados a las
empresas fueron otros de los productos estrella
de la muestra. El Salén Inmobiliario aposté en
esta edicion por dotar a la feria de las Ultimas
tendencias y novedades que la arquitectura de
interior presenta para esta temporada.

Las Instituciones Publicas y Ayuntamientos,
directamente o a través de las sociedades ins-
trumentales, presentaron sus proyectos de des-
arrollo urbanistico con el fin de atraer poblacion
a sus localidades y empresas jovenes con volu-
men de negocio a sus poligonos industriales.
El SALON INMOBILIARIO DE ARAGON pre-
sentaba también como novedad para esta edi-
cion jornadas tematicas, dentro de la propia

muestra, dedicadas a la Calidad en la construc-
cion, Interiorismo, Cocina y Bafo. En 7.500
metros cuadrados unos 200 expositores ofre-
cieron sus propuestas a los casi 40.000 visitan-
tes que se acercaron al salén.

En el pabellén 1 se podia encontrar la mayor
oferta de segunda residencia expuesta en la
ciudad, tanto en playa como en montafa.
También en este espacio se encontraban las
ultimas novedades en cuanto a disefio de inte-
riores y equipamiento de hogar.

El pabellon 2 se centraba en la oferta de prime-
ra vivienda, tanto de iniciativa privada como de
proteccion oficial, asi como en oficinas, locales,
naves y suelo industrial. Aragén dispone de una
amplia red de Poligonos Industriales. En este
momento es una de las regiones espafiolas con
mejores expectativas de desarrollo y crecimien-
to industrial.
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SECTORES REPRESENTADOS:

Promotores inmobiliarios publicos y privados.

Inmobiliarias y gestores inmobiliarios.

Gestores de Cooperativas.

Ayuntamientos y Mancomunidades

Gobierno Autondmico.

Entidades Financieras (Bancos y Cajas de Ahorro).

Interiorismo y Decoracion.

Compafiias Aseguradoras.

Domética y Telecomunicaciones.

Empresas especializadas en Rehabilitacion.

Otros proveedores de servicios para Comunidades de
Propietarios y mantenimiento de los edificios.

Colegios Profesionales ( Registradores de la propiedad)

PRODUCTOS Y SERVICIOS EXPUESTOS:

Primera vivienda (Obra nueva y 22 mano).

Segunda vivienda o vivienda vacacional y Turismo
Residencial.

Suelo industrial, naves industriales y edificios para ofici-
nas.

Suelo.

Hipotecas.

Disefio interior, decoracion y equipamiento del hogar

Seguridad y seguros.

Domodtica y Telecomunicaciones

Rehabilitaciéon y Mantenimiento de Edificios






SALON NAUTICO

EL SALON NAUTICO DE MADRID CELEBRO SU 8¢
EDICION DEL 29 DE MARZO AL 2 DE ABRIL

ARTICULO REALIZADO POR
EUGENIA ARAGONES Y PILAR ALQUEZAR
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IMAGENES

En la pégina anterior, la pagina principal nos
muestra a Najad 440. En la parte inferior vemos
un stand de la feria con la embarcacién Bavaria
29. A su lado se puede contemplar el interior y
exterior de Privilege.

En esta pagina, en la parte superior se alinean de
izquierda a derecha: Aquariva, Arimar y Printz
36. Encima de estas lineas la afractica Scuba.

En la parte inferior se observan los inferiores de
Najad 440 y Hermanos Berga.

s ESTE CERTAMEN, QUE SE PERFILA YA COMO UN ESCA-

PARATE PRIVILEGIADO DENTRO DEL CIRCUITO INTERNA-
CIONAL, PRESENTO EN SU OCTAVA EDICION LAS MAS
RECIENTES NOVEDADES EN EMBARCACIONES, MOTORES
Y TECNOLOGIA NAUTICA, DE LA MANO DE MAS DE 175
EMPRESAS Y PRIMERAS FIRMAS QUE OPERAN EN EL MER-
CADO INTERNACIONAL.

DESTACAN EL MODELO DE RECREO QUICKSILVER 470 Y EL OPEN TOTAL QUICKSILVER
505, AMBOS DE SANIBASA Y DISENADOS ESPECIFICAMENTE PARA LA NAUTICA DEPOR-
TIVA DE INICIACION, ASi COMO EL MODELO QUICKSILVER 600 CON 6 METROS DE ESLO-
RA. TURMARINE CENTRO SU APUESTA EN LOS MODELOS DE RECREO A MOTOR FAETON
790 MORAGA Y FAETON 780 OPEN, QUE INCORPORAN UN NOVEDOSO PARABRISAS. A
ELLOS SE SUMA LA DEPORTIVA EMBARCACION DE RECREO EBBTIDE 2000, DE 270 C.V DE
POTENCIA Y 6 METROS DE ESLORA, QUE TRAJO AL CERTAMEN NAUTICAS MARINA
CENTER, ASi COMO EL MODELO AQUALUM 35 QUE DESTACA POR SU DISENO, CONFORT
Y POR SU AMPLIA DOTACION DE SERIE. LA LINEA INCONFUNDIBLE DEL GRUPO FERRETTI
LLEGO DE LA MANO DE VENTURA YACHTS, QUE PRESENTARON EL MODELO MAS PEQUE-
NO DE LA GAMA MOCHI 44 DOLPHIN AL IGUAL QUE DE LA GAMA RIVA, EL ELEGANTE
AQUARIVA DE 10 METROS DE ESLORA. LA FIRMA GALA GROUPE PONCIN PRESENTO EL
YATE HARMONY 34, MIENTRAS LA IMPORTADORA HERMANOS BERGA SORPRENDIO
IGUALMENTE AL PUBLICO CON EL ULTIMO MODELO DE AZIMUT 43 FLY. PARA RESPONDER
A LA DEMANDA DE LOS CLUBS DE VELA Y DEL CLIENTE DEPORTIVO, VIRUS BOATS HA
RENOVADO SU TRIAMARAN DE RECREO BAJO UNA NUEVA DENOMINACION, MAGNUM 218,
Y BARCOS SINGULARES MOSTRO EL NUEVO CRUCERO NAJAD 440. ASTILLEROS DECISION
INCORPORA A SU CATALOGO EL VELERO DECISION 23 DE QUILLA ABATIBLE, PERFECTO
PARA LA INICIACION AL MUNDO DE LA VELA. POR SU PARTE, CATAMARAN CENTER Y YATE
CENTER PRESENTO SU BUQUE INSIGNIA, EL MODELO PRIVILEGE 745 Y SU HERMANO
MENOR, EL MODELO PRIVILEGE 615.

EL SALON NAUTICO DE MADRID ACOGIO TAMBIEN UNA AMPLIA VARIEDAD DE NEUMATICAS
Y SEMIRRIGIDAS, MOTOS DE AGUA, CANOAS Y KAYACS, WINDSURF, MOTORES, DECORA-
CION NAVAL, REMOLQUES, PESCA DEPORTIVA Y DE RECREO, PRENDAS NAUTICAS Y COM-
PLEMENTOS A LOS QUE SE SUMA UNA IMPORTANTE REPRESENTACION DE EMPRESAS DE
CHARTER, ELECTRONICA E INDUSTRIA AUXILIAR, ADEMAS DE PUERTOS DEPORTIVOS,
ESCUELAS NAUTICAS, FEDERACIONES Y ORGANISMOS OFICIALES DEL SECTOR.
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Javier Ruesca
Lorena Jarrés

ASTENIA
PRIMAVERAL

LOS EFECTOS NEGATIVOS DEL BUEN TIEMPO

AlLG

COMPLEMEN

DIETETICOS, CO
LA JALEA REAL, EL
OLEN O 1OS
OUGOELEMENTOS
PUEDEN AYUDARTE,
AL ACTUAR COMO
ESTIMULANTES Y
TONIFICANTES
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S| AL COMIENZO DE ESTOS DIAS PRIMAVERA-
LES TE ENCUENTRAS TRISTE, IRRITADO,
CANSADO, SIN APETITO, DEBIL... NO TE ALAR-
MES, ESTE MALESTAR GENERAL ES CULPA DE
LA PRIMAVERA

La primavera nos encanta, nos altera, nos excita.... pero también tiene
efectos negativos. Tres de cada diez personas sufre en mayor o0 menor
medida astenia primaveral. Desde que llega el buen tiempo podemos
sufrir un importante cansancio, agotamiento, decaimiento y falta de
energia para llevar el dia a dia.

La astenia esta causada por una disminucién de betaendorfinas en el
plasma, sustancias que regulan el sistema bienestar-malestar; al alte-
rarse produce una sensacion de decaimiento y agotamiento.

Existen dos tipos de astenia: de origen fisico que se suele manifestar a
través de cansancio y debilitamiento corporal, y de origen nervioso que
se caracteriza porque la persona muestra un especial cansancio a la
hora de realizar alguna actividad mental.






El Shiatsu, es otro

> principio fundamental de
la medicina tradicional
china, una modalidad
terapéutica que utiliza
los masajes y la digito-

presion para reequilibrar

los sistemas energéticos o

del organismo. Se argu- —

mentoé en Japon y -
muchos de los puntos

que utiliza, estan rela-
cionados con puntos de LOS BENEFICIOS DE LA MEDICINA OCCIDENTAL

los meridianos de la SE PUEDE CREER QUE ES MUY CHIC Y QUE
acupuntura china. ESTA MUY DE MODA REALIZAR TAI-CHI, PERO
ADEMAS DEL ABSURDO DE LAS TENDENCIAS,
ESTA PRACTICA TIENE OPTIMOS BENEFICIOS.

LA /\/\E Dl El principio fundamental de la medicina tradicional china es el chi. Este
es el nombre que recibe la energia vital; dependiendo de su distribucién

OCC | D E NTAI. E y flujo se determinan los estados de salud y enfermedad.
C O/\/\E N ZAN DO A La energia fluye a través de los meridianos, unos canales inscritos en la
APR EC |AR I_OS E |: ECTOS supercicie del cuerpo, en los cuales se detectan puntos sensibles con
Q U E S U S P RACTl CANTE S funciones particulares desde los cuales y con métodos como la puncién
con agujas (acupuntura), el calentamiento con moxas (moxibustion), el
REC | B E N CO N E I_ masaje y los ejercicios terapéuticos (chi-kung, tai-chi), se pueden ejer-

TAl C H | cer acciones terapéuticas y reguladoras.

Con este arte se aprende a respirar de manera completa, se ejercita la
memoria, la concentracion. Se aprende a valorar el silencio, a estar
atentos a nuestro cuerpo, a sus reacciones. Se desarrolla el sentido del
equilibrio. Se aprende a estar mas comodamente de pie. Conseguimos
armonia con nuestro cuerpo y el exterior.

ERDA QUE
NOS FACILTA LA,
CONCENTRACION,
ELIMINA EL STRESS,
DISMINUYE LA
PRESION ARTERIAL,
PROPORCIONA
MAYOR OXIGENO Al
CUERPO, FORTIFICA
LAS ARTICULACIONES
Y EJERCITA MUSCULOS
QUE NO SABEMOS
NI QUE EXISTEN.






LA UNIDAD DE SUENO DE LA MUTUA DE ACCIDENTES DE
ZARAGOZA (MAZ) HA CONFIRMADO LO QUE NOS TEMIAMOS:
TRABAJAR A TURNOS O EN HORARIO NOCTURNO ES MENOS
SALUDABLE QUE DESARROLLAR LA JORNADA LABORAL DE
DIA. Y SI NO QUEDA MAS REMEDIO ;QUE PUEDO HACER? jNO
ME VOY A DESPEDIR! AQUI TIENES ALGUNAS PAUTAS PARA
MEJORAR TU SALUD.

sEL TRABAJO ME

La Unidad de Suefio de la MAZ ha presentado
ARTICULO REALIZADO POR ) )
AUGUSTO GARCIA el estudio "Estado de salud de los trabajadores
a turnos”, en el que se destaca la importancia
de contar con datos sobre el impacto de las jor-
nadas laborales a turnos en los trabajadores
para poner en marcha guias de actuacion y
elaborar mayor informacién que permita redu-
cir el impacto en la salud del trabajo a turnos.

En concreto, el grupo de trabajo que ha ela-
borado el estudio, destaca la importancia
para los trabajadores de contar con mayor
informacion sobre como afrontar jornadas de
trabajo a turnos y en horario nocturno. Para
favorecer esta informacion, los responsables
del informe han elaborado unas guias de
actuacion generales sobre habitos que per-

MATAZS

miten favorecer el suefio, las actividades
sociales y una mejor alimentacion en estos
colectivos.

Siguiendo la literatura disponible al respecto y
los resultados del propio estudio, el trabajo a
turnos se muestra como un factor de posible
riesgo para la salud y el bienestar de los traba-
jadores. Los trastornos mas acentuados se
dan en la esfera gastrointestinal, en la mus-
culoesquelética y en la esfera del suefio. Los
autores destacan en este aspecto que se debe
informar y educar a estos trabajadores para
que puedan mejorar sus costumbres, tanto en
habitos de suefio como alimentarios, para
lograr una mejor conciliacién de su vida perso-
nal y su situacién laboral, asi como implicar a )

Es muy importante dormir en colchones y laminas de
buena calidad; un colchén con una vida de mas de 10
afios no podra aportar un descanso reparador al
trabajador. Ademas, es recomendable que el colchén

no sea muy duro, pero si firme.



Mantener al menos un periodo de suefo de entre 5 y 6 horas: hace que
pasemos por todas las fases del suefio y que el descanso cumpla su fun-
cion reparadora del organismo.

Para mantenerse despierto en horario nocturno, se debe actuar sobre los
habitos propios, como realizar una actividad fisica moderada, no tener deuda
de suefio, echar una siesta y comer ligero antes de acudir al trabajo, y sobre
el entorno, para contar con luz intensa, mantener la sensacién de frescor en
la cara, optar por sonidos irregulares (como la radio) o ambientar el lugar de
trabajo con olores mentolados, que producen estado de alerta.

] TO MA N OTA' Para conciliar el suefio después de una jornada nocturna, es recomen-
l ] dable exponerse lo menos posible a la luz diurna, utilizando gafas de sol
al salir de trabajar. Ademas, es importante irse a dormir cuanto antes, para
maximizar el tiempo que se podra dormir. En cuanto al cuarto, debe estar

totalmente a oscuras, y sin ruidos, utilizando tapones o desconectando
teléfonos y timbres en caso necesario.

Una vez analizados los resultados, el estudio plantea la
necesidad de poner en marcha guias de actuacién, un ade-
cuado seguimiento médico y una mayor informacién que
permita afrontar el trabajo a turnos y en horario nocturno,

con la intencién de detectar y solucionar sus efectos en la En relacion al equipo de descanso, es muy importante que éste sea de
salud de los trabajadores. Estas son algunas de medidas buena calidad y que tanto el colchén como la base estén en buenas con-
practicas y sencillas que deben adoptarse para conseguir diciones; un colchon con una vida de mas de 10 afios no podra aportar un
una mejor adaptacion a este tipo de horarios: descanso reparador al trabajador. Ademas, es recomendable que el col-

chon no sea muy duro, pero si firme, y que se eviten movimientos por parte

de la pareja para no interrumpir el suefio.

Cuidar la transicion entre la vigilia y el suefo, estableciendo y conser-
vando rutinas antes de dormir, para asociar todas estas cosas al suefio.
Ademas, la cama no se utilizara nunca para comer, estudiar o ver la tele.

Agentes externos como los medicamentos, las bebidas estimulantes, el
tabaco o el alcohol influyen en el suefio. Es importante revisar si los far-
macos producen somnolencia o pueden alterar el suefio, evitar tomar bebi-
das estimulantes desde varias horas antes de disponerse a dormir, no
fumar en este periodo y evitar el alcohol antes de ir a la cama, ya que pro-
duce somnolencia pero aumenta los despertares durante el suefo.

No realizar un ejercicio fisico vigoroso antes de ir a dormir, ya es un fac-
tor estresante que retrasa el sueno.

Es fundamental desterrar ideas errébneas como que el trabajo a turnos no per-
mite conciliar la vida social y familiar con la laboral, o que otro tipo de trabajado-
res pueden realizar mas actividades por mantener horarios laborales regulares.

ALIMENTACION]

La planificacion es clave para conseguir sacar provecho del tiempo libre que pro-
porciona el trabajo a turnos. Contar con un calendario laboral anual, hacer planes con

antelacion con familia y amigos y conseguir que comprendan las caracteristicas del
trabajo propio son actividades cruciales para conseguir disfrutar el tiempo de ocio.




Articulo realizado por

ARANZAZU NOVALES

El problema es que la identidad de las personas
depende, en parte, del reconocimiento de los
demas, sobre todo, de los seres queridos. Los
hilos de la intersubjetividad no se construyen a
solas, por lo que debemos practicar una ética
del reconocimiento y atender a las posibilidades
de una sucesiva apertura a las tendencias reali-
zadoras del sujeto, como dice HONNETH, uno
de los mas importantes tedricos del reconoci-
miento, recordando a MEAD. O como dice
Charles TAYLOR en su obra Fuentes del yo
("Sources of the self"), "la identidad no es pen-
sable al margen de los vinculos":

"El no reconocimiento o el reconoci-
miento equivocado... pueden ser una
forma de opresién, que aprisionan a la
persona en un modo de ser falso, dis-
torsionado, reducido. Mas alla de la sim-
ple falta de respeto, puede infligir una
herida grave, que agobia a las personas
con un menosprecio de si mismas que
las inhabilita. El debido reconocimiento
no es simplemente una cortesia, sino
una necesidad humana".

La construccion de identidades personales fuer-
tes tiene caracter dialdgico. Por lo demas, las
relaciones interpersonales son puntos clave
para el autodescubrimiento, pues en ellas se
fragua el autoconcepto y el sentido de la digni-
dad de las personas y, lamentablemente, una
parte de la identidad de mi prima depende de lo
que le diga su novio.

Por eso, algunas veces, hay que armarse de
valor para apartarse de un hombre al que quie-
res, pero que se dedica sistematicamente al
deporte de intentar anular tu autoconcepto, solo
por su propia inseguridad personal. Sin embar-
go, en ocasiones, esa reflexion acerca de la pro-
pia identidad excluyendo criterios externos de
valoracion exige una gran integridad personal.
Por eso, suele ser frecuente que las mujeres
con criterio, con caracter, o con personalidad, y
las mujeres que se consideran personas valio-
sas, vivan sus vidas sin un hombre a su lado, o
con hombres seguros de si mismos. Hablo de
las mujeres porque los trastornos de la alimen-
tacion afectan en mayor proporcién a mujeres

'No me quiere
porque esioy gorda

que a hombres ya que, como dice BOURDIEU:
"Incesantemente bajo la mirada de los demas,
las mujeres estan condenadas a experimentar
constantemente la distancia entre el cuerpo
real, al que estan encadenadas, y el cuerpo
ideal al que intentan incesantemente acercarse"
. Lo anterior es consecuencia de que la mujer es
un "ser percibido". BOURDIEU define el modo
de ser de la mujer en términos de dependencia
y dominacién, y en funcién de su perpetuacién
como objeto de la percepcion de otros. Segun
sus palabras:

"La dominacién masculina, que convier-
te a las mujeres en objetos simbdlicos,
cuyo ser (esse) es un ser percibido (per-
cipi), tiene el efecto de colocarlas en un
estado permanente de inseguridad cor-
poral o, mejor dicho, de dependencia
simbdlica. Existen fundamentalmente
por y para la mirada de los demas, es
decir, en cuanto que objetos acogedo-
res, atractivos, disponibles. Se espera
de ellas que sean ‘femeninas’, es decir,
sonrientes, simpaticas, atentas, sumi-
sas, discretas, contenidas, por no decir
difuminadas. Y la supuesta ‘feminidad’
s6lo es a menudo una forma de compla-
cencia respecto a las expectativas mas-
culinas, reales o supuestas, especial-
mente en materia de incremento del
ego. Consecuentemente, la relacién de
dependencia respecto a los demas (y no
Unicamente respecto a los hombres)
tiende a convertirse en constitutiva de
su ser".

El genial analisis de BEAUVOIR sobre las con-
tradicciones femeninas no olvidé la contradic-
cion que genera en muchas mujeres la necesi-
dad de mostrarse femenina. Sobre unos taco-
nes de aguja de quince centimetros es mas difi-
cil sentirse segura. Para los varones, en cambio,
los signos de afirmacién personal coinciden con
las exigencias de la virilidad:

"Ser femenina es mostrarse impotente,
futil, pasiva, décil. La muchacha no sélo
debera engalanarse, prepararse, Ssino
ademas reprimir su espontaneidad y sus-

e

tituirla por el encanto estudiado que le
ensefian sus mayores. Toda afirmacion
de ella misma disminuye su feminidad y
sus posibilidades de seduccién. Lo que
hace relativamente féacil la iniciacion del
muchacho en la existencia es que su
vocacion de ser humano y de varén no
son opuestas: ya su infancia anuncia esta
suerte feliz. Al realizarse como indepen-
dencia y libertad, adquiere su valor social,
y por lo tanto su prestigio viril. [...]. Para la
Jjoven, [...] hay un divorcio entre su condi-
cién puramente humana y su vocacion
femenina. Por esta razon la adolescencia
es para la mujer un momento tan dificil y
tan decisivo" .

Desde luego que el origen de los problemas de
alimentacion de los adolescentes no se encuen-
tra solo en las relaciones personales insanas o
en sentimientos de desprecio. Es la sociedad
entera la que propone, por exigencias del mer-
cado, modelos superficiales de individuos, mas
que tipos de personalidades completas y autén-
ticas, con el contenido subliminal de: "Si utilizas
esa colonia te querra", "Si eres como la silfide
del cuento, te aceptara”, y como dice LIPO-
VETSKY, no cabe hablar en absoluto de poder
real de la belleza femenina; por el contrario, es
ésta la que "ejerce una tirania implacable sobre
la condicion de las mujeres" . Por debajo del
culto al aspecto fisico se estaria ejerciendo una
accion de demolicién psicolégica de las muje-
res, "la accién de una maquina infernal destina-
da a minar su confianza en si misma y su auto-
estima . Lo cual pone de manifiesto, como indi-
ca LIPOVETSKY: "la funcién politica del cédigo
de la belleza femenina" .

En la sociedad en que vivimos, imperan unos
ideales que priman lo superficial, entre otras
cosas porque ello ayuda a construir individuos
"manipulables". Pero a pesar de que el éxito
personal y profesional se asocia, superficial-
mente, al aspecto exterior, lo cierto es que la
belleza es interior, y el brillo de unos ojos tiene
que ver con la autenticidad del individuo vy la fir-
meza de su personalidad. Por ello, es gravisimo
que los medios de comunicacion utilicen una
publicidad y unos estereotipos que menoscaben



PUES ESO, QUE MI PRIMA
MARI PILI HA MANDADO A
SU NOVIO A HACER PUNE-

TAS, Y ELLA NO SE ENCUEN-
TRA MUY BIEN, LA VERDAD,

PERO DICE QUE YA NO PODIA

MAS. TODO EL DIA ATORMEN-

TANDOLA CON QUE SUS AMI-

GAS ESTAN MAS DELGADAS,
QUE VISTEN MEJOR, QUE
SON MAS GUAPAS... Y MI
PRIMA, CLARO, COMO SI
FUERA EL PATITO FEO DE LA
PANDILLA, SE SENTIA GORDA,
SIN GRACIA, A PESAR DE QUE
ES PRECIOSA A SUS DIECISEIS
TIERNOS ANITOS, Y VISTE LA
TALLA 38. ME DICE QUE TENIA
QUE SER ELLA MISMA Y QUE,
PARA SERLO, NO NECESITA
QUE NADIE LA VALORE, PERO
QUE TAMPOCO TIENE POR
QUE SOPORTAR QUE UN
GALLITO ESTE TODO EL DIA
MACHACANDOLA SIN MOTI-
VO, POR LA SOLA RAZON DE

la seguridad en las personas, y en el caso de los
adolescentes, de personas que todavia no tie-
nen formado un concepto global de si mismos.

La solucion al drama de la anorexia pasa por
construir identidades firmes, identidades que no
se identifiquen exclusivamente con un aspecto
exterior que mejore, ademas, cuanto mas caros
sean los productos cosméticos que acostumbre
a soportar.

E incluso dentro de la légica patriarcal de "seres
percibidos" no sé de dénde viene esta moda de
la delgadez, porque a los hombres "les gusta
donde agarrarse", aunque si te digo la verdad, lo
importante es que te mires al espejo exterior e
interior y te encuentres bien, y si mientras lo
haces tienes un maromo cerca intentando des-
truir tu autoestima, pues eso, haz como mi prima
y mandalo a hacer gargaras. No te merece.

Porque las identidades no se elaboran aislada-
mente sino que, como dice TAYLOR, se nego-
cian por medio del didlogo, en parte abierto, en
parte introyectado, con otros, y tu no mereces a
tu lado a alguien sacandote defectos todo el dia

Esguina de
géenero

e intentando afirmar su personalidad destruyen-
do la ajena. Mereces a alguien que te diga lo
guapa que estas, lo feliz que le haces y la suer-
te que tiene de estar contigo.

TAYLOR rescata la importancia de la intimidad
en relacion con la vulnerabilidad de las identida-
des al contacto con los otros significativos: En
palabras del propio TAYLOR:

"En el plano de la intimidad somos todos
conscientes de como se forma y defor-
ma la identidad en nuestro contacto con
los otros significativos. [...]. En el plano
de la intimidad, podemos ver en qué
medida una identidad necesita y es vul-
nerable al reconocimiento otorgado o
negado por los otros significativos. No
resulta sorprendente que en la cultura
de la autenticidad, las relaciones se
consideren puntos clave del autodescu-
brimiento y la autoconfirmacion. Las
relaciones sentimentales no son impor-
tantes a causa tan so6lo del énfasis
general de la cultura moderna en las
satisfacciones de la vida corriente. Son
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también cruciales porque son crisoles
de la identidad generada desde el inte-
rior ("crucibles of inwardly generated
identity") .

En efecto, la aprobacion, el "amor”, es el medio
en el que emerge la confianza vinculada a la
satisfaccién de necesidades, a los afectos, y al
cuerpo. Sin esa base de autoconfianza, seguri-
dad emocional y corporal, las posibilidades de
desarrollo de la autoestima, soporte del auto-
rrespeto, son limitadas . Por eso, las "profundas
ansiedades respecto a su cuerpo" y "el senti-
miento agudo de su indignidad corporal”, con
expresiones de LEE BARTKY , que la tirania de
los modelos de belleza produce en las mujeres
se apaciguan hondamente si éstas practican
deportes, pues el efecto de estas practicas es
que convierten a las protagonistas en sus pro-
pias observadoras, lejos (o, mas lejos) de la
mirada "del otro". Recuerdo el anuncio de
Ligeresa en la TV en que una chica le dice a otra
mirandose al espejo: "Pablo dice que tengo el
pecho pequefio y que tengo demasiada tripa ...
Pues yo creo que estoy estupenda”, ", y la otra
la contesta: "¢ Y quién diablos es Pablo?".



Articulo realizado por

Juan Revenga Frauca,
Presidente de la Asociacion
de Dietistas y Nutricionistas
de Aragén. Avda. Goya 63,
Pral. 12. 976 35 08 62.
juan@nutricor.e.telefonica.net

Ya esta aqui la primavera. Esto no es noticia, y menos cuan-
do el Corte Inglés te anuncia su préoximo advenimiento un
mes antes de que éste se produzca. A su vez, los anuncios
de jovenes estupendos bebiendo cervezas en una fiesta
continua al ritmo de una pegadiza musica comienzan a
hacer furor en la tele y por supuesto, en esta época del afio
podemos comprarnos un utilitario con aire acondicionado de
serie y gratis. Hemos esperado todo el afio a que llegaran
esas horas de luz extra que alargan el dia aumentando asi
las posibilidades de fortificar las relaciones sociales y, por
fin, ya se puede ir a una terracita y lucir el tipin. Ese mismo
tipin que tanto nos ha costado adquirir a base de gimnasio,
de parches quema grasa y/o de monédtonas dietas que nos
evitan de comer esto o aquello. Y todo, para estar en este
momento en una terracita, en la piscina o en la playa lucien-
do, quien lo haya conseguido, una esbelta figura. No esta
mal, pero podria estar mucho mejor.

No pretendo amargar a nadie, pero en este terreno las esta-
disticas no engafian: EI mayor aumento de las nuevas
matriculaciones en los gimnasios se produce en otofio, a la
vuelta de las vacaciones de verano... me imagino que para
corregir los excesos cometidos durante esa época. A conti-
nuacion le sigue la época primaveral previa al verano, es
decir, ahora. Y todo esto se debe a que nuestro fisico y
nuestra salud nos importan. Y asi debe ser.

Las vacaciones se prestan a muchas cosas, unas buenas y
otras no tanto. Estd muy bien que nos aireemos, nos relaje-
mos y nos distraigamos. Pero no a cualquier precio. Este
nuestro cuerpo que tanto queremos, tenemos que cuidarlo,
cuanto mas lo hagamos mas bonito y mas sano estara.

En general, soy de la opinién que no hay nada realmente
malo (referido a la nutricion); todo depende de la cantidad y
frecuencia. Una paellita veraniega no tiene nada de malo,
mas al contrario me parece que es un plato exquisito y nutri-
cionalmente equilibrado. Asi mismo, la cerveza me resulta
una bebida refrescante bastante equilibrada y sana, o el
vino un complemento que en su justa medida puede ser
beneficioso para la salud. En la misma linea argumental se
puede decir que una fritura de pescado tiene mucho omega-
3 y por lo tanto es buena... Pero todo esto depende como
he dicho de la cantidad y de la frecuencia. Y ademas, tam-
bién dependera de toda la actividad fisica que hagamos o
dejemos de hacer en nuestra vida, siempre en relacion a lo
que es saludable. Y si no piensen lo que pasaria si estuvié-
ramos todo el dia apoltronados a base de caiitas, paellas,
pescaito y tintos con gaseosa.

He aqui una serie de buenas practicas que debemos no olvi-
dar para que el tiempo de la primavera y del verano no nos
deje unas secuelas que luego seran muy dificiles de reparar:

Hidratate, estas estaciones implican temperaturas

mas altas y tenemos mas necesidad de beber. La
mejor forma de hacerlo es a partir de agua, frutas,
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verduras y hortalizas de temporada. Las sopas y cre-
mas frias son una buena opcién para incluir en nues-
tra dieta. Un par de cervezas o de refrescos no estan
mal para la tarde o la noche, pero el agua ha de ser
la fuente de hidratacion principal.

Haz alguna actividad. El descanso es necesario,
pero lo correcto seria organizarse para que en tus
vacaciones y momentos de ocio tuvieras unos
momentos para relajarte fisicamente y otros para
hacer algun deporte o actividad fisica. En funcién de
tus posibilidades puedes jugar al tenis, a las palas,
echar un partido de fatbol-playa, nadar, pasear por la
orilla, andar en bici, dar una vuelta por el monte... e
incluso por la ciudad si tu cartera no te permite huir a
disfrutar de destinos mas turisticos. La actividad fisi-
ca tiene muchos beneficios que redundan en una
mejor salud y estado animico.

Cuida con el sol, puede ser el mayor enemigo de
la piel. La primera mediada que se ha de tomar es
protegerla de forma adecuada y cuidar los tiempos de
exposiciéon. Después hay que tener en cuenta la
hidratacion y la alimentacion. Una dieta con un apor-
te adecuado de vitaminas A, E, B y de minerales
como el selenio y el cinc ayudaran a mantener la piel
en perfectas condiciones.

No cometas excesos con las comidas. Cuando
llegan los calores no se suele tener tanta necesidad
de calorias como en el invierno. Ajusta la dieta a tus
necesidades. Realizar una comida por encima de
nuestras necesidades hara que nos encontremos hin-
chados, que nos cueste hacer la digestion e impedira
que podamos realizar alguna actividad, excursion...
Pero lo mas importante es que si cometemos este
tipo de excesos de forma reiterada pronto diremos
adiés a nuestro peso y figura que tanto tiempo y
esfuerzo nos ha costado lograr.

En resumen, no olvides que la salud no es un tema esta-
cional. Unas 100 Kcal. de mas (el equivalente a un yogur)
durante todos los dias de un afio suponen 36500 Kcal. que,
traducido a kilos, implica aumentar de peso unos 5 Kg.
aproximadamente en ese afio. La salud no conoce de vaca-
ciones, sino que hay que cuidarla todo el afio y en todas cir-
cunstancias... porque si no volveremos al eterno ciclo:
"engorde - buenos propésitos de afio nuevo - engorde - ope-
racion bikini - engorde - operacion retorno - engorde" y asi
sucesivamente, con el agravante que conforme pasan los
afos el peso es, inexorablemente, mayor que en el ciclo del
afo pasado. Aprovecha y disfruta de lo que te ofrece el
momento concreto, pero con mesura. Si se consigue hacer
de esta forma, nuestro cuerpo nos lo agradecera y lucira en
perfectas condiciones todo el afio, toda la vida.

Nos vemos.






LOS DESFILADEROS DEL
JALON Y LAS HOCES DEL
JALON

EL RIO JALON, UNO DE LOS AFLUENTES MAS IMPORTANTES DEL EBRO, FORMA
MUCHOS Y MUY DISTINTOS PARAJES PARA DISFRUTAR DESDE SU NACIMIENTO EN
MEDINACELI HASTA DONDE DESEMBOCA, EN ALAGON. UNO DE LOS PAISAJES
MAS HERMOSOS ES EL QUE SE FORMA ENTRE LAS SIERRAS DE LA VIRGEN Y LA DE
VICORT, DONDE EL RIO SE ENCAJONA DESCRIBIENDO MEANDROS MUY MAR-
CADOS. EL CURSO FLUVIAL VA TRAZANDO CURVAS ESCONDIDAS, ENTRE VERTICA-
LES CORTADOS DE PIEDRA CALIZA DE COLOR

ROJO Y GRIS.



La Almunia Torre Mudéjar. Autor: Julio E. Foster

Los desfiladeros del rio Jalén han sido declara-
dos Zona Especial de Proteccion de Aves, infini-
dad de ellas se refugian en estos parajes. Los
amantes de la avifauna pueden contemplar con
facilidad halcones peregrino, aguilas perdigue-
ra, lechuzas, mochuelos, buitres leonados, ali-
moches, rascones y garzas. Hay zonas en las
que el cauce del rio se desparrama, alli se pue-
den encontrar en sus riberas una exuberante
vegetacion de chopos, alamos, sauces, fresnos,
junqueras y zarzales.

El Jaldn con este zigzagueante tramo ofrece, sin
duda, un paisaje de gran belleza. La gran per-
meabilidad del suelo hace que haya una gran
circulacién subterranea que carga las aguas de
elementos, haciéndolas famosas en otro tiempo
para el templado del acero, el curtido de pieles
o el riego de los plantios.

La mayoria de las localidades por las que discu-
rre el Jalon se situan en el espacio de la dere-
cha, limitada por los yesos y margas de los
acantilados que tiene su maxima altura en los
torreones de "Las hermanitas” en Rueda de
Jalén. Entre Ricla y Morata de Jalén, hay un
magnifico recorrido para los aficionados al sen-
derismo. Por un amplio valle se llega a las

moriscas Morés y Sabifian , zonas fruteras que
aprovechan los glacis del rio como tierras de
cultivos. Las localidades que recorre el Jalon se
inscriben dentro de la ruta mudéjar. En Morés
se puede visitar el Castillo de la época morisca,
donde sittan al mismisimo Almanzor. En
Sabifian dentro de su patrimonio mudéjar se
pueden contemplar La Parroquial y un templo
cerrado al culto que se conoce como ermita de
la Sefioria, ademas de tres hermitas mas. Entre
las construcciones civiles destacan varios pala-
cios y casa solariegas, en uno de estos palacios
se guardaba hasta hace poco el craneo del
Papa Luna. No hay que dejar de probar las
famosas "olivas negrales de Sabifian".

En Paracuellos el rio se acoda y encajona
durante 16 kildmetros configurando un abrupto
paisaje. Es en Paracuellos donde se puede
disfrutar de las aguas termales del Balneario
ofreciendo alos visistantes una calidad hotele-
ra inmejorable. El Jalén continua serpenteante
hasta Huérmeda. Y Embid de la Ribera. En
1999 Huérmeda tenia 200 habitantes. En
Embid de la Ribera, se hace en Mayo la rome-
ria a viver de la Sierra. Se celebra una misa y
se reparten a todos los asistentes unas cocas
con huevo azucarado.
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Iglesia de Ricla. Autor: Julio E. Foster

Otros municipios que completan esta ruta son
Chodes y Arandiga. Chodes tiene una plaza
circular con todas las casas iguales mandada
construir por el Conde de Morata en el siglo
XVIII. Tiene tres puertas abiertas alos puntos
cardinales, excepto en uno donde se ubica la
iglesia. En Arandiga se puede visitar el Castillo
del siglo XIV, que se alza sobre un cerro cerca-
no que domina la poblacién.

Entre las actividades mas destacables para
realizar en esta zona son la pesca en las
aguas del Jalén en las que se pueden encon-
trar abundantes barbos. Muy recomendable
hacer trekking por los altos de las Hoces del
Jalon. La observacion de las aves, constituye
una de las maravillas de la zona, tumbarse a
la sombra, visitar sus pueblos y probar los pla-
tos tipcos. Productos de la tierra y autenticidad
en la cocina son la esencia de la gastronomia
de estos pueblos que pertenecen a tres
comarcas distintas: Valdejalén, Aranda y
Calatayud.. Migas, rancho, carne a la pastora,
ternasco asado, pollo a la chilindrén y exquisi-
tos postres como el melocotén en vino, frutas
naturales de la tierra, dulces, pasteles de
rifidn, guitarra, pestifios y cafas haran las deli-
cias de los visitantes.
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CARLOS CAD
DIA MAS GUAPO

A

SORPRESA
DANI!

ESTO NO TE LO ESPERABAS ;EH? 3CREISTE QUE PODIAS
ESCAPAR DE NUESTROS REPORTEROS? PUES VA A SER QUE
NO. CUMPLEANOS DE DANI, EN LA CASA DEL LOCO. YA
SABES QUE NO PUDIMOS ACUDIR ANTES PERO AL FINAL
NOS TOMAMOS UNAS COPAS CONTIGO, Y YA SABEMOS
PORQUE NO QUISISTE POSAR ANTE NUESTROS FOTOGRA-
FOS... PUES IBAS BIEN MONO DISFRAZADO DE ANGELO-
TE... COMPANEROS Y AMIGOS LO PASAMOS FENOMENAL
CONTIGO, UN BESO ENORME Y MUCHAS FELICIDADES.
SIGUE ASi DE ESTUPENDO. ESTO NO TE LO ESPERABAS 3EH2
sCREISTE QUE PODIAS ESCAPAR DE NUESTROS REPORTE-
ROS? PUES VA A SER QUE NO. CUMPLEANOS DE DANI, EN
LA CASA DEL LOCO. YA SABES QUE NO PUDIMOS ACUDIR
ANTES PERO AL FINAL NOS TOMAMOS UNAS COPAS CON-
TIGO, Y YA SABEMOS PORQUE NO QUISISTE POSAR ANTE
NUESTROS FOTOGRAFOS. .. PUES IBAS BIEN MONO DISFRA-
ZADO DE ANGELOTE... COMPANEROS Y AMIGOS LO PASA-
MOS FENOMENAL CONTIGO, UN BESO ENORME Y
MUCHAS FELICIDADES. SIGUE ASi DE ESTUPENDO.

A punto de cumplir 9 meses, este precioso nifio nos tiene a todos encandilados. Su nombre es Carlos, hijo de Luis y Marina, unos muy
buenos amigos nuestros de vinitos, cenitas y excursiones. Carlos tampoco se ha perdido ni un sarao, ya incluso antes de nacer, asi que
este bebé promete, estd acostumbrado a la marcha y a trotar por ahi. Un mordisquete para Carlos y un beso para los papis.

Adriana y Luis Fernando Morales
celebraron sus cumpleafios en la
Cerveceria Universitaria, con un
picoteo estupendisimo, y cervecita
va y cervecita viene. Adriana
espléndida y cada dia més joven, y
Luis Fernando tan encantador como
siempre. Tropecientos amigos disfru-
tamos de este sarao con esta pareja
que tanto queremos, y es que se lo
merecen. Para los mas marchosos el
cumpleaiios se alargé hasta las mil,
y los Gltimos y més atrevidos termi-
naron en un karaoque cantando "La
Zarzamora".

iFelicidades guapetones!




TURISMO Y GESTION DEL TERRITORIO

El pasado 6 de abril tuvo lugar la presentacién del
libro editado por el Patronato de Turismo de la DPZ
“Turismo y Gestién del Territorio” en el aula de la
Institucién Fernando el Catélico. José Ramén Alba y
Elena Val son los coordinadores de este trabajo que
ha reunido a grandes profesionales del émbito del
turismo, aportando cada uno de ellos distintos enfo-
ques del tema, experiencias y buena dosis de refle-
xién critica. No se trata de un libro de lectura segui-
da, como nos comentd Elena en la rueda de prensa,
sino un estudio interesante de la actividad turistica
en nuestro territorio, los factores interrelacionadosy
transversales que afectan directa o indirectamente a
la potenciacién del sector y el papel que cada indi-
viduo juega sobre el visitante. Con ejemplos claros
—como pueda ser el de un taxista, o cualquier per-
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TRAPITOS

EN BEARIN”

sona que ayude a explicar una direccién o un plano
al turista, se dej6 constancia de la importancia del
tejido social de una zona. Otro de los temas que
quedan reflejados en el libro es el amor y respeto a
las zonas rurales, protagonistas en muchas ocasio-
nes de nuestro atractivo.

Este libro actualiza el debate de los agentes implica-
dos en el desarrollo de las actividades turisticas: la
cohesién y adecuada ordenacién territorial, los nue-
vos modelos de gestion, el uso de las tecnologias, los
agentes sociales y el tejido social. A modo de calei-
doscopio, el libro observa la realidad desde muchos
puntos de vista, necesarios para un mejor conoci-
miento de la situacién actual con apuntes para situa-
ciones de futuro.

EL BAR BEARIN (DOCTOR HORNO) FUE EL ESCENARIO PERFECTO PARA UNA PEQUE-
NA PRESENTACION ENTRE AMIGOS DE LA NUEVA COLECCION PIMAVERA-VERANO
DE LA TIENDA DE ROPA INTERIOR WINK (LA LUZ). ENTRE CHARLAS, CANAPES Y UNA
COPITA DE BUEN VINO FUIMOS DESCUBRIENDO LOS BIKINIS MAS SEXYS PARA

LUCIR EN LA PLAYA, LAS BOLSAS, SANDALIAS Y OTROS COMPLEMENTOS. PERO LOS
CHICOS TAMPOCO SE QUEDARON FUERA: PARA ELLOS LAS ULTIMAS TENDENCIAS
EN LA SEGUNDA PIEL CAPTARON TODA LA ATENCION.




Articulo realizado por Juan Revenga

Frauca, Presidente de la Asociacién de
Dietistas y Nutricionistas de Aragén e S p O r rO 9 O S

Avda. Goya 63, Pral. 12. 976 35 08 62.
juan@nutricor.e.telefonica.net ... con la primavera llega de las huertas uno e los alimentos considerados
por los expertos como un auténtico manjar consumido en fresco. Este ali-
mento no es otro que el esparrago que salvo el aspecto nada tiene que ver
con ese producto enlatado y envasado que se consume todo el afio en
ensaladas, ensaladillas... Las formas en las que se puede hacer uso de
este auténtico delicatessen son muy variadas; a la brasa, fritos o simple-
mente cocidos. Una sustancia concreta, la asparragina (como no podia ser
de otra forma) es la encargada de aportar su caracteristico sabor.

... los esparragos son practicamente agua y fibra, por lo que es un alimen-
to ideal para incluir en la alimentacién de personas con estrefiimiento y
ademas, tiene muy pocas calorias. Es rico en vitamina C, provitamina A y
folatos. Pero tiene un inconveniente, su alto contenido en purinas que los
hace poco indicados en personas con antecedentes de gota, de acido
urico elevado o de piedras en el rifidn con base en sales de acido Urico

... el salteado de los alimentos es una de esas técnicas
basicas, consiste en cocer sobre una sartén o cazuela
descubierta con poco aceite o grasa, a fuego vivo
hasta conseguir que el alimento quede dorado por el
exterior y ligeramente cocinado en el interior. En gene-
ral, el salteado se utiliza para géneros de poco volu-

men, de manera que el alimento en cuestion se cocina ... el cabello de angel es una ingrediente fundamental en numerosos produc-
por fuera quedando en su interior muy jugoso. Es muy tos de bolleria y pasteleria. Se obtiene a partir de una variedad muy concre-
empleada en verduras de todo tipo y carnes, aunque ta de calabaza, llamada calabaza confitera de o de "cabello de angel". Esta
con un poco mas de cuidado también puede aplicarse hortaliza es una variedad de invierno mucho mas dulce que las de verano.
a determinados pescados. Para la elaboracion del cabello de angel se emplea ademas azUcar, corteza

de limén y/o canela.

EQUILIBRIO

o los 3cmcmitos slon también
conocidos como platanos ena-
nos. Son originarios del sudoeste ALIMENTOS LIGHT
asiatico, aunque su cultivo se ha
extendido a muchas regiones de
Centroamérica y Sudamérica, asi
como de Africa subtropical. En la
actualidad, constituyen la base
de la alimentacion de muchos
paises tropicales, y pueden
encontrarse en los mercados
practicamente durante todo el
ano.
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akigastronomia

Cristina Mufioz

SEPA DE LO QUE SE HABLA
QUESOS ARAGONESES

RECETAS ELEMENTALES Y NUTRI-
TIVAS QUE LEVANTAN PASIONES.
SABROSA HERENCIA DEL SABER
POPULAR QUE SE ADELANTA A LA
CIENCIA. ASi SON LOS QUESOS ARA-
GONESES, UNA AUTENTICA DELICIA
CON SOLERA ALABADA DESDE ANTI-
GUO Y APRECIADA EN LA ACTUALI-
DAD COMO UNO DE LOS BOCADOS
MAS EXQUISITOS DE NUESTRA
ARTESANIA CULINARIA.

Los quesos aragoneses todavia no cuentan
fuera de sus fronteras con la popularidad de los
franceses. Sin embargo, hay un gran variedad:
con leche cruda o pasteurizada, de oveja, de
cabra o vaca, frescos o curados... Los hay para
todos los gustos. Por su excelencia y elabora-
cién artesanal, son productos respaldados por la
C de calidad que cuentan con la tradicion histoéri-
ca, heredada de una sabiduria milenaria, y con
productos autéctonos de primerisima calidad. No
en vano, a la bondad de los prados aragoneses,
que producen una hierba especialmente delica-
da, se le atribuye el exquisito gusto de la carne y
leche del ganado que la pace.

En Aragon trabajan con registro sanitario una
treintena de queserias que elaboran mas de 130
variedades diferentes de queso. De ellos, el mas
conocido es probablemente el de tronchodn, ela-
borado en la localidad turolense del mismo nom-
bre para celebrar San Antén. Ciertamente, este
queso es quiza el producto mas emblematico del
universo culinario y alimentario aragonés. En
Teruel, han aumentado los quesos de diferentes

razas de oveja con leche pasteurizada. Clasicos
son los de Santa Barbara, en Alcafiz, mientras
que Sanper de Calanda, la villa del queso arago-
nés, mantiene la calidad de sus eleborados a
base de leche cruda, Los Valles y Los Tambores.
El primero, con seis meses de curacion, es floral
y frutal, y el segundo, de curacién mas larga, es
potente, sabroso y ligeramente dulce.

Los quesos del Pirineo aragonés tienen como
antecesores a los de Biescas, Anso y Echo. Se
trata de productos elaborados y realizados para
una larga conservacion, continuadores de la tra-
dicion quesera francesa. Beneficiarios de esta
tradicion son los actuales del valle Benasque,
Benabarre, Gistain, Radiquero y Sieso.
Zaragoza mantiene sus calidades a través de
variedades reconocidas como las de El Burgo,
Agerca o La Pardina, con la novedad de sus
quesos de coagulacion acida. Artesanos de
Moncayo contintia ofreciendo el alabado
Capricho de Vispe y, al amparo del Moncayo, ha
surgido nuevas queserias que auguran grandes
éxitos.

SABIA QUE...

B ...La expresién "dartelas con
queso” se utilizaba cuando los
bares disfrazaban un mal vino, sir-
viéndolo con un queso fuerte, para
que el sabor de éste ocultase la
falta de calidad de aquel.

B ...Para degustar los quesos, debe
comenzarse por los mas suaves,
acabando por los fuertes e interca-
lando un trozo de manzana o de
membirillo entre una variedad y otra,
para evitar que se mezclen los
sabores.

UN AMPLIO ESPECTRO

GUSTATIVO

Tronchén es un queso fabricado en queseras
troncoconicas que lleva leche de oveja mezclada a
veces con la de cabra.

Pafioleta es un queso de mezcla al que se da
forma envolviéndolo en un pafiuelo atado, lo que lo
hace dificil de cortar.

Patamulo es un queso de mezcla con una
forma alargada muy caracteristica.

Benabarre es una de las deliciosas rarezas de
la tierra. Son quesos de cabra donde los sabores
dulces solo permiten ligeras veleidades del picante
caracteristico de la cava. Tienen gran personalidad
y un alto nivel gustativo.

Villa Villera hace un queso fresco y requeson
poco acidos, consistentes y con muy buenas pro-

piedades estomacales. Los elaborados con leche
cruda son grasos y equilibrados y el de bodega,

con un afio de curacion, ofrece sabores carnicos y

gran madurez.

El queso de Sahun de Amado Ballarin

Escalona hace una unica variedad muy limpia y de

excelente calidad.

Quesos Radiquero es el regreso del mago que-
sero Monclus. El secreto del éxito de estos quesos
radica en el tipo de suelo donde pastan los rebafios
de los que se extrae su leche, muy rico en calcio.
Se espera su queso azul como prueba de su peri-
cia e inquietud pero, mientras tanto, sus pastas
blancas deleitan a los paladares mas exigentes.

En Caspe, la Granja de los Arcos ofrece que-
sos resistentes en buena linea de progresion.
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WWW.ENTREPUCHEROS.COM
RECETAS CLASIFICADAS POR INGREDIENTES Y TAM-
BIEN DE COCINA INTERNACIONAL.

WWW.ENBUENASMANOS.COM
COMIDA SANA Y NUTRITIVA CON ALGAS MARINAS,
ARROCES, CEREALES, ENSALADAS, GERMINADOS,
LEGUMBRES, ZUMOS, PAN Y MAS.

WWW.RECETITASDECOCINA.COM
RECETAS DE COCINA ESPANOLA CON RECETARIO Y
ABECEDARIO DE RECETAS. TODO TIPO DE RECETAS
DE COCINA, RECETARIO PERPETUO, PLATOS TRADI-
CIONALES, GASTRONOMIA ESPANOLA. ABCDARIO DE

RECETAS DE COCINA CON MILES DE RECETAS GRATIS.

PROTOCOLOROMANO

SN0k

: frFs oS

veladas de
no
CON LA LLEGADA DEL BUEN TIEMPO, APETECE DETENERSE A DIS-
FRUTAR DE BUENOS MOMENTOS EN COMPAKIIA DE VINOS FRES-
COS Y SUGERENTES QUE SE TORNAN LOS MEJORES ALIADOS
PARA LAS VELADAS PRIMAVERALES Y ESTIVALES. PARA SABOREAR
LA MAGIA DE LA TEMPORADA CALIDA, AHi VAN TRES BUENAS
PROPUESTAS PARA DISFRUTAR Y COMPARTIR.

o VALONGA CHARDONNAY 2005

Un vino que ha recibido la medalla de plata en el
prestigioso certamen Chardonnay Du Monde 2006.
Variedades: 100% Chardonnay.

Cata: color amarillo pélido, limpio y brillante. Aromas
a manzanas Y citricos.

Gastronomia: Ideal como acompafiamiento de platos
de pasta, quesos y pescados de todo tipo.
Temperatura de servicio: 10-12°C

o INES DE MONCLUS BLANCO CHARDONNAY
MACABEO

Un vino galardonado con el Bacchus de plata en la edicién
de los prestigiosos Premios Bacchus 2006 organizados por
la Unién Espafiola de Catadores.

Variedades: Chardonnay y Macabeo.

Cata: Encontramos una excelente expresién de esta varie-
dad con toda su personalidad, suave y aromético, con aro-
mos a citricos, pifia, manzanas verdes y melocotén.
Gastronomia: Excelente para acompafiar entrantes, verdu-
ras, pescados y mariscos.

Temperatura de servicio: 10°C.

o VINA VILANO ROSADO 2005

Un vino muy exclusivo que conjuga las caracteristicas
frutales y refrescantes de los rosados més excelentes
con la estructura y personalidad de un buen tinto.
Variedades: 100% uva Tempranilla Tinta Fina.

Cata: Color rosa fresa intensos con rihbetes violaceos,
limpio y brillante. En nariz es afrutado y con un
aroma infenso a frutas del bosque como las fresas,
frambuesas y aréndanos. Con un toque ligero de her-
béceos y floral a violetas. Fresco, ligero, equilibrado y
con un agradable paso de boca.

Gastronomia: Ideal para degustar con todo tipo de
recetas de pasta, risottos, verduras, carnes blancas y
rojas, asi como con todo tipo de quesos frescos y cre-
Mosos.

Temperatura de servicio: 10-12°C



SALIMOS A CENAR

HERMANOS TERESA

o Félix Latorre y Laura Teresa regentan este estableci-
miento que se ha convertido en todo un referente en el
mundo de la alta cocina de creacion, pero en miniatura. Las
tapas son el fuerte de este local que conviene seguir muy de
cerca por su continua innovacion. Asi, el mostrador del
Hermanos Teresa es uno de los privilegiados para los aman-
tes del arte del tapeo, que encuentran en este espacio uno
de los templos gastronémicos de la ciudad.

El Hermanos Teresa es ante todo un bar para tapear de pie,
aunque dispone de unas cinco mesas en el mismo espacio
del mostrador, con capacidad para sentar a unas 15 perso-
nas, y un comedor interior que sélo abre como complemento
los viernes y los sabados. No obstante, en todo el local se
ofrece la misma carta, a base de tapas individuales y racio-
nes frias y calientes para compartir.

Aunque también trabajan bien las raciones, lo mas sorpren-
dente de la carta del Hermanos Teresa son, sin duda, las
tapas, auténticas obras culinarias. Entre las propuestas mas
demandadas, destacan los clasicos que nunca fallan: la
empanadilla de morcilla de arroz con salsa de pacharan, la
tortilla espafiola sobre salsa de pimentéon y cominos, la cro-
queta de borraja con sabor ahumado, los solomillitos almen-
drados con crema de ldiazabal, la fritada aragonesa con
caracoles y ajéleo gratinado, el piquillo relleno de gallina al
chilindron o el chipirdn relleno con salsa de curri. Entre las
recientes incorporaciones, estan haciendo furor la cebolla
confitada rellena de "tigres" al orujo gallego, el aperitivo de
escabeche de sardina con espuma de vermu blanco o el
pulpo a la gallega sobre crema de patata.

Estas especialidades han convertido al Hermanos Teresa en
todo un clasico en el pédium del certamen local de tapas de
Zaragoza, que ha premiado al local en numerosas ocasio-
nes: premio a la originalidad en 1998 y en 1999 con la morci-
lla y el timbal de sardinas, premio a la mejor tapa en el 2000
con el chipirdn relleno de gulas y borraja, accésit en 2003
con la cebolla rellena de tigres y premio a la originalidad en
2004 con la tortitilla espafiola.

Para grupos, el Hermanos Teresa propone un menu muy
completo a base de tapas y raciones que sale, dependiendo
de la bebida, a un precio medio de 22 euros.

GENERAL RICARDO?,";1215-12 31.2
GOZA. TEL. 97
ﬁpéiimo: DE 12,30 A16 H Y DE 20,30 A 23

E
LTIMA QUINCENA D
MERA DE SEPTIEMBRE

H. ’
VACACIONES: U

AGOSTO Y PRI
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AR ero

a lahora de poner la mesa

EL SERVICIO DEL VINO

e _Junto a la eleccién del vino para agasajar a nuestros invitados, no
menos importante resulta para el éxito de una velada servirlo en sus 6pti-
mas condiciones para que resalten todas sus cualidades. Una tempera-
tura inadecuada o un contraste negativo con los sabores del plato que
acompanfa pueden ser motivos suficientes para hacer fracasar al mas
cualificado de los vinos y, junto a él, al mejor anfitrién.

La temperatura es el primer factor a tener en cuenta. Los vinos blancos
secos, dulces, licorosos, espumosos Y los vinos rosados, se deben llevar
a la mesa en el momento del servicio, a una temperatura de 8-10 grados.
Si corre prisa servirlos y no estan suficientemente frescos no es aconse-
jable meterlos en el congelador, porque los cambios bruscos de tempe-
ratura les perjudican; en este caso es mejor utilizar una cubitera de hielo.
La baja temperatura en estos vinos contribuye a resaltar la acidez y la
finura, aunque si estuvieran mas frios seria mas dificil apreciar sus aro-
mas. Los tintos de crianza se sirven a la temperatura ambiente o, para
ser mas concretos, a 16-18 grados. De este modo no se acentua tanto
la sensacion acida como en el caso de los blancos y rosados, ni se resal-
ta en exceso la astringencia natural que necesariamente tienen que
tener. Los aromas formados en la crianza, el conocido bouquet, se des-
prende mejor en esas condiciones.

Los tintos jévenes, a mitad de camino entre los rosados y los tintos de
crianza, admiten una temperatura de 12-14 grados, de este modo salen
al exterior los aromas afrutados sin perder la sensacion de cierta acidez
que es frecuente en estos vinos.

Antes de servir el vino en las copas es conveniente oler el corcho de las
botellas, sobre todo en los de crianza, porque una mala conservacion ha
podido transmitir un gusto desagradable al vino tras largos meses en
contacto. El olor del corcho tiene que ser franco y en caso contrario cuan-
do se aprecia esa sensacion de lugar humedo y cerrado, lo mejor es reti-
rar la botella y sustituirla por otra.

El descorche de los vinos blancos y rosados, y a veces hasta el de los
tintos jévenes, se hace en el momento del servicio con el fin de que los
aromas afru-tados no se pierdan. Los tintos de crianza, en cambio, con-
viene descorcharlos un rato antes, porque después de tanto tiempo con
un cierre tan hermético el contacto con el aire sirve para que se le resal-
te el bouquet.



DONDE DORMIR:

® Paracuellos de Jiloca (Cta. de Valencia s/n. Paracuellos
de Jiloca. Tel: 976 88 32 25) ® Barios de Serén (Ctra. de
Calmarza, s/n. Jaraba. Tel: 976 84 80 71)

Balneario Sicilia (Ctra. de Calmarza s/n. Jaraba. Tel: 976 84 80
11) ® Baios de La Virgen (Ctra. de la Calmarza s/n. Jaraba.
Tel: 976 84 81 07) ® Termas Pallarés (Avda. de la
Constitucion 20. Alhama de Aragon. Tel: 976 84 00 11) @
Termas San Roque (San Roque 4. Alhama de Aragon Tel:
976 84 00 14) ® Cantarero (San Roque 1. Alhama de

UNOS DIAS POR CALATAYUD

LA LOCALIDAD DE CALATAYUD EJERCE LAS FUNCIONES DE CABEZA VISIBLE DE UNA COMAR-
CA REPLETA DE INFINITAS POSIBILIDADES Y ATRACTIVOS TURISTICOS, QUE VAN DESDE LA RUTA
DE LOS BALNEARIOS, HASTA EL MONASTERIO DE PIEDRA O EL IMPORTANTE LEGADO MUDEJAR

QUE GUARDAN MUCHAS DE LAS LOCALIDADES QUE COMPONEN ESTA COMARCA.

la que anteriormente fuese Qal’at Ayyub y
Bilbilis, la actual Calatayud, reserva en su inte-
rior numerosas manifestaciones artisticas dig-
nas de visitar. Ademas del castillo de Ayyub, del
siglo X, en el casco urbano aparecen diversas
construcciones de carécter religioso muy intere-
santes, como la Colegiata de Santa Maria, la
Iglesia de San Andrés, la Iglesia de San Pedro
de los Francos, la Iglesia de Ntra. Sra. de la
Peana y la Colegiata del Santo Sepulcro, entre
ofras. Entre los edificios civiles destacan la casa
de los Sesé, el palacio del barén de Warsage y
distintos museos, como el Museo de Arte Sacro
o el Museo Arqueolégico, donde se exhiben los
restos de las excavaciones realizados en la anti-
gua Bilbilis.

La comarca de Calatayud recoge también otros
recursos turisticos y disfruta de una posicién pri-
vilegiada dentro de este importante sector. La
localidad de Ateca posee una de las torres
mudéjares de Aragén mds singulares ya que
sus cuatro caras estuvieron decoradas igual.

lado del Jiloca. Villalba y los restos de su mez-
quita, la iglesia de Belmonte, la torre de Mara y
algunos vestigios que se encuentran en Orera y
Ruesca son sus principales embajadores. Pero
las localidades colindantes al rio Ribota tam-
bién conservan numerosos restos mudéjares.
Destacan la iglesia de Torralba, la de Anifién, la
de Cervera de la Cafiada y en menor medida la
de Villarroya de la Sierra, ya que conserva
pocos restos.

Ademds de mudéjar y naturaleza, esta manco-
munidad cobija el principal nomero de balnea-
rios de toda la provincia de Zaragoza. En total
seis estaciones termales repartidas en las locali-
dades de Jaraba, Alhama de Aragén y
Paracuellos de Jiloca.

Calatayud ha mantenido durante siglos una
estrecha relacién con el mundo del vino. Y prue-
ba de ello es la larga historia vinicola que
encierran los muros del Monasterio de Piedra,
uno de los recursos turisticos mas importantes
no solo de la provincia, sino de toda la geogra-

Aragoén. Tel: 976 84 00 11) ® Mesoén de La Dolores (Plaza de
los Mesones, 4. Calatayud. Tel: 976 88 90 55) ® Hospederia
El Pilar (Baltasar Gracian, 15. Calatayud. Tel: 976 89 70 20)

® Hotel Las Truchas (Ctra. Monasterio de Piedra, s/n.
Nuévalos. Tel: 976 84 90 40) ® Casa Rural Manubles (Virgen
1, 18. Bijuesa. Tel: 976 84 73 60) ® Casa Los Jacintos
(Gasca, 43. Villarroya de la Sierra. Tel: 976 89 61 02) ® Casa
Armantes (Plaza Espafia s/n. Cervera de la Cafiada. Tel: 976
89 94 46)

LA MESA EN CALATAYUD:
Un recorrido por Calatayud y su entorno mas préximo no
puede pasar por alto acercarse a las muchas de sus mesas
publicas para conocer la realidad de una cocina forjada en la
tradicion que tiene en el ternasco a la bilbilitana uno de los
estandartes irrevocables. En este plato se utilizan paletillas
que se sazonan con ajo, laurel, tomillo y una pizca de pimienta
y que se disponen en el horno bajo una cama de patatas cor-
tadas muy finas. Del cerdo se extraen fardeles manufactura-
dos con higado, otro de los referentes de la zona junto a
embutidos como longanizas, chorizos, gliefias y morcillas. Otro
plato que lleva el sello de bilbilitano es el congrio, que se ofre-
ce elaborado con tomates y pifiones en el aderezo y huevos
escalfados como fondo complementario. También lo encontra-
mos con garbanzos. Dentro de las verduras que bafian las
riberas de los rios que atraviesan la Mancomunidad de
Calatayud destacan las borrajas, con las que se elaboran los
solicitados crespillos. Como en otras muchas comarcas, se
elaboran rebozando y friendo las hojas de la verdura aragone-
sa por excelencia. Y, como colofén a un descubrimiento de la
culinaria bilbilitana, sale a escena una amplia lista de reposte-
ria y dulceria en forma de bizcochos, frutas confitadas, guirla-
ches, culecas, tortas y monas de Pascua. De todo este reper-
torio sobrevienen unos fundamentales, los bizcochos de suela,
denominados asi por su forma y tamafio.

DONDE COMER:
® Meson de La Dolores (Plaza de los Mesones, 4.
Calatayud. Tel: 976 889 055) ® Rio Piedra (Carretera
Monasterio de Piedra, s/n. Nuévalos. Tel: 976 849 007) ® La
Venta (Ctra. Sagunto- Burgos, km 293. Malanquilla. Tel: 976
54 60 33). ® Bernal (Avda. Goya, 13. Ateca. Tel: 976 84 22
13). ® Golf (Ctra. Monasterio de Piedra, km 4. 50.300
Calatayud. Tel: 976 891 900). ® Marivella (Autovia Madrid-
Zaragoza, salida 242. Calatayud. Tel: 976 88 12 37) ® Casa
Rural Manubles (Virgen |, 18. Bijuesa. Tel: 976 84 73 60). ®
Valdeherrera (Autovia de Aragén, km, 231. Calatayud. Tel:
976 885 018). ® Bilbilis (Madre Puy, 1. Calatayud. Tel: 976
883 955) ® Monasterio de Piedra (Afueras, s/n. Nuévalos.
Tel: 976 849 007)







BREVESGASTRONOMIA

AYLES CLASIFICADO

EL VINO DE PAGO AYLES, PRIMER TINTO CLASIFICADO ARAGONES EN EL "OCTAVO ENCUENTRO

DE ENOLOGOS, ENOFORUM".

o Qrganizado por OpusWine, editora de
las revistas Mi Vino y Vinum, tuvo lugar, un
afio mas, en el hotel Rafael Atocha de
Madrid, del 23 al 25 de marzo, el VIII
Encuentro de Endlogos, Enoforum. Este
afo, con la participacion de casi un cente-

del endlogo, sacandole de cierto anonimato
que no beneficia en nada a la cultura y
popularizacién del vino.

En la clasificacion de los tintos y en sus
afiadas de 2002/03/04 y 05, destaca el
tinto del pago Aylés Merlot — Tempranillo
2004 como el primer vino aragonés mejor

La bodega de Mezalocha y su finca
sigue, de esta forma, demostrando el
excelente vigor que mantiene desde el
comienzo con un equipo joven y dinamico
que esta en las principales posiciones de
los mejores vinos aragoneses bien clasifi-
cados como lo pone de manifiesto esta

nar de endlogos, procedentes de toda
Espafia, un quérum magnifico para abordar
y analizar problemas profesionales con el
fin de proyectar una mejor imagen publica

vinos por del

La BODEGA BODEGA SENORIO DE AYLES SE COMPLA-
CE EN ANUNCIAR QUE SU VINO AYLES CRIANZA 2001, Es
UNO DE LOS CALDOS QUE HA OBTENIDO MEJOR PUNTUACION

EN LA Guia Campsa 2006. ESTA CALIFICACION DE 91 PUN-
TOS, ES EL RESULTADO DE LAS CATAS QUE SE HAN REALIZADO
SOBRE LA SELECCION INICIAL DE NUESTRA PROPIA BODEGA. EL
HECHO DE QUE LA GUIA DE LOS MEJORES VINOS DE ESPANA
2006 HAYA INCLUIDO NUESTRO VINO SUPONE UN RECONOCI-
MIENTO AL ESFUERZO QUE REALIZAMOS PARA OBTENER EL MEJOR
PRODUCTO, Y ASi LO HA CONTEMPLADO EL EQUIPO DE ESPECIA-
LISTAS QUE HA REALIZADO LA SELECCION QUE, UNA VEZ MAS,
HA SUPERVISADO Y COORDINADO LA ACADEMIA ESPANOLA DE
L  GASTRONOMIA.

EL CONSEJO REGULADOR DE LA
DENOMINACION DE ORIGEN ACEITE
DEL BAJO ARAGON, JUNTO AL
AYUNTAMIENTO DE MAELLA Y LAS
_ALMAZARAS DE TORREMAELLA,
ALCANIZ-MILLAN, MAGALLA Y FRUMA
ACABAN DE CONVOCAR UNA NUEVA
EDICION DE LA FERIA DE LA
ALMAZARA LOS DIAS 23, 24 Y 25 DE
MARZO PROXIMOS.

clasificado en una octava posicion junto a

Aalto o Remirez de Ganuza.

ante de gran prestigio como

LA SARTANE

nueva cata organizada y puntuada, ade-
mas, por los propio endlogos de las otras
bodegas que se presentaron.

JORNADA GASTRONOMICA DE

MAELLA CELEBRO EL PASADO 22 DE ABRIL POR TERCER ANO CONSECUTIVO
LA JORNADA GASTRONOMICA DE LA SARTANE.

o El pasado sabado 22 de abril Maella celebré el Concurso y
Jornada Gastronémica de la Sartané en el parque de la villa,
un certamen que alcanza su tercera edicion plenamente conso-
lidado en la comarca. La localidad vivié un dia festivo organiza-
do por el ayuntamiento, con la colaboracion de la comarca y
otros colectivos.

El principal atractivo de la jornada es el concurso de la Sartene,
receta tradicional elaborada con un sofrito, costilla de cerdo,
carne de conejo, pollo, falda de cordero, patatas y arroz como
ingredientes basicos.

LA FIESTA DE

LA ALMAZARA

e La fiesta arranco el jueves, 23 de marzo,
con una primera actividad que consistié en

una charla sobre el aceite de oliva virgen
extra, en la que tres expertos trataron en

profundidad temas de salud, consumo y
comunicacion. La ponencia corrié a cargo
de Maria Angeles Calvo, Bromatéloga,

experta en aceite y profesora de cata; Juan

Barbacil, Periodista gastronémico; y

Wenceslao Varona, Doctor en Medicina. Al

término de la charla se organizé una
merienda en el pabellén municipal.

Las actividades continuaron el 24 de
marzo, con la conferencia sobre el "Olivar:
regadio y secano" que ofrecié José Luis
Espada, Jefe de la Unidad de Cultivos
Lefiosos del Departamento de Agricultura
del Gobierno de Aragén, en el salon de

actos del Ayuntamiento. Al finalizar el actos

se sirvié un vino espafiol.

Como colofén a esta edicion 2006, el 25 de

marzo se desarroll6 la jornada principal de
la Fiesta de la Almazara, con actividades
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que se sucedieron durante toda la mafana.
A partir de las 9,30 horas se pudo degustar
en Maella un almuerzo popular con produc-
tos tipicos de la tierra, que fue ofrecido por
las almazaras locales en la plaza de
Zaragoza, frente al pabellén municipal.
Tras el almuerzo, se inicié un recorrido
turistico por la villa, visitando las exposicio-
nes relacionadas con el mundo del aceite
de oliva. As las 12,30 horas tuvo lugar el
acto central de la fiesta, con la entrega de
premios al Mejor Aceite del Bajo Aragoén,
gentileza de Pierelasi Espafia S.L, acto
conducido por el periodista Miguel Mena.
Para finalizar, se celebré una comida de
hermandad en el pabellén munciipal.

Junto a la organizacién, colaboraron en la
Fiesta de la Almazara el Gruppo Pieralisi,
Bajo Aragén-Caspe, Caja Inmaculada,
Ibercaja, Santander Central Hispano,
Cajalon, Diputacién de Zaragoza,
Diputacion de Teruel, Caja Rural de Teruel
y Gobierno de Aragon.
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LA COCINA'Y EL AGUA

"LA COCINA DEL AGUA. ZARAGOZA 2006 —2008", ES LA NUEVA APUESTA DEL
PATRONATO DE TURISMO DEL AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA Y HORECA (RESTAU-
RANTES) PARA LA PROMOCION DE LA GASTRONOMIA DE ZARAGOZA.

LOS MEJORES Y MAS PRESTIGIOSOS COCINEROS DEL AMBITO INTERNACIONAL,
NACIONAL Y LOCAL, INICIARAN EL DIA 28 DE MARZO LAS CLASES MAGISTRALES
TENIENDO COMO OBJETIVO DE LAS MISMAS EL AGUA.

PARA IMPULSAR LA CIUDAD EN
MATERIA TURISTICA Y GASTRONO-
MICA, EL AYUNTAMIENTO DE
ZARAGOZA A TRAVES DEL
PATRONATO DE TURISMO Y EN
COLABORACION CON HORECA
RESTAURANTES DE ZARAGOZA,
PONEN EN MARCHA UNA INICIATI-
VA QUE BAJO EL NOMBRE DE "LA
COCINA DEL AGUA. ZARAGOZA
2008" REUNIRA A LOS PRINCIPALES
Y MAS PRESTIGIOSOS COCINEROS
NACIONALES, QUE HASTA AHORA
NO HABIAN VENIDO A LA CIUDAD;
Y A LOS INTERNACIONALES DE
MAYOR RELEVANCIA EN ESTE
MOMENTO.

@ Las recetas mas imaginativas elaboradas
con el agua y sus principales técnicas inno-
vadoras sorprenderan a los cocineros que
asistan a las demostraciones. Se desarro-
llaran en "lbercaja Zentrum" entre los
meses de marzo y noviembre de este afio
en una cocina especial que ha disefiado
Balay para la ocasion.

Los periodistas y cocineros de ambito
nacional que han pasado por Zaragoza
durante los ultimos dos afios seran nombra-
dos en la misma primera jornada
"Embajadores de la cocina del agua de
Zaragoza"

La cocina y su esencia son una muy impor-
tante en la que conviene e interesa invertir
y buscar, incluso, la reciprocidad con el
resto de los paises que visitaran Zaragoza
en los proximos afios. Asi pues, el eje de
comunicaciéon sobre el que girara todo el
proyecto es "LA COCINA DEL AGUA.
ZARAGOZA 2008" y sobre él la accion es
muy similar en concepto a la que se ha
venido desarrollando durante los afios ante-
riores. Asi diferentes cocineros locales pre-
sentaran su "Cocina del agua" y se ha soli-

citado a cocineros nacionales e internacio-
nales que, de la misma forma, disefien sus
recetas y vengan a Zaragoza a exponerlas
y explicarlas. Siguiendo en la misma linea
que en las anteriores y de esta forma, perio-
distas locales, nacionales e internacionales
acompanfaran a cada uno de los chefs de
cocina.

La idea es que el gran debate final y las
conclusiones generales tengan su desarro-
llo y puesta en escena durante la celebra-
cién de la Expo 2008 entre junio y septiem-
bre de un afio clave en la historia mas
reciente de la ciudad de Zaragoza.

Albert Adria, Juan Mari Arzak, Manuel
de la Osa, Tony Botella y Jordi Herrera
entre otros cocineros nacionales ya han
confirmado su asistencia. Angelo
Corvetti de Italia , Hans Valimaki de
Finlandia, Frank Bauchholz (Alemania) y
Steve Guthridge (Gran Bretafia) son los
otros nombres que hasta la fecha han
cerrado sus agendas y en este momento
se estan terminando las gestiones con
otros grandes chefs del panorama mun-
dial como Hervé This, Michel Bras y
Fatema Hall.

V JORNADAS DE LAS
VERDURAS EN EL
RESTAURANTE GAYARRE

DESDE EL 14 DE MARZO Y HASTA EL 9 DE ABRIL SE DESARROLLARAN EN EL
RESTAURANTE GAYARRE DE ZARAGOZA LAS V JORNADAS DE LAS VERDURAS

@ Por quinto afio consecutivo, los frutos de la
huerta vuelven a tener el papel protagonista
en las mesas del restaurante Gayarre, de la
mano de las Jornadas de las Verduras y las
Hortalizas, que se estan desarrollando a lo
largo de un mes aproximadamente.

Para esta edicién, el chef Miguel Angel
Revuelto ha elaborado una completa carta
en la que las verduras y hortalizas estan
presentes en todos los platos. Ensaladas
con bisaltos, esparragos o trufas; cremas
de borraja, hongos o hinojo; entrantes como
alcachofas, tempuras, menestra, cardo o
las conocidas borrajas al vapor son soélo
algunas propuestas para comenzar una
comida que se puede continuar con suge-
rencias como merluza con verduritas grati-
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nadas, rape con guisantes, cocochas con
esparragos verdes, chuleton con piquillos o
escalopitas de lechal con hongos, entre
otras muchas sugerencias.

La nota mas original llega con los postres,
en los que la huerta se vuelve dulce para
los mas golosos. Mousse de chocolate y
aceite entre capas crujiente, minestrone de
verduras con helado de regaliz, sorbete de
apio o mermelada de borraja con melén y
espuma de yogourth de leche son una
pequefia muestra de ello.

El Aceite de Oliva Virgen del Bajo Aragén
sera nuevamente un perfecto aliado, tanto
en alifios como en elaboraciones, realzando
la indiscutible calidad que los productos de
la huerta zaragozana ofrece .






BREVESGASTRONOMIA

NUEVOS PREMIOS PARA BODEGAS
Y VINEDOS DEL JALON S A.

EL PASADO 23 DE MARZO EL VIl CONCURSO INTERNACIONAL DE VINOS
BACCHUS 2006 HIZO PUBLICOS LOS VINOS VINOS PREMIADOS EN SU CATA
CELEBRADA ENTRE LOS DIAS 18 Y 21 DE MARZO EN MADRID.

e Esta competicion de reconocido prestigio, organizada por la U.E.C. e
integrada en la Federacion Internacional de Grandes Concursos de Vinos
y Espirituosos (VINOFED), ha contado este afio con un prestigioso panel
de catadores nacionales e internacionales y como siempre con el apradi-
namiento de la Oficina Internacional de la Vifia y del Vino (O.1.V.) y del
Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion.

Castillo de Maluenda Tinto Seleccion 2005 ha sido galardonado con un
Bacchus de Plata en la categoria de Vinos Tintos Tranquilos. Este Vino
procede de vifiedo seleccionado de las variedades Tempranillo (80%) y
Garnacha (20%) de plantacion en vaso y edades comprendidas entre los
10 y 40 afos. La vendimia tuvo lugar en la primera quincena de Octubre.
Tras el estrujado de la uva se produce la fermentacién por separado a
25°C y se descuban a los 7 dias para su posterior coupage. La produccion
obtenida (65.000 I. de 13,7% Vol.) tiene un Color cereza violaceo, intenso;
Aroma de fruta madura, fresa, frambuesa, ciruela, melén y regaliz; muy
estructurado en Boca.

PROWEIN

Durante la pasada edicion de la PROWEIN 2006 los dias 26,27 y 28 de
Marzo en Disseldorf, Castillo de Maluenda Garnacha Syrah 2004 fue
galardonado con una Estrella en la cata de vinos desarrollada durante la
Feria. Una cata de profesionales sobre productos que estan en el mercado
di6 este reconocimiento a este vino demostrando la capacidad de envejeci-
miento de este vino joven. Este Vino procedente de una seleccion en Campo
de las variedades Garnacha (60%), Tempranillo (20%) y Syrah (20%) con
producciones inferiores a 3000 kg/ha fueron recogidas en la primera quince-
na de Octubre y tras ser estrujada fermenté con los orujos durante 10 dias,
cada variedad por separado, a una temperatura entre 26° y 28°C. Su fer-
mentacion malolactica la realizé en depositos subterraneos que garantizaban
la conservacion de su temperatura. Tras esta se realizé su coupage. Este
vino (150.000 I. de 14,4% Vol.) tiene un Color rojo cereza intenso, Aromas
a Frutas del Bosque con recuerdo a higo, frutos secos, especias y toques

minerales. En Boca es carnoso, tanino , dulce y muy persistente.

-

MAELLA VOLVERA A ORGANIZAR, POR )

SEGUNDO ANO CONSECUTIVO, LA FERIA

@ Por segundo afio consecutivo la poblacidon de Maella volvera a orga-
nizar la Feria del Melocoton y Alimentos de la Tierra en una iniciativa
impulsada por su Ayuntamiento y el alcalde Antonio Tudé. Igualmente
contara con el apoyo de la Comarca y las principales empresas pro-
ductoras de la zona.
Sera los proximos dias 9 y 10 de septiembre y, una vez mas, el
Pabellén Municipal volvera a llenarse de stands con la presencia de
todo el sector del melocoton al tiempo que en el Edificio Multiusos
we daran diferentes charlas tanto de tipo cientifico técnico, como

DEL MELOCOTON.

mas cercanas al ambito ludico o practicas, como la exitosa jornada
del afio anterior en el que varios cocineros de referencia aragonesa
dieron muestras de su buen hacer ante un auditorio que rebosaba
las instalaciones.

Exposicion de las diferentes variedades de melocotén de la zona de
produccion, animaciones infantiles y musicales, exposiciéon de maqui-
naria agricola y comida de hermandad, completaran dos dias de inten-
sa actividad para conseguir que Maella sea, de nuevo, la poblacion de
referencia del sector del melocotén. /

VALONGA
CHARDONNAY

VALONGA CHARDONNAY 2005
OBTIENE MEDALLA DE PLATA EN
EL CONCURSO CHARDONNAY DU
MONDE 2006

e La 132 convocatoria del concurso anual
CHARDONNAY DU MONDE ha supuesto una
nueva medalla de plata para nuestro vino
VALONGA CHARDONNAY 2005.

El concurso celebrado los dias 9 al 12 de
marzo utilizando como marco el Chateau des
Ravatys, en la Borgofa francesa acogié 1090
vinos distintos originarios de 37 paises.

DOMINIO DE
LONGAZ

BODEGAS VICTORIA, UNA JOVEN
EMPRESA A CARGO DE OSCAR
MARTINEZ, Y CON LOS ENOLOGOS
MIGUEL ANGEL DE GREGORIO Y SILVIA
TOME, NOS DA A CATAR SU DOMINIO DE
LONGAZ:

e Color rojo picota intenso, con ribete purpura,
limpio y brillante. Nariz intensa de frutos rojos
(cassis), balsamicos (alcanfor), que se comple-
mentan con notas minerales (grafito) y de hidro-
carburos (brea). En boca es sabroso, elegante,
aterciopelado, intenso, con una tanicidad bien inte-
grada unida a una equilibrada acidez. Final de
largo recorrido y buena persistencia en
retronasal.

80% Tempranillo, 20% Cabernet Sauvignon.
Graduacion: 14% vol.
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IRREVERENTE PARA ALGUNOS, ESPECTACULAR PARA LA MAYORIA, Y NOVEDOSO
PARA TODOS. COOKING ATTACK! IRRUMPIO CON FUERZA, EL PASADO 6 DE ABRIL,
EN EL RESTAURANTE NORHEIM DE FORMIGAL. LA TERCERA EDICION DE COOKING
ATTACK! SERA EL PROXIMO 18 DE MAYO, EN EL RESTAURANTE LA TIERRA-LA SUITE.
EL PROPOSITO DE ESTA INICIATIVA ES DESPERTAR EL INTERES DE LOS MAS JOVENES
HACIA EL MUNDO DE LA COCINA, LA ENOLOGIA Y LO RELACIONADO CON EL
MUNDO DE LA ALTA RESTAURACION.

COOKING ATTACKI

e MARLEN EBONY. Dj residente del Restaurante
Norheim (Formigal), lleva alli tres temporadas.
Comenzé a los 18 afios, en El Publico (Barbastro),
después pincho en Florida 135y Oasis, entre otras
salas emblematicas de dentro y fuera de la
Comunidad aragonesa. Marlen interpreté y puso
musica a varias propuestas culinarias disefiadas
por David Almenar. Ahi van algunos ejemplos:

EMULSION DE QUESO ROQUEFORT CON
ACEITE DE OLIVA, SOLOMILLO IBERICO
CONFITADO CON CEBOLLA DE FUENTES /
MESACHE TINTO
"La uva Garnacha unida a otras como la Syrah me
evoca imagenes de caza, de una cierta violencia
que se subraya con la tostada de pan crujiente que
se rompe en la boca. Ademas, tiene la combinacion
de lo ibérico con el queso francés, asi que lo inter-
preto con acordes de guitarra espafiola y ecos de
musica vocal francesa".

QUESO BLANCO CON ESPUMA DE MANGO

Y CONFITURA DE HIGOS / MESACHE TINTO
"Esa confitura casera de higos, la textura rugosa en
la boca, su contraste con el exotismo del mango da
resulfado a melodias relacionadas con la Bossa
Nova y con los ritmos del Caribe".

e 23 de febrero en el Hanna Fritz
(Zaragoza), 6 de abril en el Restaurante
Norheim (Formigal), y el préximo 18 de
mayo en el Restaurante La Tierra-Suite
(Zaragoza). Cooking Attack! acaba de
nacer y ya tiene un intenso calendario de
actuaciones por la Comunidad aragone-
sa. Y es que muchos esperabamos una
férmula que hablara de gastronomia y
enologia, de alta restauracion en definiti-
va, sin solemnidades, sin grandilocuen-
cia, con frescura e inconformismo. Puede
resultar irreverente para algunos, pero no
cabe duda de que la férmula funciona.

¢, Qué musica le pondrias a un Queso
blanco con espuma de mango, confitura
de higos y su Mesache Tinto de Bodega
Pirineos? La respuesta la tuvo muy clara
Marlen Ebony, Dj residente del
Restaurante Norheim (Formigal), quien
protagoniz6 la segunda edicién de
Cooking Attack! junto al Chef David
Almenar. En esta espectacular jornada,

-DUJO A FORMIGAL

a la que acudieron numerosas autorida-
des y empresarios del Valle de Tena, los
invitados tuvieron la oportunidad de des-
cubrir novedades gastronémicas dificiles
de describir, como los vanguardistas
Chips de longaniza con cobertura choco-
late blanco de la Familia Melsa (Graus).
Se trata de despertar la atencion, de ali-
mentar la curiosidad de un publico joven,
con poder adquisitivo, capacidad de deci-
sién, e interés por adquirir cultura vitivini-
cola y sensibilidad gastronémica. Pero,
ante todo, son consumidores de largo
recorrido, con futuro para identificarse
con lo mas sugerente del nuestras vihas
y sentarse a las mesas de los mejores
establecimientos hosteleros.

Cooking Attack! congrega, en diferen-
tes espacios de la Comunidad aragone-
sa, a la élite de la cocina joven, a lo mas
granado de nuestras bodegas y a los
DJ’s que llenan mas salas de nuestra
ciudad.

www.cookingattack.com

Cooking Attack! Esta disefiando su web, en breve la tendras disponible
con sus maridajes, los Dj’s, los chefs, genda para las préximas ediciones
y toda la informacién que aqui se esta cociendo.
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PROVEEDORES

EL SALON DE PROVEEDORES DE HOSTELERIA ABRIO SUS PUER-
TAS POR QUINTO ANO CONSECUTIVO EN LA SALA MULTIUSOS DEL
AUDITORIO DE ZARAGOZA. DURANTE TRES DIiAS, DEL 21 AL 23 DE
MARZO, 41 EXPOSITORES, EN SU MAYORIA PROVEEDORES Y MAYO-
RISTAS, MOSTRARON A PROFESIONALES VINCULADOS CON EL
SECTOR LAS ULTIMAS NOVEDADES EN UTILLAJE Y ALIMENTACION.

Horeca, la asociacion profesional de empre-
sarios de hoteles y restaurantes que organiza
el certamen, explicé que si el afio pasado se
alcanzaron los 6.000 visitantes en esta edi-
cion se ha llegado a los 7.000 y esto a pesar
de que el publico sélo puede acceder median-
te invitacion.

La muestra fue inaugurada por Pedro
Orduna, director general de Fomento
Agroalimentario de la DGA, quien se mostré
satisfecho con el éxito de esta iniciativa
empresarial, que ha cumplido un lustro."Se
puede hablar de "boom" de la agroalimenta-
cion en la Comunidad, ya que incluso ha
superado al automovilismo", comento.

La Asociacion de Maitres junto a las de sumi-
lleres, barman y cocineros hicieron una repre-
sentacion teatral el primer dia, a las seis y
media de la tarde, y degustacion de cdcteles
el dia de la clausura. El mundo del café tam-
bién tuvo protagonismo, sobre todo el relacio-
nado con el café sostenible de Nicaragua.

En la sala Multiusos se distribuyeron los mas
de 80 stands, de 12 metros cada uno, donde
los 41 expositores pudieron presentar sus
productos y, especialmente, las novedades.
La tecnologia tactil sustituye a las cajas regis-
tradoras de los establecimientos, y se impo-

nen sistemas cada vez mas sencillos que per-
miten controlar las ventas y las existencias.
Los avances llegan también a vajillas y
cubiertos; y, como ejemplo representativo,
unas copas que, gracias a una pelicula de
oxigeno, permiten que el vino se airee en dos
minutos. Drolimsa presentaba una maquina
que permite enfundar en plastico automatica-
mente un paraguas; un aparato muy util para
las tiendas y los bares.

Heineken se lanza por fin a comercializar el
barril de 5 litros para consumo casero; una
gran idea de cara al verano. Sélo hace falta
ponerlo en la nevera la noche anterior a su
apertura colocarle el grifo y disfrutar sélo, o en
compafiia, de una cafia como si estuviéramos
en nuestro bar preferido. Se supone que
puede durar hasta un mes, pero dudamos
mucho de que a alguien se le llegue a pasar;
no hay mas que probar una cafia y comprobar
cémo es casi imposible no repetir. En el stand
de Heineken también se podian probar mag-
nificas cervezas de importacion; es una lasti-
ma que no cunda mas el ejemplo en los bares
de disponer de una carta de cervezas como la
que esta empresa proporciona.

En cuanto a preparados para cocina no falta-

ron tampoco novedades, especialmente en
Carbosur, con los productos Rosara, dénde
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nos ofrecieron desde esparragos rellenos de
bogavante a pimientos del piquillos rellenos
de langosta y vieiras.Un ejemplo de que el
Salon tiene cada vez mas proyeccion es que
este afio venian, desde Galicia, por primera
vez la cerveza Estrella de Galicia y Aguas de
Cabreiroa.

Knorr presentaba como novedades salsas
liquidas para pasta, de fungi di bosco y car-
bonara, asi como una espectacular base para
pizza. Su gama de productos italianos no para
de crecer y sorprender.

En Bodegas Laus nos comentaban que la aper-
tura de la bodega se va a demorar un poco por-
que van a incorporar un hotel con spa a las ins-
talaciones. Mientras tanto podemos seguir dis-
frutando de los nuevos crianza, y por supuestos
de los reserva, de una ensefia relativamente
nueva pero muy prometedora.

Al igual que el afo pasado se echaba de
menos el que las empresas anunciaran sus
novedades. Para averiguar las nuevas pro-
puestas habia que seguir preguntando
stand por stand. Y al igual que en otras edi-
ciones el buen ambiente entre proveedores
y hosteleros fue la nota mas caracteristica.
El dia de la clausura el salén registré un
lleno total. m Eucenia ARAGONES BURGUETE
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